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100万市民と仙台市医師会を結ぶ情報誌

仙台市医師会 検 索

配布用です。
ご自由にお持ち
帰りください
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仙
台
市
医
師
会
の
対
応

東
日
本
大
震
災
で
亡
く
な
ら
れ
た
方
々

の
ご
冥
福
を
お
祈
り
す
る
と
と
も
に
、
被

災
さ
れ
た
皆
様
に
心
か
ら
お
見
舞
い
申
し

上
げ
ま
す
。

震
災
当
日
、
ラ
ジ
オ
で
津
波
の
情
報
を

聞
い
て
は
お
り
ま
し
た
が
、
映
像
を
み
て

驚
き
ま
し
た
。
こ
れ
ほ
ど
の
甚
大
な
被
害

と
は
思
い
も
よ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
す
ぐ

に
仙
台
市
医
師
会
に
災
害
対
策
本
部
を
設

け
、
24
時
間
体
制
を
と
り
ま
し
た
。
通
信

手
段
が
容
易
に
と
れ
ず
、
情
報
が
入
っ
て

こ
な
い
状
況
下
に
あ
り
ま
し
た
が
、﹁
仙
台

市
民
の
健
康
と
生
命
を
守
る
﹂
と
い
う
仙

台
市
医
師
会
の
使
命
を
果
た
す
た
め
に
即

断
即
決
で
役
員
、
会
員
、
事
務
局
が
一
丸

と
な
り
事
に
あ
た
り
ま
し
た
。
以
前
か
ら

協
定
を
結
び
災
害
時
の
相
互
支
援
を
準
備

し
て
い
た
十
四
大
都
市
︵
政
令
都
市
︶
医

師
会
に
支
援
を
要
請
。
被
災
の
翌
々
日
に

は
駆
け
つ
け
て
く
れ
ま
し
た
。︵
開
業
医
の

先
生
た
ち
が
診
療
を
休
み
交
替
で
一
日
も

欠
か
さ
ず
撤
収
時
ま
で
支
援
し
て
く
れ
ま

し
た
︶

こ
う
し
た
中
で
、
二
つ
の
基
本
方
針
を

決
め
指
示
を
だ
し
ま
し
た
。

１
．
各
診
療
所
は
水
か
電
気
が
通
じ
た
ら

診
療
を
開
始
し
て
欲
し
い
。

２
．
各
診
療
所
は
近
隣
の
避
難
所
を
巡
回

し
て
欲
し
い
。︵
こ
の
時
点
で
は
各
避
難

所
の
情
報
把
握
は
、
ま
だ
で
き
て
い
な

か
っ
た
︶

そ
れ
に
応
え
、
14
日
に
は
市
内
の
診
療

所
の
１
／
３
が
診
療
開
始
。
震
災
か
ら
一 仙台市医師会　会長　永井　幸夫

（永井小児科医院　院長）　
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週
間
目
に
は
１
／
２
を
超
え
る
診
療
所
が

診
療
を
開
始
。
巡
回
診
療
も
開
始
さ
れ
ま

し
た
。
わ
が
身
の
よ
う
に
医
師
た
ち
が
奮

闘
し
ま
し
た
。

市
、
市
中
病
院
に
は
開
い
て
い
る
診
療

所
の
名
簿
を
お
く
り
、
市
や
医
師
会
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
情
報
を
掲
載
し
ま
し
た
。

こ
の
間
、
避
難
所
の
実
情
把

握
と
医
療
支
援
の
た
め
に
市

と
情
報
交
換
し
て
会
長
、
副

会
長
、
災
害
担
当
理
事
で
宮

城
野
区
、
若
林
区
の
避
難
所

を
回
り
、
医
療
体
制
が
不
十
分
だ
っ
た
岡

田
地
区
は
仙
台
オ
ー
プ
ン
病
院
に
お
願
い

し
ま
し
た
。
高
砂
地
区
は
国
立
病
院
機

構
、
七
郷
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
医
師
と
阪
神
大
震
災

の
被
災
地
、
神
戸
の
病
院

が
入
り
ま
し
た
。
六
郷
地

区
は
市
内
で
一
番
き
び
し

く
本
当
に
大
変
で
し
た
。

数
ヵ
所
の
避
難
所
に
１
、

０
０
０
名
を
超
え
る
方
々

が
避
難
し
て
い
ま
し
た
。

十
四
大
都
市
医
師
会
に
医

療
支
援
を
お
願
い
し
、
六
郷
中
の
保
健
室

を
拠
点
に
巡
回
し
て
い
た
だ
き
、
近
隣
の

医
師
た
ち
に
引
継
ぎ
４
月
８
日
に
撤
収
す

る
ま
で
本
当
に
頑
張
っ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
そ
の
際
、
急
患
セ
ン
タ
ー
、
看
護
協

会
、
薬
剤
師
会
な
ど
に
も
協
力
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

条
件
の
悪
い
環
境
で
の
長
い
避
難
所
生

活
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
重
症
者
を
あ
ま
り

だ
さ
ず
に
皆
様
の
健
康
が
保
た
れ
た
の
は

病
診
連
携
、
チ
ー
ム
医
療
が
う
ま
く
か
み

合
っ
た
結
果
と
思
い
ま
す
。
震
災
直
前
ま

で
は
流
行
の
兆
し
が
あ
り
、
心
配
し
て
い

た
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
す
る
こ
と
が

な
か
っ
た
の
も
、
こ
の
こ
と
に
負
う
と
こ

ろ
が
大
き
い
と
思
い
ま
す
。
一
致
団
結
し

て
今
回
の
危
機
に
臨
ん
で
き
た
こ
と
を
大

事
に
、
こ
れ
か
ら
も
﹁
仙
台
市
民
の
健
康

と
生
命
を
守
る
﹂
と
い
う
仙
台
市
医
師
会

の
使
命
を
念
頭
に
診
療
に
あ
た
っ
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

仙
台
市
民
の
健
康
と
生
命
を
守
る

仙
台
市
民
の
健
康
と
生
命
を
守
る

3月13日に開催された緊急理事会の様子

避難所内の巡回

六郷中学校の一室に設けられた、
仙台市医師会による診療室
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医
師
会
か
ら
の
Ｆ
Ａ
Ｘ

﹁
余
裕
の
あ
る
先
生
は
近
く
の
避
難
所
に

行
っ
て
く
だ
さ
い
﹂
３
月
16
日
に
連
絡
網

が
で
き
て
最
初
に
き
た
の
は
医
師
会
か
ら

の
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
し
た
。
こ
の
日
以
降
、
近
隣

の
避
難
所
を
回
り
ま
し
た
。
同
時
に
、
医

師
会
の
宮
城
野
ブ
ロ
ッ
ク
の
先
生
方
に
避

難
所
診
療
体
制
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
を

実
施
し
ま
し
た
。
４
月
９
日
に
な
り
岡
田

小
学
校
の
避
難
所
の
診
療
を
仙
台
オ
ー
プ

ン
病
院
か
ら
宮
城
野
ブ
ロ
ッ
ク
が
引
き
継

ぐ
際
に
、
こ
れ
が
役
立
ち
ス
ム
ー
ズ
に
診

療
体
制
が
と
れ
ま
し
た
。
診
療
は
交
替
で

担
当
。
こ
の
こ
ろ
避
難
所
で
は
病
気
の
管

理
が
急
性
期
を
脱
し
て
、
高
血
圧
、
ス
ト

レ
ス
な
ど
少
し
長
期
戦
に
な
っ
て
き
て
い

ま
し
た
。
ま
た
、
隠
れ
た
病
気
、
結
核
、

生
活
不
活
発
病
な
ど
も
心
配
さ
れ
て
い
ま

し
た
。巡

回
バ
ス

避
難
所
、
救
護
所
の
診
療
で
は
検
査
も

で
き
ず
、
継
続
的
診
療
も
で
き
ま
せ
ん
。

交
通
網
が
途
絶
え
た
状
態
で
は
、
か
か
り

つ
け
医
に
診
て
も
ら
う
シ
ス
テ
ム
を
つ
く

る
た
め
に
ど
う
し
て
も
巡
回
バ
ス
が
必
要

で
す
。
原
町
の
庄
司
眞
先
生
に
ご
尽
力
い

た
だ
き
、
ホ
テ
ル
の
送
迎
用
の
バ
ス
を
貸

し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
運
転

は
物
流
会
社
の
社
長
さ
ん
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
名
乗
り
出
て
下
さ
り
、
４
月
15

日
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
岡
田
小
学

校
避
難
所
に
い
た
被
災
者
の
う
ち
、
30
パ

ー
セ
ン
ト
以
上
の
方
の
か
か
り
つ
け
医
が

川
を
挟
ん
だ
高
砂
地
区
に
あ
る
10
件
く
ら

い
の
診
療
所
。
行
き
は
そ
れ
ぞ
れ
の
か
か

り
つ
け
医
の
と
こ
ろ
に
降
ろ
し
、
帰
り
は

そ
こ
か
ら
乗
せ
て
避
難
所
へ
戻
り
ま
し

た
。
い
ち
ば
ん
近
い
医
療
機
関
で
も
４
キ

ロ
離
れ
て
い
る
た
め
、
車
も
ガ
ソ
リ
ン
も

無
い
状
況
で
巡
回
車
は
皆
さ
ん
の
お
役
に

立
て
た
と
思
い
ま
す
。
５
月
か
ら
は
運
行

も
被
災
者
の
方
自
身
︵
佐
藤
国
吉
さ
ん
、

阿
部
長
一
さ
ん
︶
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
引
き
受
け
て
下
さ
り
、
車
も
佐
藤
さ
ん

が
提
供
し
て
く
れ
ま
し
た
。

５
月
12
日
、
避
難
所
の
診
療
所
が
閉

鎖
。
６
月
半
ば
、
避
難
所
は
閉
鎖
さ
れ
ま

し
た
が
、
巡
回
バ
ス
は
そ
れ
ま
で
運
行
さ

れ
続
け
ま
し
た
。
全
国
か
ら
の
応
援
の
医

療
関
係
者
、
避
難
所
に
ス
タ
ッ
フ
を
残
し

て
く
れ
た
仙
台
オ
ー
プ
ン
病
院
、
調
剤
薬

局
。
見
え
な
い
と
こ
ろ
で
、
そ
れ
ぞ
れ
が

頑
張
っ
て
い
ま
し
た
。
改
め
て
、
多
く
の

皆
様
に
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
こ
と
に
深

く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

❸

医療法人岩切阿部医院

院長　阿部　郁夫先生
（宮城野区岩切）
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巡
回
バ
ス
で
か
か
り
つ
け
医
へお貸し頂いた巡回バス。ステッカーを貼って、避難所とかかり

つけ医の間を運行しました。
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❹

医療法人結城クリニック

院長　結城　豊彦先生
（若林区上飯田）

や
り
き
れ
な
さ

当
院
は
消
化
器
内
科
が
中
心
の
医
院
で

す
。
３
月
11
日
の
午
後
に
診
察
を
し
た
方

や
内
視
鏡
検
査
の
組
織
の
結
果
待
ち
の
方

も
亡
く
な
り
ま
し
た
。
内
視
鏡
検
査
を
受

け
た
こ
と
の
意
味
が
あ
っ
た
の
だ
ろ
う
か
。

後
か
ら
考
え
る
と
そ
ん
な
こ
と
ば
か
り
で
す
。

14
日
か
ら
診
療
を
再
開
。
薬
を
求
め
て

患
者
さ
ん
が
来
ま
し
た
が
、
多
く
の
方
が

津
波
の
被
害
に
あ
っ
た
方
で
し
た
。
コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
も
何
も
動
か
な
い
。
手
書
き
で

薬
を
だ
し
、
お
金
は
い
つ
で
も
結
構
で
す

と
言
い
ま
し
た
が
、
払
い
ま
す
と
い
っ
て

差
し
出
し
た
お
金
、
そ
れ
は
泥
だ
ら
け
の

一
万
円
札
で
し
た
。
思
わ
ず
涙
が
出
ま
し

た
。患

者
さ
ん
が
気
に
か
か
り

地
域
の
方
は
６
ヵ
所
の
避
難
所
に
分
散

し
て
い
ま
し
た
。
患
者
さ
ん
が
気

に
か
か
り
15
日
か
ら
避
難
所
に
出

向
き
、
若
林
区
の
避
難
所
が
閉
鎖

さ
れ
る
ま
で
、
ほ
ぼ
毎
日
診
療

後
、
順
を
決
め
て
通
い
ま
し
た
。

皆
、
着
の
身
着
の
ま
ま
で
寒
く
て

ふ
る
え
あ
が
っ
て
い
る
状
態
が
続

い
て
い
ま
し
た
。
家
族
、
家
、
仕

事
、
す
べ
て
を
失
い
、
助
か
ら
な

け
れ
ば
良
か
っ
た
と
い
う
人
や
、

自
分
だ
け
生
き
て
い
る
の
が
つ
ら
い

と
い
う
方
も
い
ま
し
た
。
た
だ
ひ
た
す
ら
お

話
を
聞
き
ま
し
た
。

寒
い
避
難
所
で
は
手
首
型
の
血
圧
計
や

電
子
聴
診
器
が
役
に
立
ち
ま
し
た
。
各
県

の
医
療
チ
ー
ム
も
来
て
く
れ
ま
し
た
。
中

に
は
ご
自
分
の
診
療
所
を
休
ん
で
き
て
熱

心
に
診
療
し
て
く
れ
た
先
生
も
い
ま
す
。

感
謝
で
す
。
一
時
的
に
は
、
24
時
間
診
療

す
る
医
師
会
の
診
療
所
が
六
郷
中
学
校
の

保
健
室
に
で
き
ま
し
た
。
７
月
18
日
、
地

域
の
避
難
所
が
全
て
閉
鎖
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
を
ど
う
…
…

200
人
に
１
台
の
冷
蔵
庫
、
ク
ー
ラ
ー
な

し
。
鳥
が
フ
ン
を
落
と
す
た
め
、
暑
い
の

に
窓
が
開
け
ら
れ
な
い
。
そ
ん
な
環
境
の

な
か
で
も
避
難
所
で
は
周
囲
に
誰
か
が
い

て
お
互
い
に
声
が
け
を
し
て
い
ま
し
た
。

仮
設
に
移
り
、
ひ
と
り
暮
ら
し
の
方
は
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
な
け
れ
ば
孤
独

に
な
っ
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
余
震
の
た

び
に
恐
怖
を
感
じ
て
い
る
人
た
ち
も
い
ま

す
。
津
波
を
体
験
し
た
人
と
そ
う
で
な
い

人
に
は
恐
怖
の
温
度
差
が
あ
る
の
で
す
。

現
状
と
未
来
に
対
す
る
現
在
進
行
形
の
ス

ト
レ
ス
と
不
安
。
ま
だ
何
も
終
わ
っ
て
い

な
い
、
ど
う
取
り
除
い
て
い
っ
た
ら
良
い

の
か
、
こ
れ
か
ら
が
正
念
場
で
す
。

ま
だ
終
わ
っ
て
い
な
い
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避難所での診察に用いた血圧計

クリニックから海側に3.5km離れた若林区井土周辺。

クリニックから海側に2.5km離れた若林区二木周辺。
上に見えるのは仙台東部有料道路。
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た
だ
事
で
は
な
い
！

避
難
勧
告
は
で
て
い
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
海
沿
い
か
ら
多
く
の
人
た
ち
が
逃
げ

て
き
た
様
子
か
ら
、
た
だ
事
で
は
な
い
と

感
じ
、
診
療
待
ち
の
患
者
さ
ん
や
ス
タ
ッ

フ
を
帰
宅
さ
せ
ま
し
た
。
道
路
は
渋
滞
で

走
行
は
無
理
。
そ
の
内
に
水
が
じ
わ
じ
わ

と
き
ま
し
た
。
コ
ン
テ
ナ
が
ブ
カ
ブ
カ
浮

い
て
い
る
の
が
目
に
入
り
、
急
い
で
近
く

の
建
物
に
避
難
し
、
翌
日
水
の
中
を
帰
宅

し
ま
し
た
。
後
で
わ
か
っ
た
こ
と
で
す
が
、

こ
の
あ
た
り
は
90
パ
ー
セ
ン
ト
の
家
が
床

上
浸
水
。
津
波
被
害
の
大
き
い
地
域
か
ら

通
院
し
て
い
た
患
者
さ
ん
も
多
く
、
亡
く

な
ら
れ
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

診
療
再
開
…
…
毎
日
、
避
難
所
へ

津
波
警
報
解
除
後
、
慢
性
疾
患
の
患
者

さ
ん
な
ど
が
来
院
す
る
と
思
い
ク
リ
ニ
ッ

ク
を
再
開
し
ま
し
た
。
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
は

す
べ
て
寸
断
、
電
話
回
線
も
繋
が
ら
な
い

状
況
。
電
子
カ
ル
テ
が
開
け
ず
困
り
ま
し

た
。
何
も
か
も
流
さ
れ
て
し
ま
っ
た
方
が

ほ
と
ん
ど
で
、
も
ち
ろ
ん
薬
手
帳
な
ど
あ

る
は
ず
も
あ
り
ま
せ
ん
。
記
憶
を
頼
り

に
、
薬
を
処
方
、
調
剤
薬
局
の
協
力
を
受

け
て
患
者
さ
ん
に
渡
す
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
地
域
の
世
話
役
の
方
か
ら
避
難
所
へ

の
往
診
依
頼
が
あ
り
ま
し
た
。
３
月
14

日
、
あ
ふ
れ
ん
ば
か
り
の
方
々
が
避
難
所

に
お
り
ま
し
た
。
午
前
中
は
ク
リ
ニ
ッ

ク
、
午
後
は
避
難
所
と
い
う
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ

ン
で
高
砂
市
民
セ
ン
タ
ー
、
高
砂
中
学
校

に
毎
日
診
療
に
行
き
ま
し
た
。
仙
台
オ
ー

プ
ン
病
院
、
東
北
厚
生
年
金
病
院
、
仙
台

医
療
セ
ン
タ
ー
の
先
生
も
診
療
に
入
っ
て

お
ら
れ
ま
し
た
。
普
段
だ
と
気
に
な
ら
な

い
程
度
の
か
ぜ
な
ど
で
も
、
こ
う
し
た
状

況
下
で
は
皆
、
不
安
に
な
る
も
の
で
す
。

連
携
プ
レ
ー
で

こ
の
場
所
は
市
内
で
電
気
の
回
復
が
遅

か
っ
た
地
域
で
す
。
道
路
を
隔
て
た
向
か

い
側
は
早
く
回
復
し
ま
し
た
。
そ
こ
の
あ

る
幼
稚
園
の
一
室
を
お
借
り
し
、
電
子
カ

ル
テ
を
置
き
、
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
診
察
、
幼

稚
園
に
い
る
ス
タ
ッ
フ︵
家
族
︶
と
携
帯
で

連
絡
を
取
り
電
子
カ
ル
テ
の
内
容
を
聞
き

処
方
箋
を
用
意
。
プ
リ
ン
ト
ア
ウ
ト
し
た

処
方
箋
を
自
転
車

や
走
り
で
幼
稚
園

ま
で
取
り
に
行
き

ま
し
た
。
こ
ん
な

こ
と
が
少
し
の
間

続
き
、
そ
の
後
、

発
電
機
を
リ
ー
ス

し
て
診
療
。
電
気

は
４
月
４
日
よ
う

や
く
回
復
し
ま
し

た
。今

、
患
者
さ
ん

の
な
か
に
は
仮
設

住
宅
か
ら
車
の
乗

り
合
い
で
通
院
し

て
く
る
人
た
ち
も

い
ま
す
。

携
帯
で
連
絡
を
と
り
な
が
ら
診
療

みなとクリニック

院長　高橋　彰先生
（宮城野区蒲生）
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奥に見える三角屋根の建物がお借りした幼稚園 かつては住宅が密集していた病院近くの中野小学
校付近から蒲生干潟方向。画面右は七北田川。
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警
察
医
と
し
て

大
津
波
で
か
な
り
の
犠
牲
者
が
で
た
と

い
う
ラ
ジ
オ
の
情
報
を
聞
き
、
検
案
を
や

ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
な
と
思
っ
て
い
ま

し
た
。
南
警
察
署
か
ら
の
依
頼
で
震
災
の

翌
日
、
ご
遺
体
の
安
置
所
で
あ
る
利
府
の

グ
ラ
ン
デ
ィ
21
に
向
か
い
ま
し
た
。
ご
遺

体
と
の
対
面
で
号
泣
す
る
姿
を
見
る
と
胸

が
つ
ぶ
れ
そ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
ん
な

悲
惨
な
こ
と
は
な
い
、
痛
ま
し
い
限
り
で

し
た
。
し
か
し
警
察
医
と
し
て
遺
体
検
案

は
必
ず
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
大
事

な
こ
と
は
身
元
の
特
定
、
死
因
の
確
認
で

す
。
検
案
す
る
こ
と
に
よ
り
ご
遺
体
を
ご

遺
族
の
も
と
に
か
え
し
て
差
し
上
げ
る
と

い
う
こ
と
で
す
。
一
週
間
位
は
検
案
に
行

っ
た
り
、
診
療
所
で
診
療
を
し
た
り
の
繰

り
返
し
で
し
た
。
け
が
人
に
も
気
を
つ
け

て
い
ま
し
た
が
、
ほ
と
ん
ど
が
津
波
の
犠

牲
者
で
、
け
が
人
は
若
林
区
で
は
ほ
と
ん

ど
な
く
、
ガ
ラ
ス
を
刺
し
た
程
度
の
も
の

で
し
た
。
検
案
に
行
く
日
は
張
り
紙
を
し

て
休
診
に
し
ま
し
た
。
患
者
さ
ん
に
は
海

沿
い
の
方
も
多
く
、
理
解
し
て
い
た
だ
け

ま
し
た
。

医
師
会
、
救
援
部
隊
の
力

仙
台
市
医
師
会
、
宮
城
県
医
師
会
か
ら

の
指
令
で
、
医
師
会
の
先
生
方
が
手
伝
い

に
入
っ
て
く
れ
て
と
て
も
助
か
り
ま
し
た
。

災
害
時
に
は
最
初
の
48
時
間
は
自
助
努

力
、
応
援
が
く
る
ま
で
は
な
ん
と
か
自
分

た
ち
で
と
、
思
っ
て
い
ま
し
た
。
十
四
大

都
市
医
師
会
の
救
援
部
隊
や
応
援
の
医
師

が
検
案
に
も
入
り
、
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
で

動
き
３
月
末
で
80
パ
ー
セ
ン
ト
の
検
案
が

済
み
ま
し
た
。
検
案
医
師
が
い
き
わ
た
る

よ
う
に
警
察
本
部
が
各
地
域
に
割
り
振
り

し
調
整
し
た
こ
と
が
う
ま
く
機
能
し
た
と

思
い
ま
す
。
遺
体
検
案
は
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ

ー
ク
明
け
ま
で
約
２
カ
月
続
き
ま
し
た
。

警
察
医
と
は

警
察
医
は
警
察
の
協
力
組
織
で
す
。
警

察
の
依
頼
を
受
け
て
検
視
に
立
ち
会
い
死

体
検
案
書
を
作
成
し
ま
す
。私

は
平
成
４
年
か

ら
警
察
医
を
引
き
受

け
、
ま
も
な
く
20
年

に
な
り
ま
す
。

死
体
検
案
と
い
う

こ
と
も
ひ
と
つ
の
大

事
な
仕
事
だ
と
い
う

こ
と
を
若
い
先
生
方

に
認
識
し
て
い
た
だ

き
、
引
き
継
い
で
い

っ
て
ほ
し
い
と
願
っ

て
い
ま
す
。

一
日
も
早
く
ご
遺
族
の
元
へ

今野外科整形外科

院長　今野　喜郎先生
（若林区南鍛冶町）
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検案医師
検視数

(日)

（人）

グランディ21における検視数と検案医師
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発
災
３
日
後
の
３
月
14
日
、

﹁
は
あ
と
ぽ
ー
と
仙
台
﹂
は

被
害
の
大
き
な
宮
城
野
区
と

若
林
区
を
中
心
に
い
ち
早
く

﹁
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
チ
ー
ム
﹂

を
派
遣
し
て
、
被
災
者
へ
の

支
援
活
動
を
開
始
し
ま
し
た
。
こ
の
活
動
に
は

地
元
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
全
国
か
ら
集
ま
っ

た
医
師
、
看
護
師
、
保
健
師
、
心
理
士
、
精
神

保
健
福
祉
士
と
い
っ
た
様
々
な
職
種
が
協
力
連

携
し
て
い
ま
す
。
当
初
は
避
難
所
巡
回
を
中
心

に
活
動
し
て
い
ま
し
た
が
、
避
難
所
閉
鎖
後
は

仮
設
住
宅
な
ど
各
ご
家
庭
に
訪
問
し
て
支
援
活

動
を
行
い
、
同
時
に
区
役
所
な
ど
の
相
談
室
で

の
対
応
も
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
こ
ろ
の
ケ
ア
は
大
人
だ
け
の
問
題
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
強
い
恐
怖
体
験
を
し
た
子
供
た
ち

に
も
、
必
要
に
応
じ
て
ケ
ア
が
必
要
で
す
。
そ

ん
な
子
供
た
ち
の
た
め
に
、
児
童
館
、
保
育

所
、
避
難
所
を
巡
回
す
る
﹁
子
供
の
こ
こ
ろ
の

ケ
ア
チ
ー
ム
﹂
も
４
月
か
ら
活
動
を
開
始
し
ま

し
た
。
現
在
は
乳
幼
児
健
診
と
連
動
し
た
相
談

や
、
被
災
校
へ
の
精
神
科
医
派
遣
な
ど
を
継
続

し
て
行
っ
て
い
ま
す
。

つ
ら
い
と
き
は
一
人
で
悩
ま
な
い
で

大
き
な
災
害
に
直
面
し
た
後
に
心
身
の
バ
ラ

ン
ス
が
崩
れ
る
の
は
、
ご
く
当
た
り
前
の
反
応

で
す
。
不
安
に
な
る
、
悲
し
さ
や
寂
し
さ
に
襲

わ
れ
る
、
気
分
が
落
ち
込
む
、
イ
ラ
イ
ラ
す

仙台市精神保健福祉総合センター
（はあとぽーと仙台）所長

精神保健指定医 林　みづ穂先生

命の危険を伴うような強い恐怖をもたらす体験（トラウマ体験）をした後に、以下の
症状が持続し、日常生活に支障をきたしていませんか？

① つらい出来事の光景やその時に感じた恐怖などが自然に思い出される。悪夢を見る。
②不眠やちょっとした音などに過敏になる。集中できない。警戒心が強くなる。びっく
りしやすい。

③ その出来事を思い出さないようにしたり避けたりする。
※このような症状は、トラウマ体験後、数週間から数ヵ月にわたる潜伏期を経て発症し
ます。これらの症状は誰にでも起こり得ます。本人が望まないのに無理に体験を聞き
出したり気持ちに添わない一般論を振りかざしたりすることは、回復を妨げます。

？対処法は
多くの方は安全・安心・安眠が得られれば自然に回復していきます。
生活上の困りごとを解決し、ゆったりと休めるようにします。
上の①から③の症状が続いていたり、日常生活上で支障が大きい場
合は、相談機関に相談しましょう。
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❽

る
、
ぼ
ん
や
り
す
る
、
眠
れ
な
い
、
食
欲
が
な

い
、
体
調
が
と
と
の
わ
な
い
、
粗
暴
に
な
る
、

ひ
き
こ
も
る
な
ど
、
様
々
な
反
応
が
出
ま
す

が
、
多
く
の
人
は
、
安
全
、
安
心
、
安
眠
が
確

保
さ
れ
れ
ば
自
然
に
回
復
し
て
い
き
ま
す
。
し

か
し
、
中
に
は
長
引
く
方
も
い
ま
す
し
、
被
災

か
ら
の
回
復
に
も
格
差
が
出
た
り
現
実
に
直
面

し
た
り
し
て
、
新
た
に
喪
失
感
や
取
り
残
さ
れ

感
が
強
ま
る
方
も
い
ま
す
。
お
酒
で
紛
ら
わ
せ

て
い
る
う
ち
に
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
に
な
る
方

も
い
ま
す
。
つ
ら
い
と
き
は
一
人
で
悩
ま
ず
、

話
せ
る
な
ら
ば
他
の
人
に
話
し
た
り
、
相
談
を

利
用
し
た
り
し
ま
し
ょ
う
。

周
り
の
人
は
被
災
者
が

必
要
と
す
る
支
援
を

周
り
の
人
は
、
被
災
者
が
話
し
た
い
と
望
む

な
ら
ば
、
ま
ず
は
話
に
耳
を
傾
け
ま
し
ょ
う
。

病
気
扱
い
せ
ず
に
気
持
ち
を
理
解
し
、
生
活
上

の
困
り
ご
と
な
ど
本
人
が
必
要
と
し
て
い
る
こ

と
を
ま
ず
手
助
け
す
る
の
も
、
心
の
健
康
を
取

り
戻
す
た
め
に
役
立
ち
ま
す
。

﹁
は
あ
と
ぽ
ー
と
仙
台
﹂
で
は
市
民
の
皆
様
の

こ
こ
ろ
の
健
康
づ
く
り
に
幅
広
く
か
か
わ
っ
て

お
り
ま
す
。
ご
本
人
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、
ご

家
族
の
方
の
相
談
に
も
応
じ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
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子どものこころの
相談

精神保健福祉総合センター
Tel.022-265-2191

面接相談（要予約。平日
8:30〜17:00に電話で）

会場：カメイ勾当台ビル
（青葉区二日町12-26）
平成24年3月まで毎月開催します。
日時等は電話でお問い合わせください。

こころの悩みに
関する相談

精神保健福祉総合センター
Tel.022-265-2191

面接相談（要予約。平日
8:30〜17:00に電話で）

平日9:00〜12:00、13:00〜17:00

こころの相談電話「はあとライン」
Tel.022-265-2229

電話相談 平日10:00〜12:00、13:00〜16:00

こころの相談電話「ナイトライン」
Tel.022-217-2279

電話相談 年中無休18:00〜22:00

相談内容 相談先・電話番号 日時等

（問い合わせ先　保健福祉センター：障害高齢課　総合支所：保健福祉課）

青葉区保健福祉センター 〒980-8701 仙台市青葉区上杉1-5-1 Tel.022-225-7211㈹

青葉区宮城総合支所 〒989-3125 仙台市青葉区下愛子観音堂5 Tel.022-392-2111㈹

宮城野区保健福祉センター 〒983-8601 仙台市宮城野区五輪2-12-35 Tel.022-291-2111㈹

若林区保健福祉センター 〒984-8601 仙台市若林区保春院前丁3-1 TEl.022-282-1111㈹

太白区保健福祉センター 〒982-8601 仙台市太白区長町南3-1-15 Tel.022-247-1111㈹

太白区秋保総合支所 〒982-0243 仙台市太白区秋保町長袋字大原45-1 Tel.022-399-2111㈹

泉区保健福祉センター 〒981-3189 仙台市泉区泉中央2-1-1 Tel.022-372-3111㈹

名　称 住　所 電話番号
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動
か
な
い
と
、

動
け
な
く
な
り
ま
す

あ
ま
り
聞
き
な
れ
な
い
病
名
が
出
て
き
ま
し

た
。
生
活
不
活
発
病
と
は
そ
の
名
が
示
す
通

り
、
動
か
な
い
こ
と
︵
生
活
が
不
活
発
に
な
る

こ
と
︶
が
原
因
で
全
身
の
働
き
が
低
下
し
た
状

態
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。
こ
の
病
気
は
災
害
の

後
に
と
て
も
起
き
や
す
い
病
気
で
す
。
中
越
地

震
の
時
に
は
、
介
護
を
受
け
て
い
な
い
一
般
の

高
齢
者
の
約
３
割
に
歩
行
の
難
し
さ
が
出
現

し
、
６
カ
月
後
に
も
そ
の
う
ち
の
約
１
／
３
、

つ
ま
り
全
体
の
１
割
の
方
が
回
復
し
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
。
避
難
所
や
仮
設
住
宅
を
利
用
し
た

人
だ
け
で
は
な
く
、
在
宅
生
活
を
送
っ
た
被
災

者
で
も
お
き
て
い
ま
し
た
。
介
護
を
受
け
て
い

た
人
で
は
も
っ
と
多
く
み
ら
れ
ま
し
た
。
使
わ

な
い
機
能
は
衰
え
る
と
い
う
の
は
常
識
で
す

が
、
そ
の
範
囲
も
、
衰
え
方
も
思
っ
た
以
上
に

早
く
、
大
き
い
の
で
す
。
そ
し
て
、
生
活
が
不

活
発
に
な
る
と
、
体
の
働
き
だ
け
で
は
な
く
、

頭
の
働
き
や
心
の
あ
り
よ
う
も
弱
っ
て
き
ま

す
。
例
え
ば
、
筋
力
が
弱
く
な
っ
た
り
、
心
臓

や
肺
の
働
き
が
低
下
し
た
り
す
る
と
、
疲
れ
や

す
く
な
り
ま
す
。
動
か
な
い
こ
と
で
便
秘
や
立

ち
く
ら
み
、
静
脈
血
栓
症
︵
エ
コ
ノ
ミ
ー
ク
ラ

ス
症
候
群
︶
な
ど
も
お
き
ま
す
。
ま
た
、
頭
の

働
き
が
鈍
く
な
っ
た
り
、
気
分
が
沈
ん
だ
り
す

る
こ
と
で
認
知
症
の
よ
う
に
み
え
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

生
活
不
活
発
病
が
起
き
る
と
、
歩
く
こ
と
や

身
の
回
り
の
こ
と
な
ど
が
難
し
く
な
り
、
疲
れ

や
す
く
な
っ
て
動
き
に
く
く
な
っ
て
き
ま
す
。

そ
の
た
め
に
、
家
の
中
で
動
く
こ
と
や
外
出
が

お
っ
く
う
に
な
り
、
ま
す
ま
す
動
か
な
く
な
っ

て
い
き
、
生
活
不
活
発
は
い
っ
そ
う
進
み
ま

す
。
す
な
わ
ち
、
動
か
な
い
と
動
け
な
く
な

り
、
ま
す
ま
す
動
か
な
く
な
る
の
で
す
。

生
活
不
活
発
は
早
く
発
見
す
れ
ば
す
る
ほ
ど

早
く
戻
せ
ま
す
。
発
見
の
コ
ツ
は
、
ま
ず
ご
自

分
の
日
頃
の
生
活
を
振
り
返
る
こ
と
で
す
。
動

か
な
く
な
っ
て
い
な
い
か
？
動
け
な
く
な
っ
て

い
な
い
か
？
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。
１
年
前

や
災
害
前
と
比
べ
て
み
る
と
、
わ
か
り
や
す
い

で
し
ょ
う
。
年
の
せ
い
、
病
気
の
せ
い
と
思
い

が
ち
な
こ
と
が
、
実
は
生
活
不
活
発
病
が
原
因

だ
っ
た
り
、
そ
れ
が
加
わ
っ
て
悪
く
し
て
い
た

り
す
る
こ
と
も
あ
る
の
で
す
。

生
活
が
不
活
発
な
原
因
と
し
て
次
の
３
つ
の

ど
れ
か
に
当
て
は
ま
る
こ
と
は
な
い
か
考
え
て

み
ま
し
ょ
う
。

１
．
動
く
機
会
が
減
っ
た

家
事
、
畑
仕
事
な
ど
自
宅
で
の
役
割
が
な
く

な
っ
た
。
退
職
し
て
外
出
し
な
く
な
っ
た
。
子

供
と
同
居
し
て
家
事
を
し
な
く
な
っ
た
。
転
居

し
て
出
か
け
る
先
が
な
く
な
っ
た
。
友
人
と
離

れ
、
一
緒
に
し
て
い
た
趣
味
や
ス
ポ
ー
ツ
を
し

な
く
な
っ
た
。
地
域
で
の
行
事
や
付
き
合
い
が

な
く
な
っ
た
。

２
．
動
く
こ
と
を
自
分
で
制
限
し
て
い
る
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病
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院長　瀨野　幸治先生
瀬野整形外科診療所

院長　瀨野　幸治先生
瀬野整形外科診療所

院長　瀨野　幸治先生
瀬野整形外科診療所

院長　瀨野　幸治先生
瀬野整形外科診療所

院長　瀨野　幸治先生
瀬野整形外科診療所

院長　瀨野　幸治先生
瀬野整形外科診療所

院長　瀨野　幸治先生
瀬野整形外科診療所

院長　瀨野　幸治先生

災
害
の
あ
と
に
起
き
や
す
い
病
気

❾
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年
だ
か
ら
無
理
し
て
は
い
け
な
い
、
周
り
の

人
に
迷
惑
を
か
け
て
は
い
け
な
い
と
思
う
。
軽

い
病
気
な
の
に
静
か
に
す
る
べ
き
だ
と
思
い
動

い
て
い
な
い
。
周
囲
か
ら
、
危
な
い
か
ら
動
か

な
い
よ
う
い
わ
れ
た
。

３
．
動
く
こ
と
が
難
し
く
な
っ
た

膝
が
痛
く
て
長
く
歩
け
な
い
。
腰
が
痛
く
て

長
く
立
っ
て
い
ら
れ
な
い
。
脳
卒
中
の
マ
ヒ
が

起
き
て
動
き
に
く
い
。

楽
し
み
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う

病
気
の
と
き
に
動
く
の
を
控
え
な
け
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？
ど
の
程
度
動
い
て
よ
い

の
か
、
か
か
り
つ
け
の
先
生
に
相
談
し
て
み
ま

し
ょ
う
。
ご
自
分
が
や
り
た
い
こ
と
︵
散
歩
、

家
事
、
ス
ポ
ー
ツ
、
趣
味
な
ど
︶
を
具
体
的
に

聞
く
の
が
よ
い
で
し
ょ
う
。
病
気
の
予
防
・
改

善
は
生
活
を
活
発
に
し
、
日
常
生
活
で
自
然
に

体
や
頭
を
動
か
す
機
会
を
増
や
す
こ
と
で
す
。

生
き
生
き
と
し
た
楽
し
い
生
活
を
送
る
こ
と

で
、
自
然
と
増
え
て
い
く
の
で
す
。
特
別
な
訓

練
や
運
動
を
す
る
と
い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
災
害
の
後
だ
か
ら
と
遠
慮
せ
ず
に
、
ど
ん

ど
ん
楽
し
み
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
。
日
中
は
な

る
べ
く
横
に
な
ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

す
る
こ
と
が
な
い
と
思
わ
ず
に
、
何
か
楽
し
み

や
役
割
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
。
た
だ
し
、
動
い

て
具
合
が
悪
く
な
っ
た
ら
無
理
せ
ず
に
休
み
、

か
か
り
つ
け
医
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
歩
き

に
く
く
な
っ
た
と
き
は
杖
や
シ
ル
バ
ー
カ
ー
を

使
う
こ
と
も
お
す
す
め
で
す
。
家
事
が
難
し
く

な
っ
た
ら
や
り
方
を
工
夫
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

疲
れ
や
す
い
と
き
は
一
度
に
が
ん
ば
り
す
ぎ
ず

に
、
少
し
ず
つ
分
け
て
行
い
ま
し
ょ
う
。
無
理

に
が
ん
ば
っ
て
も
根
性
が
付
く
だ
け
で
す
。
体

は
楽
に
な
り
ま
せ
ん
。

東日本大震災
医師たちと震災
東日本大震災
医師たちと震災
東日本大震災
医師たちと震災
東日本大震災
医師たちと震災
東日本大震災
医師たちと震災
東日本大震災
医師たちと震災
東日本大震災
医師たちと震災
東日本大震災
医師たちと震災
東日本大震災
医師たちと震災
東日本大震災
医師たちと震災
東日本大震災
医師たちと震災
東日本大震災
医師たちと震災
東日本大震災
医師たちと震災
東日本大震災
医師たちと震災
東日本大震災
医師たちと震災
東日本大震災
医師たちと震災
東日本大震災
医師たちと震災
東日本大震災
医師たちと震災
東日本大震災
医師たちと震災
東日本大震災
医師たちと震災
東日本大震災
医師たちと震災
東日本大震災
医師たちと震災
東日本大震災
医師たちと震災
東日本大震災
医師たちと震災
東日本大震災
医師たちと震災

下の①〜⑦の項目について、 災害前 と 現在 のあてはまる状態に
印□をつけてください。

①屋外を歩くこと
□ 遠くへも1人で歩いていた
□ 近くなら1人で歩いていた
□ 誰かと一緒なら歩いていた
□ ほとんど外は歩いていなかった
□ 外は歩けなかった

②自宅内を歩くこと
□ 何もつかまらずに歩いていた
□ 壁や家具を伝わって歩いていた
□ 誰かと一緒なら歩いていた
□ 這うなどして動いていた
□ 自力では動き回れなかった

③身の回りの行為（入浴、洗面、トイレ、食事など）
□ 外出時や旅行の時にも不自由はなかった
□ 自宅内では不自由はなかった
□ 不自由があるがなんとかしていた
□ 時々人の手を借りていた
□ ほとんど助けてもらっていた

④車いすの使用
□ 使用していなかった
□ 時々使用していた
□ いつも使用していた

⑤外出の回数
□ ほぼ毎日
□ 週3回以上
□ 週1回以上
□ 月1回以上
□ ほとんど外出していなかった

⑥日中どのくらい体を動かしていますか
□ 外でもよく動いていた
□ 家の中ではよく動いていた
□ 座っていることが多かった
□ 時々横になっていた
□ ほとんど横になっていた

⑦家事（炊事、洗濯、掃除、ゴミ捨て、庭仕事など）
□ ほぼ全部していた
□ 一部していた
□ 時々していた
□ ほとんどしていなかった
□ 全くしていなかった

生活不活発病チェックリスト

災害前 災害前

□ 遠くへも1人で歩いている
□ 近くなら1人で歩いている
□ 誰かと一緒なら歩いている
□ ほとんど外は歩いていない
□ 外は歩けない

□ 何もつかまらずに歩いている
□ 壁や家具を伝わって歩いている
□ 誰かと一緒なら歩いている
□ 這うなどして動いている
□ 自力では動き回れない

□ 外出時や旅行の時にも不自由はない
□ 自宅内では不自由はない
□ 不自由があるがなんとかしている
□ 時々人の手を借りている
□ ほとんど助けてもらっている

□ 使用していない
□ 時々使用
□ いつも使用

□ ほぼ毎日
□ 週3回以上
□ 週1回以上
□ 月1回以上
□ ほとんど外出していない

□ 外でもよく動いている
□ 家の中ではよく動いている
□ 座っていることが多い
□ 時々横になっている
□ ほとんど横になっている

□ ほぼ全部している
□ 一部している
□ 時々している
□ ほとんどしていない
□ 全くしていない

＊このチェックリストで、赤色の□（一番よい状態ではない）がある時は注
意してください。
＊特に　　　　と比べて、　　　が1段階でも低下している場合は、早く手
を打ちましょう。

災害前 現在

レ

出典：国立長寿医療研究センター 生活機能賦活研究部　大川弥生

❿
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ド
ク
タ
ー
訪
問

向 き合う医療を……　　　　　

鈴木　陽子 先生
（いずみ向日葵

����

クリニック　院長）

な
れ
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。
リ
ウ

マ
チ
医
療
と
し
て
は
、
大
き
な
病
院

か
ら
安
心
し
て
任
せ
て
い
た
だ
け
る

サ
テ
ラ
イ
ト
的
立
場
の
ひ
と
つ
と
し

て
、
患
者
さ
ん
を
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
こ

こ
５
年
、
10
年
で
リ
ウ
マ
チ
医
療
は

劇
的
に
進
歩
、
や
っ
て
き
て
良
か
っ

た
な
と
思
い
ま
す
。
医
療
に
携
わ
っ

て
20
数
年
、
や
っ
と
患
者
さ
ん
と
目

線
が
近
づ
い
た
と
感
じ
る
こ
の
頃
で

す
。
患
者
さ
ん
は
広
範
囲
か
ら
い
ら

し
て
い
ま
す
。
震
災
で
は
ご
本
人
は

無
事
で
も
ご
家
族
や
家
が
被
災
と
い

う
方
が
お
り
ま
し
た
。
ク
リ
ニ
ッ
ク

は
ス
タ
ッ
フ
の
協
力
も
あ
り
片
付
け

後
、
す
ぐ
診
療
再
開
。
患
者
さ
ん
と

の
連
絡
の
手
立
て
も
な
く
、
情
報
も

入
っ
て
こ
な
い
状
況
で
し
た
が
、
片

付
け
の
最
中
に
薬

を
取
り
に
き
た
患

者
さ
ん
や
開
い
て

い
る
か
ど
う
か
わ

か
ら
な
か
っ
た
が

来
た
と
い
う
患
者

さ
ん
、
薬
の
こ
と

な
ど
不
安
材
料
を

抱
え
る
患
者
さ
ん

湯浅　有 先生
（仙台・中耳サージセンター　将監耳鼻咽喉科）

各
地
に
出
向
い
た
時
期
が
あ
り
ま
し

た
。
巡
回
車
導
入
は
、
院
長
や
私
が

以
前
同
行
し
た
こ
と
の
あ
る
海
外
医

療
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
医
療
過
疎
地
に

赴
く
﹁
イ
ヤ
ー
サ
ー
ジ
ェ
リ
ー
キ
ャ

ン
プ
﹂
で
使
わ
れ
て
い
る
巡
回
診
療

車
が
ヒ
ン
ト
に
な
り
ま
し
た
。
医
療

機
器
材
が
す
べ
て
積
み
込
ま
れ
て
い

て
ベ
ッ
ド
さ
え
あ
れ
ば
ど
こ
で
も
診

療
が
で
き
る
車
で
す
。
震
災
時
、
何

か
お
手
伝
い
を
と
考
え
た
と
き
こ
の

巡
回
車
で
の
訪
問
を
思
い
立
ち
ま
し

た
。
他
の
乗
用
車
２
台
を
加
え
開
業

医
の
有
志
の
先
生
た
ち
、
当
院
の
看

護
師
で
チ
ー
ム
を
組
み
、
４
月
か
ら

５
月
に
か
け
て
被
災
地
を
巡
回
し
ま

し
た
。
時
が
経
つ
に
つ
れ
病
院
の
あ

る
地
域
や
大
き
な
避
難
所
は
医
療

体
制
も
整
い
始
め
ま
し
た
が
、
も
と

も
と
の
耳
鼻
科
過
疎
地
域
、
あ
る
い

は
雄
勝
地
域
の
よ
う
に
小
さ
な
避
難

所
が
点
在
し
た
場
所
で
は
巡
回
車
の

利
点
が
活
か
さ
れ
た
よ
う
に
思
い
ま

す
。
こ
こ
し
ば
ら
く
眠
っ
て
い
た
巡

回
車
で
し
た
が
、
少
し
で
も
皆
様
の

お
役
に
立
て
た
と
し
た
ら
嬉
し
い
限

り
で
す
。

▲この巡回車で被災地を回りました▲きっかけは子ども。合気道を
習い始めて8年です

平
成
22
年
４
月
に
独
立
開
業
。
ク

リ
ニ
ッ
ク
の
名
称
は
思
案
の
末
、
子

ど
も
が
考
え
決
め
て
く
れ
ま
し
た
。

専
門
は
リ
ウ
マ
チ
で
す
が
、
広
く
内

科
全
般
も
診
て
い
ま
す
。
か
か
り
つ

け
医
と
し
て
地
域
の
皆
さ
ん
の
力
に

当
院
は
中
耳
の
手
術
が
主
な
対
象

の
方
た
ち
を
治
療
し
て
い
ま
す
。
全

国
各
地
か
ら
患
者
さ
ん
が
み
え
ま
す

が
、
交
通
の
便
が
悪
い
な
ど
で
来
院

が
難
し
い
患
者
さ
ん
も
お
り
、
そ
う

し
た
方
々
を
対
象
に
し
て
巡
回
車
で

巡 回車で被災地訪問

に
で
き
る
限
り
の
こ
と
を
や
ろ
う

と
、
こ
こ
で
診
療
を
続
け
ま
し

た
。
お
一
人
お
ひ
と
り
と
向
き
合

う
医
療
を
よ
り
心
が
け
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。
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片平丁の東北大学本部事務局前の散策路のある広場は、学生や子供連れの人々の憩いの
場として親しまれている。藩政時代の片平丁は伊達家譜代大名が仙台屋敷を置き、公園広
場の北と東の道筋は弾正横丁、桜小路と呼ばれたところである。この辺一帯は大学医学部
の前身である旧仙台医学専門学校のあったところで、現大学史料館に近く広場の一角にそ
の跡碑が建つ。その西隣りにはここに学籍をおいた威風堂々の「魯迅先生像」碑がある。
この像碑は、魯迅先生彫像設置委員会が依頼した中国美術協会の曹崇恩が制作、題字揮

毫は西沢潤一総長で、平成4年10月に建立された。その黒御影石台座裏には「中国の文豪魯
迅は、1904年秋から1906年春まで、仙台医学専門学校に学んだ。しかし、民族の魂を救う
ことの急務を悟り、医学から文芸運動に転じた。この転機の地に彫像を建てて永遠に記念
する」とある。構内すぐ近くに当時の木造階段教室がそのまま現在に保存されているのがう
れしい。教室中央辺りに周樹人が好んで定席にしたという席と当時の黒板が残されている。
ところで南京の礦務鉄路学堂を卒業した紹興省出身の周樹人は、清国政府から官費留学

生として日本に派遣され、明治37年4月講道館嘉納治五郎が校長である弘文学院で日本語と
基礎的科目の教育を受け卒業している。東京帝大採鉱冶金工学科に進むはずだったが、医
学の道を選んだのは自分の強い意志からであった。父の病死などの体験を通じ医学への不
信、明治維新後の新しい日本の近代的西洋医学の取組みと役割を学ぶことが動機であった
という。当時、仙台,金沢,千葉,岡山,長崎にあった医学専門学校は近代的西洋医学の教育機
関として整備が急がれていた。在仙留学の期間は37年9月から39年3月までの約1年半と短
いが、彼の人生転機の地となった。第二高等学校予科(工農理科)に入学し同宿となる施霖と
ともに、仙台最初の中国人留学生で、魯迅の名は周樹人の後のペンネームである。
仙台での生活は友人蒋抑卮宛手紙が伝えてくれる。少なくない同級生の訪問はおっく

う、毎日息つく暇のない勉学だが卒業できたら人を殺す医者にはならないだろう、学校の
待遇はまあよく扱いは良くも悪くもなし、暗記ばかりの勉強で自ら思索することがないの
で頭が固くなってしまうなどと魯迅の生活状況が知られる。数少ない貴重な感想である。
著作「藤野先生」は仙台での生活や勉学を通じての心情の屈折を基にして書かれたもの
だ。昭和9年岩波文庫『魯迅選集』への入稿を強く望んだのは、先生との交流だけでなく仙
台への思いが強く印象的であったからではなかろうか。
来仙最初の下宿先、片平丁の当時の佐藤屋軒辺の「魯迅故居跡」碑は、魯迅逝去40年を

憶えて郭沫若(九大医学部卒・中国科学院長)揮毫で昭和50年建立された。
同じ郭沫若の題辞による「魯迅之碑」が仙台城三の丸にある市立博物館の庭に建つ。建

設委員会(熊谷岱蔵委員長)が各界に呼びかけ3年余をかけ昭和36年4月除幕された。稲井石
碑全体設計は東北大の飯田須賀斯、撰文は同じく内田道夫、レリーフ制作は翁朝盛。碑文
には「(略)故国の危機に心をいため　民族の魂を救うことが急務であるのを知り　文学に志
すようになった　仙台は転機をもたらした土地である(略)」とあり、傍らには生誕120年を
記念し平成13年紹興市から寄贈された胸像が、訪れる人に救国の一つの生き様を強烈に語
りかける。

仙台医学専門学校跡碑（左）と
魯迅先生像（右）

昭和36年建立の魯迅之碑（左）と
魯迅先生胸像（右）

片平丁旧佐藤屋の軒辺に
建つ魯迅故居跡碑

仙
台
歴
史
を
歩
く

（仙台郷土研究会副会長　伊勢　民夫）

医
学
生
周
樹

医
学
生
周
樹
人人︵︵
魯
迅
魯
迅
︶︶とと
仙
台
仙
台
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市
民
医
学
講
座
か
ら

C

A

L

E

N

D

A

R

市
民
医
学
講
座

仙
台
市
・
仙
台
市
医
師
会

仙
台
市
医
療
セ
ン
タ
ー・仙
台
市
救
急
医
療
事
業
団

︹
問
い
合
わ
せ
︺仙
台
市
医
師
会

Tel.︵
2
2
7
︶1
5
3
1

仙
台
市
医
師
会
が
共
催
す
る
市
民
医
学
講

座
は
、毎
月
1
回
13
時
30
分
〜
15
時
に
開
催
。

そ
の
模
様
は
毎
回
録
画
し
て
ケ
ー
ブ
ル
テ

レ
ビ︵
Ｊ
：
Ｃ
Ｏ
Ｍ
仙
台
キ
ャ
ベ
ツ
、C
A

T
l

V
︶で
も
放
送
し
て
い
ま
す
。

※
市
民
医
学
講
座
は
仙
台
市
急
患
セ
ン
タ
ー・

仙
台
市
医
師
会
館
2
階
ホ
ー
ル
で
の
開
催

と
な
り
ま
す
。

仙
台
市
若
林
区
舟
丁
64
l

12

⓭

12
月
15
日︵
木
︶

漢
方
の
お
は
な
し

│
体
質
改
善
か
ら
、
が
ん
・
難
病
治
療
ま
で
│

清
水
　
雅
行
 先
生

１
月
19
日︵
木
︶

不
妊
治
療
に
つ
い
て

京
野
　
廣
一
 先
生

※
１
月
19
日︵
木
︶は
18
時
30
分
か
ら
開
催
し

ま
す

２
月
16
日︵
木
︶

脳
梗
塞
に
つ
い
て

上
之
原
広
司
 先
生

早
期
が
ん
を
退
治
し
よ
う

︵
食
道
・
胃
・
大
腸
が
ん
︶

│
早
期
発
見
と
内
視
鏡
治
療
│

︵
９
月
15
日
／
仙
台
オ
ー
プ
ン
病
院
消

化
器
内
科
　
副
部
長
　
平
澤
大
先
生
︶

が
ん
の
疫

学
。
が
ん
の

発
育
。
が
ん

の
検
査
法
。

が
ん
に
な
り

や
す
い
人
。

が
ん
の
治
療

法
の
お
話
。

胃
が
ん
、
食

道
が
ん
、
大

腸
が
ん
に
つ
い
て
そ
れ
ぞ
れ
説
明
が
あ

っ
た
。
胃
の
粘
膜
内
部
の
１
個
の
細
胞

が
﹁
が
ん
﹂
細
胞
に
変
貌
、
分
裂
・
増

殖
を
繰
り
返
し
成
長
、
全
身
の
至
る
と

こ
ろ
に
転
移
し
な
が
ら
さ
ら
に
成
長
。

栄
養
失
調
、
転
移
し
た
臓
器
の
機
能
障

害
が
お
き
死
に
至
る
。
発
が
ん
の
危
険

因
子
に
は
、
ピ
ロ
リ
菌
感
染
。
塩
分
の

多
い
食
事
。
ヘ
ビ
ー
ス
モ
ー
カ
ー
。
ヘ

ビ
ー
ド
ラ
ン
カ
ー
な
ど
が
あ
る
。
が
ん

を
退
治
す
る
に
は
何
よ
り
早
期
発
見
が

重
要
で
、
そ
の
た
め
に
は
定
期
的
な
検

査
が
必
要
。
が
ん
の
検
査
法
に
は
Ｘ
線

検
査
、
採
血
検
査
、
内
視
鏡
検
査
、
Ｃ

Ｔ
、
Ｐ
Ｅ
Ｔ
、
超
音
波
検
査
、
そ
の
他

が
あ
る
。
早
期
発
見
に
は
内
視
鏡
検
査

は
大
変
優
れ
た
検
査
法
で
あ
る
。
消
化

管
が
ん
は
早
期
発
見
、
治
療
で
治
る
。

が
ん
予
防
。
根
治
的
治
療
と
姑
息
的
治

療
の
選
択
。
内
視
鏡
治
療
に
つ
い
て
詳

し
い
お
話
が
あ
っ
た
。

絵
画
か
ら
み
る
白
内
障
お
よ
び
加
齢
性

黄
斑
変
性
症

│
眼
を
病
ん
だ
二
人
の
画
家
の

絵
画
を
中
心
と
し
て
│

︵
10
月
20
日
／
小
林
眼
科
医
院
　
小
林

茂
樹
先
生
︶

は
じ
め
に
眼
の
構
造
と
機
能
を
図
解

に
よ
り
説
明
。
白
内
障
の
病
態
に
つ
い

て
。
自
覚
症
状
と
し
て
は
物
が
か
す
ん

で
見
え
る
。
ま
ぶ
し
く
感
じ
る
。
暗
く

な
る
と
見
え
に
く
く
な
る
。
一
時
的
に

見
え
易
く
な
る
。
二
重
三
重
に
見
え
る

な
ど
が
あ
る
。
右
目
の
白
内
障
の
手
術

を
し
た
光
の
画
家
と
呼
ば
れ
る
印
象
派

の
画
家
、
ク
ロ
ー
ド
・
モ
ネ
の
白
内
障

の
進
行
過
程
と
色
調
変
化
を
色
彩
図
を

も
と
に
話
さ
れ
た
。
加
齢
性
黄
斑
変
性

症
の
病
態
に
つ
い
て
。
黄
斑
の
加
齢
に

伴
う
変
化
に
よ
っ
て
お
こ
る
疾
患
で
、

物
が
ゆ
が
ん
で
見
え
る
。
中
心
が
見
づ

ら
い
。
視
力
が
お
ち
る
な
ど
の
自
覚
症

状
が
あ
る
。
印
象
派
の
画
家
、
エ
ド
ガ

ー
・
ド
ガ
の
黄
斑
変
性
症
は
緩
や
か
に

進
行
し
本
人
的
に
は
良
く
描
け
て
い
る

と
感
じ
て
い
た
と
思
わ
れ
る
。
そ
の
絵

画
は
視
力
が
低
下
し
て
も
色
調
の
変
化

を
認
め
な
い
が
、
進
行
に
伴
い
輪
郭
線

や
陰
影
が
鮮

明
に
な
り
荒

く
な
っ
て
い

る
。
二
人
の

画
家
の
病
状

進
行
に
よ
る

絵
画
の
変
化

に
つ
い
て
話

さ
れ
た
。

ケーブルテレビ放送番組

市民医学講座 1時間番組
■J：COM仙台キャベツ（4チャンネル）
火曜 20:00～ 木曜 12:00～
日曜 08:00～

■CAT‑V（4チャンネル）
水曜 21:30～ 木曜 10:00～

仙台市医師会広報番組
（家庭の医学）30分番組

■J：COM仙台キャベツ（4チャンネル）
水曜 12:00～ 木曜 20:00～
土曜 16:00～

■CAT‑V（4チャンネル）
火曜 10:00～　木曜 16:30～
金曜 10:00～

アルコール依存症
12月

花粉症

1月

2月

乳がん

仙台市医師会では、ケーブルテレビを活用して
医療と健康についての番組を放送しています。

■「糖尿病について」
檜尾　好徳　先生（10月の放送より）

■「小児のてんかんについて」
吉田　　眞　先生（11月の放送より）
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役立ててください。こんな行事、あんな行事。仙台市内の医療と保健・福祉

⓮

仙
台
オ
ー
プ
ン
病
院

Ｔ
Ｅ
Ｌ︵
2
5
2
︶1
1
1
1

茂
庭
台
豊
齢
ホ
ー
ム

Ｔ
Ｅ
Ｌ︵
2
8
1
︶3
1
9
0

仙
台
市
救
急
医
療
事
業
団

初
期
救
急
医
療
機
関
案
内
電
話
番
号

Ｔ
Ｅ
Ｌ︵
2
3
4
︶5
0
9
9

Ｆ
Ａ
Ｘ︵
2
１
4
︶5
0
9
7

宮
城
県
地
域
医
療

情
報
セ
ン
タ
ー

仙
台
市
医
療
相
談

コ
ー
ナ
ー

仙
台
市
医
師
会

要
介
護
と
認
定
さ
れ
た
方
が
、
よ
り
自

立
し
て
家
庭
復
帰
が
で
き
る
よ
う
に
医

療
・
看
護
・
介
護
・
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
等
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
在
宅
ケ

ア
を
支
援
し
ま
す
。

仙
台
市
救
急
医
療
事
業
団
で
は
、休
日･

夜
間
に
診
療
を
行
っ
て
い
る
市
内
の
医

療
機
関
の
電
話
案
内
を
行
っ
て
い
ま
す
。

電
話
受
付
時
間

平
日
　
／
午
後
７
時
〜
翌
朝
７
時

土
曜
　
／
午
後
２
時
〜
翌
朝
７
時

休
日
※
／
午
前
９
時
〜
翌
朝
７
時

※
休
日
↓
日
曜
、国
民
の
休
日
、年
末
年

始
。た
だ
し
、診
療
科
･
時
間
帯
に
よ
り

ご
案
内
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

2
日
ド
ッ
ク

健
診
費
用
 ６
４
、０
５
０
円︵
税
込
︶

●
月
〜
火
コ
ー
ス
、
水
〜
木
コ
ー
ス

午
前
８
時
か
ら
受
付
、
翌
日
13
時
頃
終
了

●
木
〜
金
コ
ー
ス

午
後
１
時
30
分
か
ら
受
付
、

翌
日
午
後
3
時
30
分
頃
終
了

人
間
ド
ッ
ク
の
ご
案
内

当
健
診
セ
ン
タ
ー
は
安
心
し
て
質
の
高

い
健
診
を
受
け
て
い
た
だ
け
る
施
設
と

し
て
、
日
本
ド
ッ
ク
学
会
よ
り
﹁
人
間

ド
ッ
ク
健
診
施
設
機
能
評
価
﹂
に
認
定

さ
れ
て
お
り
ま
す
。
ま
た
、
病
院
併
設

の
利
点
を
生
か
し
、
受
診
後
の
精
密
検

査
や
治
療
が
必
要
な
と
き
は
当
院
で
お

手
伝
い
い
た
し
ま
す
。

1
日
ド
ッ
ク

健
診
費
用
 ３
６
、７
５
０
円︵
税
込
︶

●
火
・
水
・
木
・
金

午
前
7
時
45
分
受
付
、
13
時
頃
終
了

オ
プ
シ
ョ
ン
検
査

全
大
腸
内
視
鏡
検
査
、ピ
ロ
リ
菌
検
査
、

胸
部
Ｃ
Ｔ
検
査
。
心
臓
超
音
波
検
査
、

動
脈
硬
化
検
査
な
ど
を
ご
用
意
。

大
腸
が
ん
検
診

︵
免
疫
学
的
便
潜
血
反
応
検
査
︶

１
、5
7
5
円︵
税
込
︶

検
診
費
用
 ２
１
、０
０
０
円︵
税
込
︶

検
査
時
間
は
40
分
く
ら
い

レ
ディ
ー
ス
ド
ッ
ク

乳
が
ん
検
診
   ５
、２
５
０
円︵
税
込
︶

子
宮
が
ん
検
診
５
、５
０
０
円︵
税
込
︶

●
火
・
水
の
い
ず
れ
か
午
前
10
時
45
分
受
付

短
期
入
所
療
養
介
護

介
護
す
る
家
族
の
方
が
病
気
や
冠
婚
葬

祭
な
ど
一
時
的
に
介
護
す
る
こ
と
が
で

き
な
く
な
っ
た
と
き
、ご
利
用
で
き
ま
す
。

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

１
日
７
時
間
程
度
、
機
能
訓
練
、
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
等
日
常
生
活
訓
練
を
行

い
、
食
事
、
入
浴
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

し
て
い
ま
す
。

●
サ
ー
ビ
ス
提
供
日
時

月
曜
日
〜
金
曜
日︵
土・祝
祭
日
を
除
く
︶

9
時
30
分
〜
16
時
30
分

●
定
員
40
名

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

施
設
入
所

理
学
療
法
士
・
作
業
療
法
士
が
自
宅
を

訪
問
し
、
心
身
機
能
の
維
持
・
改
善
と

日
常
生
活
動
作
の
向
上
に
必
要
な
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
す
。

●
サ
ー
ビ
ス
提
供
日

月
曜
日
〜
金
曜
日︵
土・祝
祭
日
を
除
く
︶

宮
城
県
休
日･夜
間
診
療
案
内
サ
ー
ビ
ス

24
時
間
対
応
の
電
話
自
動
音
声
と
フ
ァ

ク
シ
ミ
リ
で
、宮
城
県
内
の
休
日
当
番

医
、
休
日
夜
間
急
患
セ
ン
タ
ー
等
の
診

療
科
目
、医
療
機
関
名
、住
所
、電
話
番

号
、診
療
時
間
を
案
内
し
て
お
り
ま
す
。

T
E
L︵
２
１
６
︶９
９
６
０

な
お
、
休
日
当
番
医
情
報
や
そ
の
他
の

情
報︵
県
内
感
染
症
情
報
、イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
情
報
等
︶は
、当
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

http://www23.ocn.ne.jp/〜
m
m
ic/

診
療
に
関
す
る
相
談
窓
ロ

医
師
と
医
療
を
受
け
る
患
者
さ
ん
と

が
、共
同
し
て
疾
病
を
克
服
し
、医
師
、

患
者
間
の
よ
り
良
い
関
係
を
築
く
こ
と

●
受
付
時
間
：
平
日
９
時
〜
12
時
、
13

時
〜
15
時
︵
電
話
ま
た
は
面
談
。
但
し

面
談
は
予
約
制
︶

●
相
談
内
容
：
医
療
に
関
す
る
全
般
的

な
相
談
に
応
じ
て
お
り
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、

個
別
の
病
気
の
診
断
や
特
定
の
医
療
機

関
の
ご
紹
介
等
は
行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
よ
り
専
門
的
な
相
談
窓
口
が
あ

る
場
合
に
は
そ
ち
ら
を
紹
介
す
る
こ
と

も
ご
ざ
い
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承

願
い
ま
す
。

仙
台
市
健
康
福
祉
局
保
健
医
療
課

T
E
L︵
２
１
４
︶０
０
１
８

表紙の言葉 避難所での巡回風景。被災された方々の健康と安全を守ります。

宮
城
県
女
医
会

女
性
医
療
相
談

女
性
の
健
康
を
心
身
両
面
か
ら
サ
ポ
ー

ト
す
る
こ
と
を
目
的
に
女
性
医
師
が
対

応
し
ま
す
。
完
全
予
約
制
で
す
の
で
電

話
を
い
た
だ
い
た
後
、
担
当
者
か
ら
相

談
の
日
時
を
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

な
お
電
話
相
談
は
行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

電
話
受
付

月
曜
〜
金
曜
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

T
E
L
０
９
０
-７
０
７
５
-２
５
２
５

相
談
日
時
 毎
週
土
曜
日︵
完
全
予
約
制
︶

午
後
２
時
〜
午
後
５
時

相
談
会
場
  エ
ル
・
ソ
ー
ラ
仙
台

※
都
合
に
よ
り
相
談
室
に
来
ら
れ
な
く

な
っ
た
場
合
は
電
話
で
そ
の
旨
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

居
宅
支
援
セ
ン
タ
ー
豊
齢

Ｔ
Ｅ
Ｌ︵
2
8
1
︶3
1
9
0

居
宅
介
護
支
援
事
業
と
し
て
主
治
医
の

意
見
を
取
り
入
れ
た
ケ
ア
プ
ラ
ン
作
成
を

行
っ
て
い
ま
す
。

居
宅
サ
ー
ビ
ス
は
ケ
ア
プ
ラ
ン
に
基
づ

い
て
の
ご
利
用
と
な
り
ま
す
。
お
気
軽

に
ご
相
談
下
さ
い
。

を
目
的
と
し
て﹁
診
療
に
関
す
る
相
談

窓
口
﹂を
仙
台
市
医
師
会
内
に
設
置
し

て
お
り
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

http://www.sendai.m
iyagi.m
ed.or.jp/

脳
検
診︵
M
R
I・M
R
A
︶

健
診
セ
ン
タ
ー
　
人
間
ド
ッ
ク
係

T
E
L︵
２
５
２
︶
１
１
１
１

︵
内
線
３
５
０
１
︶

ご
予
約
・
お
問
い
合
わ
せ

編集後記
東日本大震災のために、延びてしまい、今回が33号の発行です。特集は、

「医師たちと震災」です。巻頭言を仙台市医師会会長永井幸夫先生に頂きまし
た。様々な立場で奮闘した仙台市医師会員の「生の声」を載せることができま
した。現場でのやるせなさ・無力さも正直に赤裸々に述べられていると思います。
「心の健康」・「生活不活発病」も是非ご一読ください。裏表紙の「ほっとシー
ン」は、本当にほっとする、和みの内容です。

（仙台市医師会医政広報部　長野　正裕）

感想・ご意見、投稿をお待ちしています。
「てとてとて」編集部宛お寄せください。

〒984−0806 仙台市若林区舟丁64−12
仙台市医師会 医政広報部 宛

誌名「てとてとて」の意味は、「家族を含めた患者さんと医師、
そして行政の三者の手の強い結びつき」を表しています。

本誌の複写・転載については、仙台市医師会にご相談ください。
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33産まれてくれて、ありがとう

﹁
大
き
く
な
っ
た
ね
ー
！
﹂と
、笑
顔
に

囲
ま
れ
た
凜
々
菜
ち
ゃ
ん
と
宗
一
郎
く

ん
。吉
田
レ
デ
ィ
ー
ス
ク
リ
ニッ
ク
の
先
生

方
と
半
年
ぶ
り
の
再
会
で
す
。ふ
た
り

は
東
日
本
大
震
災
の
さ
な
か
元
気
に
産

ま
れ
ま
し
た
！
あ
の
大
き
な
地
震
か
ら

間
も
な
い
、通
信
手
段
す
ら
な
い
な
か
、

早
川
恵
利
子
さ
ん︵
り
り
な
ち
ゃ
ん
マ

マ
︶と
、野
崎
多
喜
恵
さ
ん︵
そ
う
い
ち
ろ

う
く
ん
ママ
︶は
、な
ん
と
か
病
院
に
た
ど

り
着
き
ま
し
た
。い
つ
も
よ
り
暗
め
で
も

窓
の
灯
り
を
見
た
時
の
安
堵
感
は
ど
れ

程
だっ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

病
院
で
は
自
家
発
電
の
た
め
に
ス
タッ

フ
総
出
で
軽
油
補
充
に
奔
走
し
、分
娩

室
等
の
電
源
を
確
保
し
て
い
ま
し
た
。余

震
の
続
く
な
か
で
の
出
産
は
、無
事
に
産

ま
れ
て
く
れ
た
後
の
２
時
間
を
、充
分

に
見
守
る
事
が
重
要
で
し
た
。体
調
変

化
に
対
処
す
る
た
め
の
電
源
確
保
も
心

配
で
し
た
。

通
常
は
産
後
５
日
目
の
退
院
で
す

が
、翌
日
の
退
院
で
家
に
も
ど
る
こ
と
に
。

ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
、そ
し
て
食
べ
物
が
不

自
由
な
な
か
で
し
た
の
で
、助
産
師
の
成

田
さ
ん
は
母
乳
の
こ
と
が
気
が
か
り
で
し

た
。﹁
電
話
で
フ
ォロ
ー
し
て
く
れ
た
こ
と

も
う
れ
し
かっ
た
﹂と
お
ふ
た
り
は
笑
顔

で
そ
の
当
時
を
振
り
返
って
い
ま
す
。

﹁
お
母
さ
ん
は
大
変
な
思
い
を
し
ま

し
た
。産
ま
れ
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
と

い
う
お
母
さ
ん
の
気
持
ち
が
しっか
り
子

供
た
ち
に
伝
わ
っ
て
く
れ
た
ら
い
い
﹂と

吉
田
院
長
。

３
月
13
日
誕
生
日
の
凜
々
菜
ち
ゃ

ん
、３
月
15
日
誕
生
日
の
宗
一
郎
く
ん
。

愛
情
に
たっぷ
り
つつ
ま
れ
て
、こ
ん
な
に

大
き
く
元
気
に
育
って
い
ま
す
！

古紙配合率70％の再生紙を 
使用しています。 
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