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茂
庭
台
豊
齢
ホ
ー
ム
は
平
成
元
年
に
仙
台
市
と
仙
台
市
医
師

会
が
出
資
し
て
い
る
財
団
法
人
仙
台
市
医
療
セ
ン
タ
ー
に
よ
っ

て
設
立
さ
れ
た
介
護
老
人
保
健
施
設
で
す
。

香
坂
茂
美
施
設
長
に
お
話
を
う
か
が
い

ま
し
た
。

こ
の
ホ
ー
ム
が
目
指
し
て
い
る
の
は
、
病

院
な
ど
の
医
療
施
設
と
家
庭
と
の
中
間
施

設
と
し
て
高
齢
者
の
自
立
を
す
す
め
る
ケ

ア
を
行
い
家
庭
復
帰
を
援
助
し
、
主
治
医

を
中
心
と
し
た
在
宅
ケ
ア
を
支
援
す
る
も

の
で
す
。
長
期
入
所
の
ほ
か
に
短
期
入
所

や
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
も
力
を

入
れ
て
い
ま
す
。

高
齢
者
の
自
立
と
は
介
護
の
援
助
を
受

け
つ
つ
も
自
分
の
意
思
や
判
断
に
よ
り
自

ら
の
生
活
を
設
計
遂
行
で
き
る
こ
と
を
言

い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、
例
え
ば
歩
け

る
よ
う
に
な
ら
な
く
て
も
自
分
で
車
イ
ス

に
乗
れ
る
よ
う
に
す
る
。
車
イ
ス
を
動
か

せ
る
よ
う
に
す
る
。
こ
れ
が
自
立
の
一
歩

香坂　茂美 施設長

�

在
宅
生
活
支
援
施
設
と
し
て

で
す
。
そ
の
中
で
「
高
齢
者
の
尊
厳
」
が
出
て
く
る
ん
で
す
。

豊
齢
ホ
ー
ム
で
は
利
用
者
の
尊
厳
を
守
り
、
安
全
に
配
慮
し
な

が
ら
生
活
機
能
の
維
持
、
向
上
を
め
ざ
し
総
合
的
に
援
助
し

ま
す
。

そ
れ
で
は
介
護
保
険
制
度
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
で
し
ょ

う
か
。

そ
れ
は
ま
さ
し
く
自
立
を
支
援
す
る
た
め
の
も
の
な
の
で

す
。介

護
度
の
評
価
は
今
ま
で
は
例
え
ば
「
歩
く
こ
と
が
で
き
な

い
」
と
い
っ
た
で
き
な
い
こ
と
へ
の
評
価
の
仕
方
で
し
た
が

こ
れ
か
ら
は
で
き
る
こ
と
へ
の
評
価
が
大
切
で
す
。「
で
き
る

け
ど
や
っ
て
い
な
い
」
そ
れ
で
介
護
保
険
を
使
う
と
い
う
の
で

は
な
く
、
で
き
る
こ
と
は
や
る
、

で
き
な
い
こ
と
は
で
き
る
よ
う

に
介
護
（
ケ
ア
）
し
て
い
く
。

リ
ハ
ビ
リ
を
行
う
と
い
う
こ
と

で
す
。
こ
れ
は
単
純
で
す
が
と

て
も
大
事
な
考
え
で
す
。
リ
ハ

ビ
リ
は
体
力
や
基
本
動
作
の
能

力
を
身
に
つ
け
、
活
動
や
参
加

を
す
す
め
家
庭
に
お
け
る
生
活

機
能
の
向
上
を
目
的
と
し
て
集

中
的
に
行
う
こ
と
に
し
て
い
ま

す
。ま

た
脳
卒
中
、
認
知
症（
痴

呆
）な
ど
に
よ
る
個
々
の
状
態

に
応
じ
、
チ
ー
ム
ケ
ア
を
行
い

早
期
の
在
宅
復
帰
が
で
き
る
よ

う
に
し
、
自
立
し
た
在
宅
生
活

が
継
続
で
き
る
よ
う
介
護
予
防

財団法人 仙台市医療センター介護老人保健施設



人間の尊厳を重んじ、明るく温かい施設で
介護・リハビリを支援

茂庭台豊齢ホーム
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●
所
　
在
　
地

〒
９
８
２
―
０
２
５
２

仙
台
市
太
白
区
茂
庭
台
二
丁
目
16
番
10
号

●
電
話
番
号
（
０
２
２
）
２
８
１
―
３
１
９
０（
代
表
）

●
定
　
　
　
員

◆
入
所
158
名
・
一
般
108
名
・
認
知
症
専
門
棟
50
名

◆
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
25
名

◆
短
期
入
所
療
養
介
護

●
入
所
対
象
者

◆
六
五
歳
以
上
の
第
一
号
被
保
険
者
で
要
介
護
認
定
を

受
け
て
い
る
方
。

◆
四
〇
歳
以
上
六
五
歳
未
満
の
第
二
号
被
保
険
者
で
特

定
疾
病
に
該
当
し
、要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方
。

�
自
立
・
要
支
援
と
認
定
を
受
け
ら
れ
た
方
は
入
所
サ
ー

ビ
ス
に
つ
い
て
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
但
し
、
短
期
入

所
療
養
介
護
・
通
所
リ
ハ
ビ
リ
に
つ
い
て
は
要
支
援
の

方
で
も
対
象
と
な
り
ま
す
。

●
入
所（
通
所
）の
手
続
き

利
用
希
望
者
は
直
接
茂
庭
台
豊
齢
ホ
ー
ム
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
施
設
の
概
要

�
療
養
室
72
室（
一
人
部
屋
25
室
、
二
人
部
屋
20
室
、
三

人
部
屋
15
室
、
四
人
部
屋
12
室
）

�
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ル
ー
ム
�
家
族
介
護
教
室

�
談
話
室
�
特
殊
浴
槽
�
機
能
訓
練
室

�
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ル
ー
ム
�
相
談
指
導
室
�
理
髪
室

�
デ
イ
・
ケ
ア
ル
ー
ム
�
家
族
宿
泊
室
�
家
族
浴
室

�
緊
急
治
療
室
�
電
動
配
膳
車
�
そ
の
他

●
併
設
診
療
所
　
茂
庭
台
診
療
所

●
診
療
科
目
　
内
科
、
小
児
科

施設の概要

�作並 

�秋保 

宮城I.C.

仙台南I.C.

国道
286
号線
 

南入口 

北入口 

仙台西道路 
茂庭台豊齢ホーム�
茂庭台診療所�

至
盛
岡 

至
東
京 

東
北
自
動
車
道 

広
瀬
川 

茂
庭
折
立
線 

至
仙
台
市
内 

に
つ
と
め
ま
す
。
更
に
こ
れ
か
ら
は
訪
問

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
も
行
っ
て
他
の
サ
ー

ビ
ス
機
関
と
連
携
し
て
総
合
的
に
支
援
す

る
こ
と
も
計
画
し
て
い
ま
す
。

職
員
に
は
、
自
分
が
担
当
す
る
利
用
者

の
こ
と
を
よ
り
深
く
理
解
す
る
よ
う
に
と

話
し
て
お
り
ま
す
。
利
用
者
は
一
人
ひ
と

り
違
い
ま
す
か
ら
、
き
ち
ん
と
ご
納
得
い

た
だ
か
な
い
と
ケ
ア
が
で
き
な
い
の
で

す
。
ま
た
、
医
師
や
ホ
ー
ム
だ
け
で
な
く

家
族
と
地
域
住
民
と
の
交
流
も
大
切
な
こ

と
で
す
。
そ
の
た
め
に
情
報
提
供
を
行
っ

て
さ
ま
ざ
ま
な
ケ
ア
の
相
談
に
対
応
し
、
地
域
一
体
と
な
っ
た

ケ
ア
を
担
っ
て
い
き
ま
す
。
豊
齢
ホ
ー
ム
は
在
宅
生
活
支
援

施
設
と
し
て
頑
張
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
語
る
香
坂
施
設
長
の
理
想
は
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
諸

国
、
特
に
北
欧
な
ど
で
す
で
に
充
実
し
て
い
る
在
宅
介
護
だ

そ
う
で
す
。

介
護
ス
タ
ッ
フ
が
個
人
宅
を
訪
問
し
て
介
護
に
あ
た
る
シ
ス

テ
ム
で
、こ
れ
は
利
用
す
る

方
に
と
っ
て
も
ま
た
介
護

士
に
と
っ
て
も
自
立
を
よ

り
一
層
は
か
る
た
め
に
と

て
も
良
い
シ
ス
テ
ム
と
言

え
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
日

本
の
介
護
の
か
た
ち
も
そ

こ
を
目
指
す
べ
き
と
私
は

考
え
て
い
ま
す
。

在
宅
生
活
支
援
に
つ
い

て
ど
こ
ま
で
も
情
熱
的
な

香
坂
茂
美
施
設
長
で
し
た
。



�

こ
の
棟
に
は
一
番
町
〜
三
番
町
と
仙
台
に
ち
な
ん

だ
町
名
を
つ
け
、
軽
度
の
認
知
症
の
方
も
覚
え
や
す

い
よ
う
に
配
慮
し
て
い
ま
す
。

部
屋
も
個
室
を
意
識
し
た
造
り
に
な
っ
て
い
て
、

４
床
部
屋
は
少
な
く
、
３
床
の
部
屋
で
も
１
床
と
２

床
に
分
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

一
般
棟
と
認
知
症
の
棟
は
回
廊
で
結
ば
れ
て
い
ま

す
。
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
で
仕
切
ら
れ
ま
す
が
、
徘
徊

ス
ペ
ー
ス
は
確
保
さ
れ
て
い
ま
す
。

木
や
池
も
あ
っ
て
ミ
ニ
公
園
の
よ
う
で
す
。
天
気
が

良
い
日
に
は
利
用
者
は
こ
こ
で
食
事
を
し
た
り
し
て

過
ご
す
こ
と
も
あ
り
、
ご
家
族
の
方
が
面
会
に
来
た

と
き
は
一
緒
に
ベ
ン
チ
に
す
わ
っ
て
楽
し
い
ひ
と
と

き
を
過
ご
し
ま
す
。

豊
齢
ホ
ー
ム
で
は
学
生
の
実
習
も
受
け
入
れ
て
お

り
、
こ
の
日
は
ち
ょ
う
ど
入
所
者
の
方
と
談
笑
し
な

が
ら
散
歩
を
す
る
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

太
陽
の
下
、
明
る
い
笑
い
声
が
響
き
ま
す
。

◆
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

リ
ハ
ビ
リ
を
行
う

機
能
訓
練
室
で
は
、

理
学
療
法
士
、
作
業

療
法
士
の
指
導
で
そ

れ
ぞ
れ
が
必
要
な
訓

練
を
行
っ
て
い
ま

す
。訓

練
内
容
と
し
て

は
平
行
棒
や
階
段
な

ど
の
利
用
に
よ
る
歩

行
訓
練
、
機
器
を
使

っ
た
筋
力
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
な
ど
が
個
人
の

能
力
に
応
じ
て
プ
ロ

グ
ラ
ム
さ
れ
て
い
ま

す
。作

業
療
法
の
一
環

と
し
て
は
籐
工
芸
の

時
間
が
あ
り
ま
す
。

指
先
を
動
か
し
、
一

豊
齢
ホ
ー
ム
の
施
設
案
内

豊
齢
ホ
ー
ム
は
入
所
者
の
身
体
状
況
に
合
わ
せ
て
一
般
・

認
知
症
の
棟
と
認
知
症
専
門
の
棟
に
分
か
れ
、
全
部
で
158
床

設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

で
は
豊
齢
ホ
ー
ム
内
を
、
福
祉
の
道
に
入
っ
て
16
年
の
ベ

テ
ラ
ン
介
護
福
祉
士
・
介
護
支
援
専
門
員
で
あ
る
朴
澤
浩
二

介
護
係
長
に
案
内
し
て
い
た
だ
き
ま
し
ょ
う
。

朴澤　浩二 介護係長

◆
中
庭
は
憩
い
の
場

何
と
言
っ
て
も
中
庭
は
皆
さ
ん
の
憩
い
の
場
所
で

す
。
そ
こ
は
四
季
折
々
の
花
が
咲
き
季
節
感
い
っ
ぱ

い
の
心
や
す
ら
ぐ
ス
ペ
ー
ス
に
な
っ
て
い
ま
す
。
樹

1F

◆
一
般
棟
36
床

◆
認
知
症
の
棟
20
床
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茂庭台豊齢ホーム

編
み
ご
と
に
形
に
な
っ
て
い
く
の
が
面
白
く
、
一
生

懸
命
作
っ
た
作
品
が
で
き
あ
が
っ
た
時
の
喜
び
は
ひ

と
し
お
と
の
こ
と
で
す
。

◆
身
だ
し
な
み

お
し
ゃ
れ
を
し
た
い
と
思
う
気
持
ち
は
、
い
く
つ

に
な
っ
て
も
、
い
つ
ま
で
も
変
わ
り
ま
せ
ん
。

月
２
回
、
理
髪
室
が
開
か
れ
ま
す
。
ま
た
、
申
し

込
み
が
あ
れ
ば
美
容
室
も
開
か
れ
て
い
ま
す
。
利
用

者
の
皆
さ
ん
気
持
ち
良
さ
そ
う
で
す
ね
。

こ
こ
は
、
主
に
要
介

護
度
が
高
い
方
が
療
養

し
て
い
ま
す
。

一
般
棟
は
採
光
を
考

え
て
Ｌ
字
型
に
な
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
診
療
棟

で
は
点
滴
・
酸
素
吸
入

な
ど
の
設
備
が
整
え
ら

れ
て
い
ま
す
。

2F

◆
一
般
棟
44
床

◆
診
療
棟
８
床

重
い
認
知
症
の
方
の
専
門
棟
で
す
。
平
成
７
年
に

増
設
さ
れ
ま
し
た
。
認
知
症
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
を
手
伝
い
在
宅
を
目
指
し
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
が
症

状
別
に
入
所
し
て
い
ま
す
。

３
Ｆ
の
ホ
ー
ル
に
は
大
き
な
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
は
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
で
す
。
ホ
ー
ル
に
パ
ー
テ
ー

シ
ョ
ン
を
し
て
住
み
わ
け
が
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し

た
。
そ
れ
に
よ
っ
て
少
人
数
ケ
ア
が
可
能
に
な
り
、

結
果
と
し
て
利
用
者
の
徘
徊
が
少
な
く
な
り
ト
ラ
ブ

ル
も
減
り
ま
し
た
。
ま
た
ト
ラ
ブ
ル
が
起
き
た
場
合

で
も
少
人
数
で
あ
れ
ば
ス
タ
ッ
フ
が
対
応
し
や
す
い

と
い
う
利
点
も
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
な
に
よ
り
良
い

こ
と
は
ス
タ
ッ
フ
が
入
所
者
と
の
か
か
わ
り
を
多
く

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
認
知
症
に
対
す
る
理
解
が
よ

り
深
ま
り
一
段
と
良
い
ケ
ア
が
で
き
て
い
る
こ
と
で

す
。

3F

◆
認
知
症
の
専
門
棟

50
床



皆
さ
ん
で
す
。

ユ
ニ
ホ
ー
ム
は
看

護
師
、
介
護
士
等
の

区
別
な
く
統
一
さ
れ

て
い
て
、
清
潔
感
あ

ふ
れ
る
動
き
や
す
い

服
装
で
す
。

い
つ
も
笑
顔
を
絶

や
さ
ず
利
用
者
の
皆

さ
ん
一
人
ひ
と
り
に
声

を
か
け
て
い
ま
す
。

ス
タ
ッ
フ
の
中
に

今
年
４
月
か
ら
介
護

福
祉
士
と
し
て
勤
務
し
て
い
る
大
泉
明
子
さ
ん
が
い

ま
す
。
大
泉
さ
ん
は
「
中
学
生
の
時
、
老
人
ホ
ー
ム

に
職
場
見
学
に
行
き
、
高
齢
者
の
方
の
必
死
に
生
き

る
姿
、
働
い
て
い
る
ス
タ
ッ
フ
の
明
る
さ
を
見
て
介

護
福
祉
士
に
な
ろ
う
と
思
い
ま
し
た
。
先
輩
た
ち
を

見
習
っ
て
、
利
用
者
の
方
の
要
求
を
理
解
し
、
人
の

心
の
わ
か
る
介
護
士
に
な
り
た
い
」
と
静
か
に
熱
く

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

《
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
》

ボ
ラ
ン
ティ
ア
の
方
た
ち
の
協
力
も
大
き
な
力
と
な

っ
て
い
ま
す
。
現
在
50
人
近
く
の
方
が
登
録
し
て
お

り
、
毎
日
数
名
の
方
が
来
て
く
れ
て
い
ま
す
。

入
浴
後
の
ド

ラ
イ
ヤ
ー
、
洗

た
く
物
の
仕
分

け
、
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
の
一

環
と
し
て
行
っ

い
つ
も
笑
顔
で

◆
サ
ー
ビ
ス
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

１
Ｆ
〜
３
Ｆ
ま
で
各
階
に
は
サ
ー
ビ
ス
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
が
あ
り
ま
す
。
介
護
士
や
看
護
師
な
ど
ス
タ
ッ
フ

の
皆
さ
ん
が
、
い
つ
も
ケ
ア
の
た
め
そ
れ
ぞ
れ
の
所

で
作
業
を
し
て
い
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
ス
タ
ッ
フ
が
会
議
を

開
き
利
用
者
の
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
り
ま
す
。
ケ
ア
プ
ラ

ン
と
は
利
用
者
一
人
ひ
と
り
の
施
設
で
の
ケ
ア
の
方

向
性
を
示
す
も
の
で
す
。
パ
ソ
コ
ン
に
入
力
し
て
あ

り
、１
Ｆ
〜
３
Ｆ
ま
で
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
に
よ
り
利
用

者
の
部
屋
が
変
わ
っ
て
も
す
べ
て
わ
か
る
よ
う
に
な

っ
て
い
ま
す
。

◆
お
風
呂

お
風
呂
は
二
カ
所
。
１
Ｆ
・
２
Ｆ
の
入
所
者
が
利

用
で
き
る
１
Ｆ
の「
長
寿
の
湯
」
と
、
３
Ｆ
の
入
所
者

と
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
の
利
用
者
が
入
れ
る

３
Ｆ
の
「
太
白
の
湯
」
で

す
。
太
白
の
湯
か
ら
は

太
白
山
が
よ
く
見
え
ま

す
。
温
度
は
40
度
、
24

時
間
循
環
湯
で
す
。
介

護
用
の
最
新
型
の
機
器

を
備
え
て
お
り
、
ス
タ

ッ
フ
の
手
に
よ
り
安
心

し
て
入
浴
で
き
ま
す
。

◆
食
堂

食
事
は
「
適
時

適
温
」
で
す
。

食
事
時
間
は
朝

７
時
半
、
正
午
、
夕

方
６
時
と
決
ま
っ

て
お
り
保
温
・
保

冷
車
で
１
Ｆ
〜
３

Ｆ
の
食
堂
に
運
ば

れ
ま
す
。
温
蔵
室

と
冷
蔵
室
が
あ
っ

て
温
か
い
も
の
は

温
か
く
、
冷
た
い
も
の
は
冷
た
い
ま
ま
運
ぶ
こ
と
が

で
き
、
お
い
し
く
食
事
が
で
き

る
よ
う
配
慮
さ
れ
て
い
ま
す
。

食
事
は
厨
房
で
管
理
栄
養

士
の
指
導
の
も
と
ス
タ
ッ
フ

が
作
っ
て
い
ま
す
。
行
事
な
ど

に
合
わ
せ
た
メ
ニ
ュ
ー
も
工

夫
さ
れ
て
お
り
、
好
評
で
す
。

《
ス
タ
ッ
フ
》

93
名
の
ス
タ
ッ
フ
が
勤
務
し
て
い
ま
す
。
医
師
２

名
、
非
常
勤
医
師
１
名
、
看
護
師
20
名
、
介
護
福
祉

士
38
名
、
介
護
員
７
名
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
３
名
、

作
業
療
法
士
４
名
、
理
学
療
法
士
１
名
、
管
理
栄
養

士
１
名
、
支
援
相
談
員
３
名
、
そ
れ
に
事
務
担
当
の

1～3F

共通
施設
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茂庭台豊齢ホーム

在
宅
が
ゴ
ー
ル

豊
齢
ホ
ー
ム
に
は
一
年
を
通
し
て
さ
ま
ざ
ま
な
行
事
が
あ
り

ま
す
。

毎
月
行
わ
れ
る
誕
生
会
、
お
花
見
、
茂
庭
幼
稚
園
児
と
の

交
流
会
、
敬
老
会
そ
し
て
ク
リ
ス
マ
ス
会
な
ど
で
す
が
、
そ
の

中
で
も
利
用
者
が
心
待
ち
に
し
て
い
る
行
事
の
一
つ
が
豊
齢

ホ
ー
ム
の
メ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト
夏
祭
り
で
す
。
出
店
が
並
び
、
や

ぐ
ら
を
囲
ん
で
の
盆
踊
り
や
花
火
大
会
に
は
、
利
用
者
や
そ

の
ご
家
族
だ
け
で
は
な
く
町
内
会
、
地
域
の
皆
さ
ん
が
参
加

し
大
勢
の
人
で
賑
わ
い
ま
す
。
出
店
で
販
売
す
る

お
に
ぎ
り
作
り
や
盆
踊
り
の
踊
り
手
な
ど
は
地
域

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
に
協
力
し
て
い
た
だ
い
て

い
ま
す
。

こ
う
し
た
行
事
は
利
用
者
と
ご
家
族
と
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
は
か
り
、
絆
を
確
認
す
る
と
い
う

意
味
で
も
と
て
も
大
切
な
こ
と
で
す
。

こ
の
夏
祭
り
は
、
こ
れ
ま
で
平
日
に
催
さ
れ
て

い
ま
し
た
が
、
今
年
は
８
月
６
日
第
一
土
曜
日
に

な
り
ま
し
た
。
ま
す
ま
す
盛
り
上
が
り
そ
う
で
す
。

豊
齢
ホ
ー
ム
一
年
間
の
楽
し
い
行
事

介
護
老
人
保
健
施
設
は
、
在
宅
（
家
族
と
と
も
に

暮
ら
し
て
い
く
こ
と
）
が
目
的
で
す
の
で
入
所
は
３

カ
月
が
目
安
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

護
す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た
と
き
利
用
で
き
ま

す
。「
一
般
入
所
で
や
っ
て
み
る
の
が
不
安
だ
と
い

う
方
が
体
験
入
所
と
い
う
形
で
１
〜
２
日
利
用
し
た

ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
し
た
」
と
朴
澤
さ
ん
。

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、
一
日
５
時
間
程

度
、
作
業
療
法
の
一
環
と
し
て
の
リ
ハ
ビ
リ
や
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
日
常
訓
練
を
行
い
ま
す
。
食
事
、

入
浴
サ
ー
ビ
ス
も
あ
り
ま
す
。
サ
ー
ビ
ス
提
供
日
は

月
〜
金
曜
日
〔
祝
祭
日
除
く
〕。
定
員
は
25
名
で
す
。

転
倒
し
て
入
院
、
退
院
後
通
所
リ
ハ
ビ
リ
に
来
て

い
る
77
歳
の
女
性
は
「
こ
こ
に
来
て
新
し
い
仲
間
も

で
き
ま
し
た
。
頑
張
っ
て
い
ま
す
！
」
と
意
欲
的
。

「
ご
本
人
の
や
る
気
が
大
き
な
ポ
イ
ン
ト
」
と
の
こ
と

で
し
た
。

最
後
に
朴
澤
さ
ん
は
「
こ
の
豊
齢
ホ
ー
ム
は
、
病
状

が
安
定
期
の
方
で
在
宅
に
戻
る
た
め
の
訓
練
の
場
で

す
。
自
立
し
た
い
と
い
う
人
の
お
役
に
た
ち
た
い
と

思
い
、
こ
の
職
場
に
勤
務
し
ま
し
た
。
入
所
者
は
こ

こ
で
生
活
し
て
い
く
の
で
は
な
く
て
、
在
宅
が
ゴ
ー

ル
な
ん
だ
と
い
う
こ
と
を
い
つ
も
頭
に
入
れ
て
接
し

て
い
ま
す
。
意
欲
を
も
っ
て
取
り
組
め
る

よ
う
心
を
か
よ
わ
せ
る
こ
と
が
大
事
だ
と

思
い
ま
す
」。
と
語
り
案
内
を
終
え
ま
し
た
。

豊
齢
ホ
ー
ム
は
自
宅
で
、
地
域
で
、
社

会
で
皆
さ
ん
が
自
分
ら
し
く
生
き
て
い
く

た
め
の
お
手
伝
い
が
で
き
れ
ば
と
考
え
て

い
ま
す
。

３
カ
月
ご
と
に
、
利
用
者
の
家
庭
状
況
、
利
用
者

本
人
の
身
体
状
況
を
見
な
お
し
て
家
庭
に
帰
れ
る
か

ど
う
か
の
判
定
を
し
ま
す
。

そ
の
他
、
豊
齢
ホ
ー
ム
に
は
、
短
期
入
所
療
養
介

護
、
通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
が
あ
り
ま
す
。

短
期
入
所
療
養
介
護
は
、
介
護
す
る
家
族
の
方
が

病
気
や
冠
婚
葬
祭
、
旅
行
な
ど
の
た
め
一
時
的
に
介

て
い
る
書
道
の
指
導
の
ほ
か
イ
ベ
ン
ト
の
お
手
伝
い

な
ど
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。
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独立行政法人国立病院機構

仙台医療センター
救命救急センター

独立行政法人国立病院機構

仙台医療センター
救命救急センター

生
命
危
機
の
あ
る

患
者
さ
ん
た
ち
を

救
命
す
る
の
が

わ
れ
わ
れ
の
つ
と
め
で
す
。

救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
副
セ
ン
タ
ー
長
　

山
田
康
雄
先
生

8:00
集中治療室では回診が
始まる。

看護師さんたちのミーティング。

「心配しなくてもいいからね」
と声がけ、テキパキと治療。

患者さんの病状を
入念に確認。

救急外来に隣接されている血管造影室

私
ど
も
の
施
設

は
県
内
に
三
つ
あ

る
救
命
救
急
セ
ン

タ
ー
の
一
つ
で

す
。
年
間
九
千
名

を
超
え
る
救
急
患

者
さ
ん
を
受
け
入

れ
て
お
り
、
そ
の

う
ち
の
約
半
数
が

救
急
車
で
搬
入
さ

れ
る
患
者
さ
ん
で

す
。
当
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
は
、
意
識
障
害
、
呼
吸
不
全
、

循
環
不
全
（
シ
ョ
ッ
ク
）
が
あ
っ
た
り
、
複
数
診
療
科
領
域

に
ま
た
が
る
よ
う
な
重
篤
な
救
急
患
者
さ
ん
の
診
療
に
当

災
害
医
療
、
国
際
医
療
協
力
・
エ
イ
ズ
治
療
に
も
力
を

注
ぎ
地
域
に
密
着
し
た
病
院
と
し
て
幅
広
い
医
療
の
提
供

を
行
い
、
ま
た
、
医
師
・
看
護
師
な
ど
の
教
育
と
研
修
を
行

う
役
割
を
も
つ
仙
台
医
療
セ
ン
タ
ー
。
そ
の
中
に
救
命
救

急
セ
ン
タ
ー
が
あ
り
ま
す
。
こ
こ
で
は
時
を
問
わ
ず
、
搬

送
さ
れ
て
く
る
救
急
患
者
さ
ん
を
よ
り
安
全
に
よ
り
早

く
、
よ
り
良
い
救
急
医
療
を
め
ざ
し
て
救
命
す
る
こ
と
に
、

ス
タ
ッ
フ
が
全
力
を
注
い
で
い
ま
す
。

〒983-8520 仙台市宮城野区宮城野2丁目8-8 TEL022-293-1111

8:45
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脳
卒
中
部
門
か
ら
ひ
と
こ
と

当
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
に
は
さ
ま
ざ
ま
な
重
症
の
患

者
さ
ん
が
入
り
ま
す
が
、
特
色
と
し
て
は
脳
卒
中
の
患

者
さ
ん
が
比
較
的
多
い
と
言
え
ま
す
。

私
ど
も
の
特
長
は
手
術
す
る
患
者
さ
ん
だ
け
で
な
く

脳
血
管
障
害
の
方
に
関
し
て
は
と
も
か
く
お
受
け
し
て

い
る
と
い
う
と
こ
ろ
で
す
。
患
者
さ
ん
が
入
っ
て
き
た

段
階
で
、
必
要
な
検
査
や
治
療
を
速
や
か
に
放
射
線
科

の
技
師
さ
ん
や
検
査
科
の
方
、
他
の
科
の
先
生
の
協
力

を
も
ら
い
全
体
を
把
握
し
な
が
ら
安
全
に
行
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
脳
卒
中
の
患
者
さ
ん
は
他
の
病
気
を
か
か
え

て
い
る
方
が
殆
ど
で
す
の
で
、
全
体
を
診
な
い
と
治
療

が
で
き
ま
せ
ん
。
こ
う
し
た
時
に
こ
そ
多
角
的
に
患
者

さ
ん
を
診
る
こ
と
の
で
き
る
当
院
の
強
み
と
役
割
を
感

じ
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
、
更
に
地
域
医
療
と
連
携
し
て

い
く
こ
と
が
必
要
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

医療スタッフは玄関で待機。
救急隊員からの説明を聞くかたわ
らでは、すばやく容態をチェック。

また
救急車が……。

救命救急センターは今夜も
眠りません。

いつでも
慎重に
手早く…

脳
神
経
外
科
医
長

西
野
晶
子
先
生

仙台市の救急医療システム

入院を必要としない患者さん

入院・手術を必要とする患者さん

重症・高度専門医療を必要とする患者さん

各医療機関がそれぞれの役割を受け持っています。

その中で仙台医療センター救命救急センターは仙台市立病院救命

救急センターと共に3次の救急医療の役割を担っています。

3次救急

2次救急

1次救急

23:00

た
っ
て
お
り
ま
す
。
実
際
に
は
、
脳
卒
中
な
ど
の
神
経
救

急
疾
患
、
心
大
血
管
救
急
疾
患
、
呼
吸
器
系
・
消
化
器
系
救

急
疾
患
、
外
傷
、
中
毒
、
熱
傷
な
ど
あ
ら
ゆ
る
重
症
患
者
さ

ん
の
診
療
を
、
病
院
内
全
科
の
医
師
や
医
療
ス
タ
ッ
フ
が

協
力
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
も
脳
卒
中
な
ど
中

枢
神
経
疾
患
が
多
い
の
は
一
つ
の
特
色
と
言
え
ま
す
。

私
た
ち
の
使
命
は
生
命
危
機
の
あ
る
患
者
さ
ん
た
ち
を

救
命
す
る
こ
と
で
す
。
そ
の
た
め
に
各
ス
タ
ッ
フ
は
、
三

六
五
日
昼
夜
を
問
わ
ず
頑
張
っ
て
い
ま
す
。



	

●
紫
外
線
と
い
う
言
葉
は
よ
く
聞
き
ま
す

が
紫
外
線
っ
て
？

太
陽
光
線
の
な
か
に
は
、
紫
外
線
、
可
視
光

線
、
赤
外
線
な
ど
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
紫
外
線

は
波
長
の
長
さ
で
三
つ
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
三
つ
を
Ａ
、
Ｂ
、
Ｃ
で
あ
ら
わ
し
て
い

ま
す
が
、
Ａ
が
長
波
長
（
Ｕ
Ｖ
―
Ａ
）、
Ｂ
が

中
波
長
（
Ｕ
Ｖ
―
Ｂ
）、
そ
し
て
Ｃ
が
短
波
長

（
Ｕ
Ｖ
―
Ｃ
）
で
す
。
こ
の
う
ち
地
表
に
と
ど

き
、
私
た
ち
に
影
響
を
及
ぼ
す
紫
外
線
は
Ａ
の

長
波
長
、
Ｂ
の
中
波
長
で
す
。
Ｃ
の
短
波
長
は

オ
ゾ
ン
層
に
ブ
ロ
ッ
ク
さ
れ
て
地
表
に
は
届
き

ま
せ
ん
。

●
紫
外
線
に
よ
い
と
こ
ろ
は
あ
り
ま
す
か
？

ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
を
合
成
す
る
こ
と
ぐ
ら
い
で
す

が
、
こ
れ
に
つ
い
て
は
無
理
に
日
光
浴
を
し
な

く
て
も
日
常
的
に
日
光
に
あ
た
る
だ
け
で
十
分

で
す
。

む
し
ろ
害
の
ほ
う
が
多
い
で
す
ね
。

●
紫
外
線
に
は
ど
ん
な
害
が
あ
る
の
で
し

ょ
う
か
？

紫
外
線
に
過
度
に
あ
た
る
と
日
焼
け
を
お
こ

し
ま
す
。

肌
の
色
が
黒
く
な
っ
た
り
、
あ
る
い
は
赤
く

な
っ
て
か
ら
黒
く
な
る
な
ど
あ
り
ま
す
が
、
い

ず
れ
も
光
に
よ
っ
て
肌
の
弾
力
性
が
失
わ
れ
て

老
化
が
進
ん
で
し
ま
い
、
し
わ
や
し
み
を
促
進

さ
せ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

そ
し
て
こ
の
ご
ろ
よ
く
い
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
光
に
よ
る
発
が
ん
（
皮
膚
が
ん
）
も
心
配

な
こ
と
で
す
。
も
う
ひ
と
つ
は
、
免
疫
力
が
抑

制
さ
れ
て
し
ま
う
と
い
う
こ
と
で
す
。

●
紫
外
線
か
ら
身
を
守
る
に
は
ど
う
す
れ

ば
い
い
で
す
か
？

紫
外
線
に
過
度
に
あ
た
ら
な
い
こ
と
で
す
。

そ
の
た
め
に
は
、日
常
か
ら
注
意
が
必
要
で
す
。

光
に
さ
ら
さ
れ
る
露
出
部
分
に
注
意
す
る
こ

と
。
帽
子
、
手
袋
、
日
傘
、
あ
る
い
は
衣
類
な

ど
（
紫
外
線
を
カ
ッ
ト
す
る
素
材
で
出
来
て
い

る
も
の
も
あ
り
ま
す
）。
こ
う
し
た
も
の
も
よ

い
で
す
が
、
サ
ン
ス
ク
リ
ー
ン
剤
（
日
焼
け
止

め
剤
）
を
上
手
に
利
用
す
る
こ
と
で
す
。
サ
ン

ス
ク
リ
ー
ン
剤
に
は
紫
外
線
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

減
ら
し
、
皮
膚
に
障
害
を
及
ぼ
さ
な
い
よ
う
に

す
る
成
分
が
入
っ
て
い
ま
す
。
で
き
れ
ば
小
さ

い
頃
か
ら
使
用
す
る
の
が
良
い
と
い
え
ま
す

（
赤
ち
ゃ
ん
用
や
子
供
用
が
あ
る
）。

ま
た
、
最
近
出
て
い
る
紫
外
線
情
報
を

チ
ェ
ッ
ク
し
て
利
用
す
る
こ
と
も
お
す
す
め

で
す
（
紫
外
線
の
予
測
Ｕ
Ｖ
イ
ン
デ
ッ
ク
ス

が
気
象
庁
か
ら
出
て
い
ま
す
）。

●
ど
ん
な
サ
ン
ス
ク
リ
ー
ン
剤
を
選
べ

ば
い
い
で
す
か
？

○
効
果
が
強
力
で
あ
る
。

○
Ｕ
Ｖ
―
Ａ
・
Ｕ
Ｖ
―
Ｂ
を
ブ
ロ
ッ
ク
す
る

も
の
。

○
使
用
感
が
い
い
。

○
汗
、
水
で
と
れ
に
く
い
も
の
。

（
長
時
間
屋
外
に
い
る
と
き
に
は
、
再
度

塗
布
す
る
事
を
お
す
す
め
し
ま
す
）

○
か
ぶ
れ
に
く
い
。
安
全
性
の
高
い
も
の
。

市
販
さ
れ
て
い
る
サ
ン
ス
ク
リ
ー
ン
剤
も

最
近
で
は
低
刺
激
性
の
も
の
が
ほ
と
ん
ど
で

す
が
、
肌
の
弱
い
方
な
ど
は
サ
ン
プ
ル
を
貰

い
、
腕
に
塗
っ
て
光
を
あ
て
て
、
時
間
を
お

き
、
か
ゆ
み
、
赤
み
な
ど
様
子
を
み
て
か
ら

使
用
す
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

●
ひ
ど
い
日
焼
け
を
し
て
し
ま
っ
た
ら

ど
う
し
た
ら
よ
い
で
し
ょ
う
か
？

素
人
療
法
は
せ
ず
、
す
ぐ
に
皮
膚
科
専
門

医
に
行
か
れ
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

健康のワンポイント�

アドバイス�こわい紫外線にご用心
日常からレジャーまで危険がいっぱい

五十嵐　稔 先生
（五十嵐皮膚科医院）

UV-A

UV-B

UV-C
オゾン層�

対流圏� 地表�

紫外線の種類�

UVはULTRAVIOLET RAYS（紫外線）の略です。�






医
者
の
養
生

私
は
、こ
う
し
て
い
ま
す
。

スイミングとお琴が
健康のスパイス

町田 晶子先生
（町田眼科医院・68歳）

ス
イ
ミ
ン
グ
を
20
数
年
前
か
ら
や

っ
て
い
ま
す
。足
に
静
脈
瘤
が
あ
り
、

足
の
血
液
の
循
環
を
良
く
す
る
つ
も

り
で
泳
ぎ
を
は
じ
め
ま
し
た
。
泳
ぎ

は
小
さ
い
頃
に
川
で
泳
い
だ
り
し
て

い
ま
し
た
が
、
そ
の
頃
は
、
犬
か
き

が
で
き
れ
ば
十
分
間
に
合
い
ま
し

た
。
私
は
も
と
も
と
水
に
入
る
の
が

好
き
で
「
カ
ッ
コ
い
い
ク
ロ
ー
ル
が

泳
げ
る
よ
う
に
な
れ
た
ら
い
い
な

ぁ
」
と
思
っ
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、

こ
れ
を
期
に
ス
イ
ミ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

に
通
い
ま
し
た
。
あ
こ
が
れ
て
い
た

ク
ロ
ー
ル
が
な
ん
と
か
楽
に
泳
げ
る

様
に
な
り
ま
し
た
。
一
時
は
週
に
2

〜
3
回
く
ら
い
泳
ぎ
に
い
っ
て
い
ま

し
た
が
、
最
近
は
週
に
１
回
程
度
に

な
っ
て
い
ま
す
。
10
年
ほ
ど
前
に
友

人
か
ら
誘
わ
れ
て
お
琴
を
習
い
始
め

ま
し
た
。
丁
度
無
性
に
楽
器
を
弾
き

た
く
な
っ
て
い
た
時
で
し
た
の
で
、

週
に
１
回
楽
し
く
お
稽
古
に
通
っ
て

い
ま
す
。
一
日
二
時
間
位
の
練
習
を

心
掛
け
て
ま
す
が
な
か
な
か
時
間
を

作
る
の
が
難
し
く
悩
み
の
種
で
す
。

体
調
維
持
の
た
め
に
ス
イ
ミ
ン
グ
は

欠
か
せ
な
い
こ
と
で
す
し
、
お
琴
は

頭
と
手
を
使
い
ま
す
か
ら
、
老
化
防

止
に
な
る
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
楽
し
み
な
が
ら
ス
イ
ミ

ン
グ
と
お
琴
で
健
康
を
維
持
し
元
気

に
仕
事
を
し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

▲お琴の発表会で演奏する町田先生

心のケアも大切に

丹野 愛一先生
（丹野外科医院・77歳）

つ
い
最
近
七
十
七
歳
に
な
っ
た
ば

か
り
で
す
。
い
つ
の
間
に
か
歳
を
と

っ
て
し
ま
っ
た
ん
で
す
ね
。
今
ま
で

大
病
を
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

体
力
、
知
力
、
気
力
の
三
拍
子
に
心

の
ケ
ア
が
そ
ろ
え
ば
長
生
き
が
で
き

る
の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま

す
。
体
力
づ
く
り
は
、
内
科
医
の
父

が
趣
味
で
自
宅
に
剣
道
場
を
持
つ
ほ

ど
だ
っ
た
の
で
、
私
も
小
学
生
か
ら

剣
道
を
は
じ
め
、
後
に
２
段
ま
で
い

き
ま
し
た
。
学
生
時
代
に
は
野
球
。

こ
れ
は
医
者
に
な
っ
て
か
ら
も
続
け

て
い
ま
し
た
。
昭
和
三
十
七
年
に
開

業
し
ま
し
た
が
、
そ
の
こ
ろ
か
ら
勧

め
ら
れ
て
ゴ
ル
フ
を
は
じ
め
、
そ
れ

以
来
夢
中
に
な
っ
て
現
在
も
楽
し
ん

で
い
ま
す
。
六
十
二
歳
の
時
に
は

「
B
フ
ラ
イ
ト
で
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
」

に
も
な
り
ま
し
た
。
一
生
懸
命
や
っ

て
い
た
の
で
神
様
が
ご
ほ
う
び
を
く

れ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。
ゴ
ル

フ
は
健
康
投
資
と
思
っ
て
い
ま
す
。

知
力
は
本
を
読
ん
だ
り
、
検
診
を
受

け
病
気
を
予
防
す
る
こ
と
。
能
力
を

超
え
る
よ
う
な
無
理
を
し
な
い
こ
と

も
知
力
の
ひ
と
つ
で
す
。
気
力
は
体

力
を
カ
バ
ー
し
、
ス
ト
レ
ス
を
回
復

す
る
た
め
の
も
の
で
す
。
そ
し
て
心

の
ケ
ア
を
す
る
た
め
に
は
心
の
さ
さ

え
に
な
る
友
達
が
い
る
こ
と
が
大
切

で
す
。
ア
ド
バ
イ
ス
を
く
れ
る
い
い

友
達
を
持
つ
こ
と
が
な
に
よ
り
必
要

な
こ
と
で
し
ょ
う
。
私
も
い
い
友
人

た
ち
に
恵
ま
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か

ら
も
頼
っ
て
く
る
患
者
さ
ん
が
い
る

限
り
い
つ
ま
で
も
現
役
で
い
こ
う
と

思
っ
て
い
ま
す
。

▲ゴルフに夢中の丹野先生



たとえば「こんな趣味をお持ちの先生を知っています」といった情報は、編集部へお寄せください。
また、読者のみなさんの投稿も大歓迎です。

〒984－0806  仙台市若林区舟丁64－12 仙台市医師会事務局「てとてとて」編集部宛

�

年老いた母が仙台におりましたので、国立療養所山形病院の20数

年の勤務をやめ、平成11年にエコー療育園に参りました。私は小児

科医として、以前は発達障害も含めて小児精神科的な子どもの心の

問題などの診療に特に力を入れてきました。不登校、心因性の食欲

不振、神経症関係とか、さまざまなお子さんたちとふれあってきま

したが、その多くはお子さんだけの問題ではなく、家族の問題など

複雑で根が深いものがありエネルギーが必要な仕事でした。そのほ

か小児慢性疾患などとともに、山形でも重度心身障害児病棟を受け

持っておりました。

ここエコー療育園は児童福祉法に基づいた施設として、心身とも

に重度の障害のある方に年齢を問わず広く対応し、医療機関でもあ

り福祉施設でもあるという両面を持っています。これからは医療分野も福祉分野も、あるいは教育分野もそれぞれ

がお互いにより一層連携をとっていくことが望ましいのではないでしょうか。地域のなかで孤立するのではなく皆

さんとのネットワークをつくり、たやすく情報を交換できるようにしたいですね。そうすればより充実した仕事が

できるのではないでしょうか。子どもと遊ぶことは好きで得意なほうです。でもここにはお子さんだけでなく年齢

の高い方もいらっしゃいます。そうした方々とも楽しくお付き合いをしながらスタッフとともに療育にあたってい

こうと思っております。

昭和36年、父（院長）がここ東照宮に開業しました。私が生まれ

てほどなくのことですから、私は医院と一緒に育ってきたようなも

のです。その当時からの患者さんの中には、いい歳のおやじになっ

ている私をつかまえて「拓ちゃん大きくなったね」とか「昔おしめ

かえてあげたのよ」などと言う人もいて、私の成長とか人生とかが

一緒になって医院が続いているという感じがあります。また患者さ

んの中には３代４代にわたる方もいて、そういう意味では親しみを

感じながら仕事をしています。この医院は有床診療所（19床以下）

という形態の医院です。以前は多くのこうした内科の有床診療所が

ありましたが、今ではすっかり少なくなりました。ただ、いまだに

有床診療所の必要性は続いていて、入院が必要でも大病院には入院

させてもらえない患者さんたちの緊急避難小屋的存在になっていま

す。医療法が許すかぎり今後もこの形態を続けていこうと思っています。

昔から家庭医、主治医という考え方はあったのですが、これからはもう少し踏み込んで生活医というようなかたちを

めざした医院をつくりたいと思います。ですから病気だけではなくいろいろな方面から患者さんの生活を支えていけれ

ばと考えています。そして地域に根ざした近隣とともにある医療機関になりたいと思っています。そのためにやらな

くてはならない仕事がたくさんあります。いつでも朝早くから夜遅くまで仕事ばかりで家族には不評ですが・・（笑い）

▲須藤　睦子先生
（社会福祉法人陽光福祉会エコー療育園副園長）
ストレス解消は、テレビでのスポーツ観戦とカジュアル
な本を読むこと。

垣根を越えて療育

▲草刈　拓　先生
（草刈内科医院副院長）
子どもと遊ぶこと、家族と出かけることがいちばん
の楽しみ。

生活医をめざして
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仙
台
名
物
の
ル
ー
ツ
を
探
る

)

堤
人
形

東北の古人形といえば福島郡山（旧田村郡三春町）の三春人形、岩手花巻の花巻人形、山形
米沢の相良人形が知られている。堤人形はそうした郷土古人形の一つであり、私達には身近に
あるだけに親しみなじみ深く、温もりを覚える典雅で風韻に富む人形である。張子である三春
人形は別にして花巻・相良・堤の三人形に共通しているのは、前後二枚の土型を使ってそれぞ
れに粘土を押しつけたものを張り合わせ、型抜き・整形・乾燥・焼成・胡粉の下塗り・彩色す
るという工程であり、独特の赤色を出す植物染料「蘇芳（すおう）」が使用されていることである。
西の伏見人形に比される東の堤人形の創始は、元禄時代（1688-1704）に遡る。江戸の陶工上

村万右衛門（正徳5年＝1715年没）によって、城下の北方に位置する足軽が住む杉山台の一画、
堤町での堤焼（杉山焼）を母体にして、同地に祭祀されていた天神社の天神像を模した土人形
がつくられ、売られるようになったという。
万右衛門は今戸焼の技術で高雅な楽焼をつくり4代藩主綱村公の愛顧を受けたが、没後土人形

は影を失い、堤焼と消長動向を共にするものの窯業とは別に人形師の手によって独自の途を辿
るようになる。寛延元年（1748）の銘がある型が現存する。5代藩主吉村公が長女鑑姫に焼物人
形三個を贈った（獅山公治家記録巻80）というが、あるいは堤人形であったかもしれない。
信仰に関わる天神・恵比寿・大黒などのほか、石橋・顔世御前・政岡・汐汲み・弁慶・勘

平・曾我五郎・三番叟・道成寺などがある。歌舞伎・浮世絵・錦絵の影響を受け、そのテーマ
を堤人形の姿に取込み、「立体浮世絵」として仙台から発信した情報工芸品でもあった。
文化文政の頃（1804-1830）が最盛期といわれるが、藩政期の工人として針生九右衛門、庄子

勇七親子、松根三五良、佐藤九平治、宇津井源之助、針生祐蔵、芳賀佐四郎らがいる。陶工・
瓦師を兼ねるものもあった。明治に入り松根家など人形師は相次いで廃業、宇津井家、芳賀家
がかろうじて伝統を保ち、大正末期仙台市は京都の井浦狂阿弥に学んだ芳賀佐五郎に堤人形の
復興を託し、新風俗人形・堤人形の名を高めた。博多の人形師が招かれ新しい技法を取り入れ
る試みがなされたこともあったという。いま、芳賀家（芳賀堤人形製作所）と佐藤家分家（つ
つみのおひなっこや）が古堤の型による古い姿の堤土人形を中心に新しい感覚をも共に加えて
風俗人形を製作、仙台の伝統ある貴重な文化遺産を継承している。

仙台郷土研究会　伊勢　民夫

上の人形は左が「三番叟」、右が「鯉かつぎ」。
左は三番叟前後二枚の土型。
素朴な作品は様々な行程を経て作られている。
（取材協力：つつみのおひなっこや　青葉区堤町2 -10 -10）



市
民
医
学
講
座
か
ら

C
A
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A
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市
民
医
学
講
座

仙
台
市
・
仙
台
市
医
師
会

仙
台
市
医
療
セ
ン
タ
ー
・
仙
台
市
救
急
医
療
事
業
団

〔
問
い
合
わ
せ
〕仙
台
市
医
師
会

Tel.（
2
2
7
）1
5
3
1

仙
台
市
医
師
会
が
共
催
す
る
市
民
医
学
講

座
は
、毎
月
1
回
13
時
30
分
〜
15
時
に
開
催
。

そ
の
模
様
は
毎
回
録
画
し
て
ケ
ー
ブ
ル
テ

レ
ビ
（
キ
ャ
ベ
ツ
、
C
A
T
l

V
）
で
も
放
送

し
て
い
ま
す
。

※
市
民
医
学
講
座
は
仙
台
市
急
患
セ
ン
タ
ー
・

仙
台
市
医
師
会
館
2
階
ホ
ー
ル
で
の
開
催

と
な
り
ま
す
。

仙
台
市
若
林
区
舟
丁
64
l

12




8
月
18
日（
木
）

熱
中
症
、
脱
水
症

秋
保
　
直
樹
先
生

9
月
15
日（
木
）

大
腿
骨
頸
部
骨
折

ー
寝
た
き
り
に
な
ら
な
い
た
め
に
ー

高
橋
　
　
新
先
生

10
月
20
日（
木
）

最
近
増
え
た
老
人
の
目
の
病
気

ー
老
人
性
黄
斑
変
性
症
を
知
る
ー

吉
田
ま
ど
か
先
生

11
月
17
日（
木
）

糖
尿
病
の
話

檜
尾
　
好
徳
先
生

12
月
15
日（
木
）

認
知
症
（
痴
呆
）
に
つ
い
て

木
村
　
　
格
先
生

ケーブルテレビ放送番組

市民医学講座 1時間番組

■キャベツ（4チャンネル）
火曜 12:00～ 木曜 20:00～
日曜 8:00～

■CAT-V（4チャンネル）
火曜 14:30～ 水曜 14:30～

仙台市医師会広報番組
（家庭の医学）30分番組

■キャベツ（4チャンネル）
水曜 16:00～ 土曜 9:00～
日曜 20:00～

■CAT-V（4チャンネル）
火曜 16:30～ 水曜 11:30～
木曜 16:30～

7月�
睡眠時無呼吸症候群�
　　　　岡部　慎一先生�

8月�
ステロイドの使い方�
　　　　落合由理子先生�

9月�
最新の痔の治療�
　　　　松田　直樹先生�

10月�
骨粗鬆症について�
　　　　中條　　悟先生�

仙台市医師会では、ケーブルテレビを活用して
医療と健康についての番組を放送しています。

■「月経前症候群とうまくつきあうには」
角田千恵子先生（5月の放送分より）

■「小児の泌尿器疾患」坂井清英先生
（6月の放送分より）

●
肝
疾
患
に
つ
い
て

（
4
月
21
日
／
仙
台
赤
十
字
病
院
副

院
長
　
菅
野
厚
先
生
）

日
常
診
療
で
遭
遇
す
る
肝
疾
患
の

主
な
も
の
、
脂
肪
肝
・
ア
ル
コ
ー
ル

性
肝
障
害
・
ウ
イ
ル
ス
性
肝
炎
・
薬

剤
性
肝
障
害
・
自
己
免
疫
性
肝
疾
患

な
ど
そ
れ
ぞ
れ
の
原
因
と
、
治
療
法

に
つ
い
て
の
詳
し
い
説
明
。
肝
機
能

検
査
の
数
値
の

見
方
。
ア
ル
コ

ー
ル
多
飲
者
の

定
義
な
ど
沈
黙

の
臓
器
と
い
わ

れ
る
肝
臓
の
お

話
で
し
た
。

●
医
療
に
お
け
る
音
楽
療
法

（
5
月
19
日
／
東
北
大
学
未
来
科
学

技
術
共
同
研
究
セ
ン
タ
ー
音
楽
音
響

医
学
創
製
分
野
教
授
　
市
江

雅
芳

先
生
　
東
北
大
学
病
院
音
楽
療
法
室

長
〔
兼
務
〕）

音
楽
療
法
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の

な
の
か
。
音
楽
と
医
療
の
結
び
つ
き

に
つ
い
て
。
日
本
音
楽
療
法
学
会
の

お
話
。

音
楽
療
法
の
定
義
と
種
類
。
治
療

に
あ
た
る
音
楽
療
法
士
の
国
家
資
格

化
の
展
望
。
医
療
の
場
で
音
楽
療
法

を
行
う
た
め
の
今
後
の
課
題
と
問
題

点
。
音
楽
療
法

の
研
究
、教
育
、

診
療
の
す
べ
て

が
で
き
る
東
北

大
学
で
の
試
み

な
ど
興
味
深
い

お
話
が
あ
り
ま

し
た
。

●
身
近
な
病
気
に
な
っ
た
大
腸
が
ん

―
早
期
発
見
と
治
療
―

（
６
月
16
日
／
仙
台
オ
ー
プ
ン
病
院
消

化
器
内
科
医
長
　
松
永
厚
生
先
生
）

増
加
す
る
大
腸
が
ん
の
今
後
の
罹

患
率
予
測
。
ど
の
よ
う
に
し
て
大
腸

が
ん
が
見
つ
か
る
か
。
症
状
・
検
診

に
つ
い
て
。
検
査
の
種
類
そ
の
長
所

と
短
所
。
診
断
と
治
療
な
ど
映
像
を

使
っ
て
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。
身
近

な
人
や
自
分
の
た
め
に
も
医
学
講
座

で
の
情
報
を
活
か
し
て
、
積
極
的
に

健
康
を
ま
も
る

こ
と
。
早
期
発

見
・
治
療
は
な

に
よ
り
大
切
で

す
と
の
ア
ド
バ

イ
ス
も
あ
り
ま

し
た
。
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編集後記

今回は介護老人保健施設、茂庭台豊齢ホームを特集しました。介護の
必要な方の自宅での生活を可能にするよう手助けをする施設です。老
いはいずれの人にも必ず訪れます。現在介護でお困りの方はお気軽に
ご相談ください。
暑い日が続き体調を崩しやすい季節です。健康に十分留意し、この

夏を乗り切ってください。
（仙台市医師会医政広報部 登米祐也）

感想・ご意見、投稿をお待ちしています。
「てとてとて」編集部宛お寄せください。

〒984－0806 仙台市若林区舟丁64－12
仙台市医師会 医政広報部 宛

誌名「てとてとて」の意味は、「家族を含めた患者さんと医師、
そして行政の三者の手の強い結びつき」を表しています。

本誌の複写・転載については、仙台市医師会にご相談ください。

仙
台
オ
ー
プ
ン
病
院

Ｔ
Ｅ
Ｌ（
2
5
2
）1
1
1
1

茂
庭
台
豊
齢
ホ
ー
ム

Ｔ
Ｅ
Ｌ（
2
8
1
）3
1
9
0

仙
台
市
救
急
医
療
事
業
団

初
期
救
急
医
療
機
関

案
内
電
話
番
号

宮
城
県
地
域
医
療

情
報
セ
ン
タ
ー

仙
台
市
医
師
会

宮
城
県
女
医
会

市
民
の
皆
様
方
の
健
康
を
守
る
た
め
に

人
間
ド
ッ
ク
を
開
設
し
て
い
ま
す
。「
早

期
発
見
」「
早
期
治
療
」「
予
防
と
生
活
管

理
」
が
大
切
で
す
。
お
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

仙
台
市
と
仙
台
市
医
師
会
が
協
力
し
て

設
立
し
た
財
団
法
人
仙
台
市
医
療
セ
ン

タ
ー
の
介
護
老
人
保
健
施
設
「
茂
庭
台

豊
齢
ホ
ー
ム
」
で
は
、施
設
入
所
の
ほ
か

に
短
期
入
所
療
養
介
護
、
通
所
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
も
行
っ
て
い
ま
す
。
お

気
軽
に
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

仙
台
市
救
急
医
療
事
業
団
で
は
、
休
日
･

夜
間
に
診
療
を
行
っ
て
い
る
市
内
の
医

療
機
関
の
電
話
案
内
を
行
っ
て
い
ま
す
。

T
E
L
（
２
３
４
）
５
０
９
９

電
話
受
付
時
間

平
日
　
／
午
後
７
時
〜
翌
朝
７
時

土
曜
　
／
午
後
２
時
〜
翌
朝
７
時

休
日
※
／
午
前
９
時
〜
翌
朝
７
時

※
休
日
↓
日
曜
、
国
民
の
休
日
、
年
末
年

始
。
た
だ
し
、
診
療
科
･
時
間
帯
に
よ
り

ご
案
内
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

2
日
ド
ッ
ク

検
診
費
用
６
４
、０
５
０
円
（
税
込
）

●
月
・
火
コ
ー
ス
、
水
・
木
コ
ー
ス

午
前
８
時
か
ら
受
付

（
検
診
開
始
８
時
30
分
）〜
翌
日
午
後
０
時
頃
終
了

●
木
・
金
コ
ー
ス

午
後
１
時
30
分
か
ら
受
付

（
検
診
開
始
2
時
）〜
翌
日
午
後
3
時
頃
終
了

※
ご
希
望
の
方
に
は
大
腸
内
視
鏡
検
査

も
行
っ
て
い
ま
す
。

1
日
ド
ッ
ク

検
診
費
用
３
６
、７
５
０
円
（
税
込
）

●
火
・
水
・
金
の
い
ず
れ
か

午
前
８
時
受
付
、
午
後
０
時
頃
終
了

脳
検
診
（
M
R
I
・
M
R
A
）

検
診
費
用
２
１
、０
０
０
円
（
税
込
）

検
査
時
間
は
40
分
く
ら
い

レ
デ
ィ
ー
ス
ド
ッ
ク

乳
が
ん
検
診
　
５
、
２
５
０
円
（
税
込
）

子
宮
が
ん
検
診
５
、
５
０
０
円
（
税
込
）

●
火
曜
日
　
午
後
０
時
受
付

●
水
曜
日
　
午
前
11
時
30
分
受
付

短
期
入
所
療
養
介
護

介
護
す
る
家
族
の
方
が
病
気
や
冠
婚
葬

祭
、
旅
行
等
の
た
め
、
一
時
的
に
介
護

す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た
と
き
、

ご
利
用
で
き
ま
す
。

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

１
日
５
時
間
程
度
、
機
能
訓
練
、
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
等
日
常
生
活
訓
練
を
行

い
、
食
事
、
入
浴
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

し
て
い
ま
す
。

●
サ
ー
ビ
ス
提
供
日

月
曜
日
〜
金
曜
日（
祝
祭
日
を
除
く
）

●
サ
ー
ビ
ス
提
供
時
間

10
時
30
分
〜
15
時
30
分

●
定
員
25
名

宮
城
県
休
日
･
夜
間
診
療
案
内
サ
ー
ビ
ス

24
時
間
対
応
の
電
話
自
動
音
声
と
フ
ァ

ク
シ
ミ
リ
で
、宮
城
県
内
の
休
日
当
番
医
、

休
日
夜
間
急
患
セ
ン
タ
ー
等
の
診
療
科

目
、医
療
機
関
名
、住
所
、電
話
番
号
、診

療
時
間
を
案
内
し
て
お
り
ま
す
。

T
E
L
（
２
１
６
）
９
９
６
０

そ
の
他
の
情
報
（
宮
城
県
内
感
染
症
情

報
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
情
報
）は
、当
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
ア
ク
セ
ス
す
る

こ
と
に
よ
り
、
情
報
を
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

http://w
w
w
23.ocn.ne.jp/

〜m
m
ic

診
療
に
関
す
る
相
談
窓
ロ

医
師
と
医
療
を
受
け
る
患
者
さ
ん
と

が
、
共
同
し
て
疾
病
を
克
服
し
、
医
師
、

患
者
間
の
よ
り
良
い
関
係
を
築
く
こ
と

を
目
的
と
し
て
「
診
療
に
関
す
る
相
談

働
く
人
の
た
め
の
健
康

づ
く
り
お
役
立
ち
ガ
イ
ド

仙
台
市
内
の
関
係
機
関
が
平
成
14
年
に

立
ち
上
げ
た
「
働
く
市
民
の
健
康
づ
く

り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
」
で
は
、
主
と
し

て
中
小
規
模
の
事
業
所
で
働
く
皆
さ
ん

の
健
康
づ
く
り
に
役
立
つ
情
報
を
集
め

た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
作
成
し
ま
し
た
。

職
場
の
健
康
づ
く
り
に
使
え
る
情
報
が

満
載
で
す
。
ぜ
ひ
お
手
元
に
置
い
て
い

た
だ
き
、
事
業
所
の
皆
さ
ん
の
健
康
づ

く
り
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い
。

塩
釜
地
区
地
域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー
仙
台

相
談
所

T
E
L
（
２
２
７
）
１
５
３
１

女
性
健
康
相
談
室

女
性
の
健
康
を
心
身
両
面
か
ら
サ
ポ
ー
ト

す
る
こ
と
を
目
的
に
女
性
医
師
が
対
応
し

ま
す
。
完
全
予
約
制
で
す
の
で
相
談
室
に

電
話
を
い
た
だ
い
た
後
、
担
当
者
か
ら
相

談
の
日
時
を
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。
な

お
電
話
相
談
は
行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

電
話
受
付

月
曜
〜
金
曜
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

T
E
L
０
９
０-

５
８
４
０-

１
９
９
３

相
談
日
時

毎
週
土
曜
日（
完
全
予
約
制
）

午
後
２
時
〜
午
後
５
時

相
談
会
場
仙
台
市
医
師
会
館
３
階
交
流
室

※
都
合
に
よ
り
相
談
室
に
来
ら
れ
な
く
な
っ

た
場
合
は
電
話
で
そ
の
旨
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

窓
口
」
を
仙
台
市
医
師
会
内
に
設
置
し

て
お
り
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

T
E
L
（
２
２
７
）
１
５
３
１

表紙の言葉 「今年の七夕には、野球飾りもでるっちゃねェ」色とりどりのくす玉に囲まれ、七夕談義に花が咲くマルイチ商事の皆さんです。



鈴
木
江
美

●
フ
ォ
ト
グ
ラ
フ
ァ
ー
／
仙
台
市
青
葉
区
在
住
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21「往診には馬で行ったんだよ」

五
十
八
年
前
、
軍
医
と
し
て
札
幌

陸
軍
病
院
勤
務
終
了
後
の
二
十
八
歳

の
時
に
、
泉
村（
現
在
の
泉
区
）七
北

田
に
本
郷
先
生
は
開
業
し
ま
し
た
。

当
時
の
泉
村
は
年
輩
の
先
生
が
一

人
お
ら
れ
ま
し
た
が
間
も
な
く
他
界

さ
れ
、
地
域
医
療
は
一
人
で
お
引
き

受
け
に
な
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
あ
る

夜
、
真
夜
中
に
一
本
の
電
話
が
鳴
り

ま
し
た
。
往
診
の
依
頼
で
す
が
、
場

所
は
定
義
の
奥
。
真
っ
暗
な
山
道
を

バ
イ
ク
で
急
い
で
む
か
い
ま
し
た
。

残
念
な
こ
と
に
患
者
さ
ん
は
亡
く
な

ら
れ
た
後
に
到
着
し
た
と
い
う
こ
と

で
す
が
、
家
族
の
方
の
感
謝
の
気
持

ち
は
言
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。
先

生
は
使
命
感
の
ま
ま
に
苦
し
ん
で
い

る
患
者
さ
ん
の
元
へ
と
往
診
に
出
か

け
、
そ
し
て
日
々
の
診
察
を
続
け
て

こ
ら
れ
ま
し
た
。
驚
い
た
こ
と
に
は
、

最
初
は
馬
に
乗
っ
て
往
診
に
出
か
け

て
い
た
そ
う
で
す
。
地
域
の
人
た
ち

に
「
自
分
た
ち
の
医
者
だ
」と
言
わ

れ
た
こ
と
が
本
当
に
う
れ
し
か
っ
た

と
お
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

先
生
の
診
察
は
優
し
い
言
葉
で
あ

ふ
れ
て
い
ま
す
。「
大
変
で
し
た
ね
」

と
声
を
掛
け
ら
れ
る
こ
と
で
、
患
者

さ
ん
は
ど
ん
な
に
か
リ
ラ
ッ
ク
ス
で

き
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
先
生
の
あ
た

た
か
さ
と
時
代
を
み
つ
め
て
き
た
診

察
室
が
、
い
つ
も
か
わ
ら
ず
に
患
者

さ
ん
を
迎
え
て
く
れ
て
い
ま
す
。


