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介
護
保
険
制
度
は

ど
う
し
て
生
ま
れ
た
の
で
す
か
？

急
速
な
高
齢
化
の
進
展

仙
台
市
の
場
合
は
人
口
が
現
在
約
１
０
０
万
人
で
す
。

そ
の
う
ち
高
齢
者
（
65
歳
以
上
）
の
方
が
約
16
万
人
、
10

年
後
に
は
21
万
人
に
な
る
と
推
定
し
て
い
ま
す
。

い
ま
は
６
人
に
１
人
が
高
齢
者
で
す
が
、
10
年
後
に
は

５
人
に
１
人
が
高
齢
者
に
な
り
、
４
人
で
１
人
の
高
齢
者

を
支
え
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
４
人
の
中
に
は
未
成

年
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
の
で
、
実
際
に
は
３
人
で
１
人
の
高

齢
者
を
支
え
て
い
く
時
代
が
す
ぐ
そ
こ
に
迫
っ
て
い
ま
す
。

家
族
構
成
の
変
化

核
家
族
化
が
進
み
同
居
す
る
世
帯
が
少
な
く
な
り
、
親
子

で
同
居
し
て
い
る
家
庭
は
全
国
の
統
計
で
は
47
％
で
、
さ
ら

に
高
齢
者
の
２
人
に
１
人
は
１
人
暮
ら
し
だ
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
そ
れ
で
は
誰
が
面
倒
を
み
る
の
か
と
い
う
こ
と
に
な

り
ま
す
ね
。

社
会
構
造
の
変
化
・
環
境
の
変
化

日
本
の
社
会
は
、
家
族
が
介
護
す
る
こ
と
が
あ
た
り
ま
え

の
こ
と
の
よ
う
に
さ
れ
て
き
た
慣
習
の
中
で
、
最
近
は
男
女

共
同
参
画
な
ど
女
性
の
社
会
進
出
も
進
み
、
い
つ
も
誰
か
が
家

�

に
い
る
わ
け
で
は
な
く
、
お
年
寄
り
の
面
倒
を
み
る
の
が
難
し

い
時
代
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
ま
た
、
面
倒
を
み
た
く
て
も

勤
め
の
関
係
や
転
勤
な
ど
で
不
可
能
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
子

ど
も
た
ち
が
地
元
に
い
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

長
寿
に
な
っ
た

い
ま
の
日
本
は
戦
争
が
な
い
平
和
な
国
で
あ
る
こ
と
、
経

済
的
に
も
豊
か
に
な
り
食
生
活
も
良
く
な
っ
た
こ
と
、
医
療

技
術
が
素
晴
ら
し
い
発
展
を
と
げ
た
こ
と
、
医
療
保
険
制
度

介
護
保
険
制
度
が
は
じ
ま
っ
て
５
年
を
経
過
し
制
度
の
見
直
し
の
時
期
を
迎
え
ま
し
た
。

介
護
保
険
制
度
が
変
わ
り
ま
す
。

新しい介護保険制度新しい介護保険制度

40
歳
以
上
の
方
は
お
給
料
な
ど
か
ら
介
護
保
険
料
が
引
か
れ
て
い
る

こ
と
を
ご
存
知
で
す
ね
。
し
か
し
保
険
料
を
払
っ
て
い
た
だ
い
て
い

る
の
に
介
護
保
険
制
度
の
内
容
に
つ
い
て
は
ご
存
知
な
い
方

の
ほ
う
が
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

こ
の
介
護
保
険
制
度
と
い
う
の
は
非
常
に
重
要
で
自
分

の
親
や
、
配
偶
者
、
身
内
な
ど
で
介
護
が
必
要
に
な

っ
た
ら
、
そ
れ
は
と
て

も
大
変
な
こ
と
な
の
で

す
が
、
普
段
は
全
然
関

心
が
な
い
と
い
う
の
が
現
状

の
よ
う
で
す
。
制
度
が
新
し
く
な

る
こ
の
機
会
に
介
護
保
険
制
度
に
目
を

向
け
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

仙台市役所　

健康福祉局保険高齢部　

介護保険課

南方 順一郎課長
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が
完
備
さ
れ
高
度
の
医
療
が
受
け
ら
れ
る
こ
と
な
ど
で
、
長

生
き
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。
長
寿
化
は
良

い
こ
と
な
の
で
す
が
、
身
体
と
心
の
バ
ラ
ン
ス
を
保
ち
健
康

を
維
持
し
て
長
生
き
が
で
き
る
か
ど
う
か
が
と
て
も
重
要
な

こ
と
に
な
り
ま
す
。

急急
速速
なな
高高
齢齢
化化
、、家家
族族
構構
成成
のの
変変
化化
、、
社社
会会
構構
造造
・・
環環
境境
のの
変変

化化
、、長長
寿寿
化化
な
ど
、こ
う
し
た
背
景
か
ら
家
族
の
問
題
、
個
人
の

問
題
と
し
て
の
解
決
は
難
し
い
状
況
に
な
り
、
社社
会会
全全
体体
でで
支支

ええ
ああ
っっ
てて
いい
くく
仕仕
組組
みみ
、、介介
護護
保保
険険
制制
度度
がが
生生
まま
れれ
まま
しし
たた
。。

な
ぜ
現
在
の
介
護
保
険
制
度
を
見
直
す
必
要
が

あ
る
の
で
す
か
？

介
護
保
険
の
財
源

い
ま
現
在
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
し
て
い
る
の
は
高
齢
者
の
約

15
％
の
人
で
す
。
85
％
の
人
は
、

65
歳
以
上
で
あ
っ
て
も
、
保
険
料

を
納
め
て
い
る
だ
け
な
の
で
す
。

介
護
保
険
の
財
源
は
国
が
25
％

を
国
税
か
ら
、
県
が
12
・５
％
を

県
税
か
ら
、
市
が
市
税
か
ら
12
・

５
％
を
だ
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

を
足
す
と
50
％
で
す
。
費
用
の

半
分
は
税
金
が
財
源
に
な
っ
て
い

る
の
で
す
。
残
り
の
50
％
の
う
ち

の
32
％
は
第
２
号
被
保
険
者
（
40

歳
〜
64
歳
）
の
保
険
料
で
、
残
り

の
18
％
は
第
一
号
被
保
険
者
（
65
歳

以
上
）
か
ら
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

新
た
な
課
題

必
要
な
人
に
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
を
す
る
の
が
こ
の
制
度
で

す
が
、
５
年
間
経
過
し
た
今
、
費
用
が
３
兆
６
千
億
か
ら
６

兆
３
千
億
に
膨
大
に
ふ
え
て
し
ま
っ
た
の
で
す
。
いい
まま
まま
でで

のの
認認
定定
区区
分分
はは
要要
支支
援援
、、
要要
介介
護護
１１
・・
要要
介介
護護
２２
・・
要要
介介
護護

３３
・・
要要
介介
護護
４４
・・
要要
介介
護護
５５
のの
６６
段段
階階
にに
なな
っっ
てて
いい
まま
しし
たた
。。

お
お
ま
か
な
目
安
と
し
て
は
、
いい
ちち
ばば
んん
軽軽
いい
人人
がが
要要
支支
援援

で
す
。
家
の
周
り
も
歩
け
る
し
外
出
も
で
き
ま
す
が
、
遠
出

は
誰
か
の
支
え
が
必
要
と
い
っ
た
人
で
す
。
要要
介介
護護
１１
はは
ちち

ょょ
っっ
とと
軽軽
いい
人人
で
、
庭
周
り
く
ら
い
は
行
け
ま
す
が
、
そ
こ

か
ら
先
は
１
人
で
は
無
理
と
い
っ
た
人
で
す
。
各
区
分
の
利

用
者
を
み
る
と
要
支
援
、
要
介
護
１
の
区
分
の
人
の
サ
ー
ビ

ス
利
用
の
伸
び
が

著
し
い
の
で
す
。
状

態
の
軽
い
人
に
車

椅
子
、
ベ
ッ
ド
な
ど

を
使
っ
て
い
る
ケ
ー

ス
が
あ
り
ま
す
。こ

れ
は
逆
に
、身
体
の

機
能
を
低
下
さ
せ

て
し
ま
う
と
い
っ
た

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

こ
の
介
護
保
険
制

度
は
、
が
ま
ん
し
て

い
る
人
な
ど
を
開

放
し
た
こ
と
で
は
大

変
良
い
制
度
だ
っ

た
の
で
す
が
、
一
方

で
は
「
楽
が
便
利

で
い
ち
ば
ん
」
と

第１号被保険者の保険料�
（64歳以上）�
約18％�

第2号被保険者の保険料�
（40歳～64歳）�
約32％�
�

仙台市の負担�

12.5％�
宮城県の負担�

12.5％�

国の負担�

20％�

国の調整負担金国の調整負担金�

約5％�
国の調整負担金�

約5％�

制度の「持続可能性」�
→給付の効率化・重点化�

● 保険者＝市町村権限の強化�

● サービスの適正化�

● 年金との給付調整�
　～入所者の費用負担の見直し�

● 医療との連携・調整�
　～包括的マネジメント体制の確立�
　　施設や居住系サービスにおける　
　機能分担�

● 予防重視型システムへの転換�

「明るく活力ある�
超高齢社会」の構築�

→予防重視型システムへの転換�

● 介護予防システムの確立�

● 軽度者の給付の見直し�

社会保障の総合化�
→効率的かつ効果的な社会保障体系へ�

見直しの
基本的視点

�
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�

働
基
準
監
督
署
が
認
め
る
労
災
保
険
、
そそ
しし
てて
介介

護護
保保
険険
はは
市市
町町
村村
がが
認認
めめ
まま
すす
。。

介
護
保
険
の
利
用

介介
護護
保保
険険
制制
度度
をを
利利
用用
すす
るる
たた
めめ
にに
はは
、、
はは
じじ

めめ
にに
手手
続続
きき
をを
行行
うう
必必
要要
がが
ああ
りり
まま
すす
。。

仙仙
台台
市市
でで
はは
介介
護護
保保
険険
のの
ササ
ーー
ビビ
スス
利利
用用
をを
希希

望望
すす
るる
とと
きき
にに
はは
居居
住住
のの
区区
役役
所所
・・
介介
護護
保保
険険
係係
ああ

るる
いい
はは
総総
合合
支支
所所
福福
祉祉
係係
窓窓
口口
にに
認認
定定
申申
請請
をを
しし

まま
すす
。。
区区
役役
所所
総総
合合
支支
所所
でで
はは
申申
請請
者者
のの
主主
治治
医医

（（
かか
かか
りり
つつ
けけ
医医
））にに
意意
見見
書書
作作
成成
をを

依依
頼頼
しし
まま
すす
。。

訪
問
調
査
員
が
本
人
や

家
族
に
心
身
の
状
況
等
に

つ
い
て
訪
問
調
査
を
し
ま

す
。
調調
査査
項項
目目
7799
項項
目目
がが

ココ
ンン
ピピ
ュュ
ーー
タタ
ーー
処処
理理
にに

よよ
りり
一一
次次
判判
定定
さ
れ
ま

す
が
、
調
査
項
目
だ
け

で
は
表
現
し
き
れ
な
い

心
身
の
状
況
な
ど
に
つ

い
て
記
述
し
た
特特
記記
事事
項項

とと
主主
治治
医医
意意
見見
書書
をを
ああ
わわ

せせ
てて
介介
護護
認認
定定
審審
査査
会会
（（
市市

町町
村村
ごご
とと
にに
ああ
りり
まま
すす
））
でで
二二
次次

判判
定定
さ
れ
ま
す
。
申
請
か
ら
30
日
以
内
に
認
定
さ

れ
ま
す
。（
延
期
す
る
場
合
は
通
知
さ
れ
ま
す
。
ま

た
、
判
定
に
不
服
の
場
合
は
県
の
介
護
保
険
審
査

会
へ
申
し
立
て
る
こ
と
が
で
き
ま
す
）
原
則
と
し

て
認認
定定
がが
おお
りり
てて
はは
じじ
めめ
てて
ササ
ーー
ビビ
スス
をを
利利
用用
すす

るる
こ
と
に
な
り
ま
す
。

認
定
さ
れ
た
場
合

認
定
さ
れ
た
区区
分分
にに
よよ
りり
ササ
ーー
ビビ
スス
利利
用用
限限
度度

額額
がが
違違
っっ
てて
きき
まま
すす
。。
限
度
額
の
中
で
必
要
な
サ

ー
ビ
ス
を
組
み
合
わ
せ
る
サ
ー
ビ
ス
計
画（（
ケケ
アア

ププ
ララ
ンン
））が
必
要
に
な
り
ま
す
。
ご
本
人
が
作
っ

て
も
い
い
の
で
す
が
な
か
な
か
大
変
な
作
業
に
な

り
ま
す
の
で
、
認
定
を
受
け
た
ら
介
護
支
援
専
門

員
（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）
に
希
望
を
話
し
て
利
用

限
度
額
の
中
で
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
立
て
て
も
ら
い
ま

す
。
ケ
ア
プ
ラ
ン
に
も
と
づ
い
て
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ

ー
が
手
配
し
て
く
れ
ま
す
。
ササ
ーー
ビビ
スス
はは
希希
望望
すす

るる
もも
のの
をを
組組
みみ
合合
わわ
せせ
まま
すす
のの
でで
人人
にに
よよ
っっ
てて
違違

いい
まま
すす
。。
決決
しし
てて
一一
律律
でで
はは
なな
いい
のの
でで
すす
。。

こ
の
制
度
が
は
じ
ま
る
前
は
措
置
制
度
と
い
っ

て
全
部
が
役
所
の
仕
事
で
し
た
。
し
か
し
、
介
護

保
険
が
始
ま
っ
て
か
ら
は
、
認認
定定
をを
受受
けけ
たた
ササ
ーー

ビビ
スス
をを
利利
用用
しし
たた
いい
方方
とと
事事
業業
者者
とと
のの
契契
約約
な
の

で
そ
こ
に
は
な
ん
ら
役
所
が
介
入
で
き
ま
せ
ん
。

た
だ
サ
ー
ビ
ス
量
の
上
限
だ
け
は
決
め
さ
せ
て
い

た
だ
き
、
そ
の
な
か
で
は
ご
自
由
に
つ
か
っ
て
い

た
だ
く
と
い
う
こ
と
に
し
た
の
で
す
。
ス
タ
ー
ト

当
初
は
事
業
者
が
そ
ろ
う
か
ど
う
か
な
ど
を
懸
念

す
る
声
も
あ
り
ま
し
た
。
仙
台
市
の
場
合
事
業
者

が
た
く
さ
ん
増
え
ま
し
た
の
で
、
利
用
者
が
そ
の

中
か
ら
選
べ
る
利
点
も
で
き
ま
し
た
。
保
険
制
度

に
対
す
る
市
民
の
評
判
が
日
一
日
と
良
く
な
っ
て

介
護
制
度
は
み
な
さ
ん
の
ご
理
解
も
い
た
だ
き
、

浸
透
も
し
て
と
て
も
い
い
制
度
と
し
て
今
日
ま
で

順
調
に
き
た
わ
け
で
す
。

い
う
よ
う
に
し
て
し
ま
っ
た
と
い
う
こ
と
も
否
め

な
い
の
で
す
。
そ
れ
が
軽
い
人
の
区
分
に
顕
著
に

表
れ
て
い
る
の
で
す
。
そ
れ
を
保
険
制
度
と
し
て

み
た
場
合
、
制
度
を
利
用
せ
ず
保
険
料
を
払
っ
て

い
る
だ
け
の
人
が
85
％
い
る
な
か
で
、
そ
の
よ
う

な
給
付
に
対
す
る
疑
問
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
こ

れ
ま
で
は
、
制
度
を
確
立
す
る
こ
と
に
だ
け
に
焦

点
が
い
き
、
大
切
な
こ
と
を
み
ん
な
が
忘
れ
て
し

ま
っ
た
と
こ
ろ
に
も
問
題
が
あ
っ
た
の
で
す
。

も
と
も
と
介
護
保
険
の
目
的
は「「
本本
人人
のの
要要
介介

護護
状状
態態
のの
軽軽
減減
、、
悪悪
化化
のの
防防
止止
のの
たた
めめ
にに
ササ
ーー
ビビ

スス
をを
提提
供供
すす
るる
」」と
法
律
に
明
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

介
護
保
険
制
度
の
内
容
、

利
用
の
仕
方
な
ど
に
つ
い
て
教
え
て

く
だ
さ
い

保
険
制
度
な
の
で
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る

の
が
大
き
な
使
命
で
す
が
、
制制
度度
のの
内内
容容

はは
、、
公公
的的
なな
保保
険険
制制
度度
でで
すす
かか
らら
所所
得得

なな
どど
にに
関関
係係
なな
くく
、、
誰誰
もも
がが
介介
護護
がが
必必
要要

にに
なな
っっ
たた
とと
きき
にに
必必
要要
なな
ササ
ーー
ビビ
スス
をを
利利
用用

でで
きき
るる
仕仕
組組
みみ
にに
なな
っっ
てて
いい
まま
すす
。。

介
護
が
必
要
な
こ
と
を

誰
が
認
め
る
の
で
す
か
？

い
ま
日
本
に
は
公
的
保
険
制
度
が
５
つ
あ
り
ま

す
。
医
師
が
そ
の
必
要
性
を
認
め
る
医
療
保
険
と

年
金
保
険
者
・
社
会
保
険
庁
な
ど
が
認
め
る
年
金

保
険
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
が
認
め
る
雇
用
保
険
、
労

てとてとて22号/12.8最終  2005.12.08  2:07 PM  ページ4



�

と
こ
ろ
で
介
護
保
険
制
度
は

ど
こ
を
見
直
し
、

ど
こ
が
変
わ
る
の
で
す
か
？

制
度
を
持
続
可
能
な
も
の
に
し
て
い
く
こ
と
や

給
付
の
効
率
化
・
重
点
化
を
は
か
っ
て
い
く
こ
と

給
付
を
け
ず
る
の
か
と
い
う
こ
と
に
な
る
の

で
す
が
、
少
し
の
努
力
で
自
分
で
出
来
る
よ
う

な
と
こ
ろ
に
ヘ
ル
パ
ー
が
い
っ
て
も
保
険
は
給

付
さ
れ
な
い
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

明
る
く
活
力
あ
る
高
齢
社
会
を
つ
く
る
、

予
防
重
視
型
シ
ス
テ
ム
へ
の
転
換

介
護
が
必
要
に
な
る
前
に
予
防
の
意
識
を
も
っ

て
も
ら
い
、
介
護
が
必
要
な
一
歩
手
前
く
ら
い
の

人
に
は
集
中
的
に
介
護
予
防
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ

ョ
ン
な
ど
を
し
て
、
明
る
い
人
生
を
過
ご
し
て
も

新しい介護保険制度

ら
う
よ
う
に
、
で
き
る
だ
け
要
介
護
者
に
な
ら
な

い
よ
う
に
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。
軽
度
の
人
は
重

度
に
な
ら
な
い
よ
う
に
、
重
度
の
人
は
少
し
で
も

改
善
し
て
、
そ
れ
よ
り
も
重
く
な
ら
な
い
よ
う
に

す
る
と
い
う
予予
防防
重重
視視
型型
のの
仕仕
組組
みみ
をを
つつ
くく
っっ
てて

いい
ここ
うう
とと
しし
てて
いい
まま
すす
。。
いい
まま
まま
でで
はは
６６
段段
階階
のの

認認
定定
区区
分分
でで
しし
たた
がが
、、
新新
たた
なな
制制
度度
でで
はは
７７
段段
階階

のの
区区
分分
にに
なな
りり
まま
すす
。。
要要
支支
援援
とと
要要
介介
護護
１１
相相
当当

（（
仮仮
称称
））のの
方方
がが
要要
支支
援援
１１
・・
２２
とと
要要
介介
護護
１１
にに
区区

分分
ささ
れれ
要要
支支
援援
１１
・・
２２
にに
新新
予予
防防
給給
付付
がが
適適
用用
ささ

れれ
まま
すす
。。
そそ
しし
てて
要要
介介
護護
１１
とと
要要
介介
護護
２２
〜〜
５５
のの

区区
分分
のの
人人
にに
はは
介介
護護
給給
付付
がが
適適
用用
ささ
れれ
まま
すす
。。

社
会
保
障
の
総
合
化
・
効
率

的
か
つ

効
果
的
な
社
会
保
障
制
度

体
系
へ

こ
れ
は
在
宅
と
施
設
利
用

者
負
担
の
公
平
性
と
介
護
保

険
と
年
金
給
付
の
重
複
の
是

正
と
い
っ
た
意
味
合
い
が
あ

り
ま
す
。
施施
設設
給給
付付
のの
見見
直直

しし
でで
平平
成成
1177
年年
のの
1100
月月
かか
らら
はは

居居
住住
費費
、、
食食
費費
がが
保保
険険
給給
付付
のの

対対
象象
外外
に
な
っ
て
い
ま
す
。

す
な
わ
ち
、
施
設
利
用
者
は

こ
れ
ら
の
費
用
を
自
費
で
払
わ

な
く
て
は
な
ら
な
い
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

認 定 申 請 �

認定調査� 主治医意見書�

一 次 判 定 �
コンピュータによる分析�

二 次 判 定 �
要支援・�
要介護１相当（仮称）�

要支援 1・2 要介護 1 要介護 2～5

介護給付�新・予防給付�

追加項目・特記事項・�
主治医意見書・�

参考指標※の内容から�
状態の改善可能性を審査�

 要介護 2～5

要介護状態区分決定�

変
更
な
し�

変
更
さ
れ
る
部
分�

一次判定結果・特記事項・
主治医意見書・�
参考指標�
特記事項と主治医意見書で検
討し一次判定結果の変更を考
慮した場合、参考指標（要介護
度変更の指導等）を用いて検証�

コンピュータを用いた認知機能
や追加項目の評価結果を参考
指標として改善可能性を審査�

※参考指標�

新たな
要介護認定における
審査及び判定の流れ
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い
ま
ま
で
は
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
を
県
が
指

定
し
て
指
導
、
監
督
し
て
い
ま
し
た
が
、
今今
後後
新新

たた
にに
市市
町町
村村
がが
指指
定定
監監
督督
すす
るる
地地
域域
密密
着着
型型
ササ
ーー

ビビ
スス
とと
地地
域域
密密
着着
型型
介介
護護
予予
防防
ササ
ーー
ビビ
スス
がが
加加
わわ

りり
まま
すす
。。

こ
れ
ま
で
要
介
護
者
が
介
護
施
設
に
入
る
た
め

に
は
、
住
み
慣
れ
た
と
こ
ろ
を
離
れ
る
こ
と
が
多

く
、
こ
れ
は
望
ま
し
い
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
小
さ
い
規
模
の
施
設
を
地
域
に
密
着
し
た

形
で
創
る
こ
と
に
よ
り
、
住住
みみ
慣慣
れれ
たた
地地
域域
でで
のの

生生
活活
をを
支支
ええ
るる
たた
めめ
のの
もも
のの
でで
すす
。。
ここ
れれ
らら
のの
ササ

ーー
ビビ
スス
もも
介介
護護
保保
険険
のの
適適
用用
にに
なな
りり
まま
すす
。。

そそ
のの
イイ
メメ
ーー
ジジ
とと
しし
てて
はは

夜夜
間間
対対
応応
型型
訪訪
問問
介介
護護

ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
が
夜
、
家
庭
を
回
る
と
い
う
シ
ス

テ
ム
で
す
。

認認
知知
症症
対対
応応
型型
通通
所所
介介
護護

認
知
症
の
人
が
気
楽
に
行
け
る
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
。

小小
規規
模模
多多
機機
能能
型型
居居
宅宅
介介
護護
（（
仮仮
称称
））

地
域
に
あ
っ
て
、
通
い
を
中
心
と
し
て
要
介
護
者

が
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
の
利
用
の
ほ
か
に
、
必
要

が
あ
れ
ば
随
時
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
に
訪
問
し
て
も
ら

う
こ
と
や
、
泊
ま
り
を
組
み
合
わ
せ
て
利
用
で
き

る
と
い
う
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
こ
う
し
た
施
設
を
た

く
さ
ん
つ
く
る
こ
と
で
、
高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た

身
近
な
と
こ
ろ
で
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
て
、
在在

介
護
保
険
の

こ
れ
か
ら
を
お
聞
き
し
ま
す
。

い
つ
で
も
ど
こ
で
も
、
誰
で
も
利

用
で
き
る
世
界
に
誇
れ
る
日
本
の
国

民
皆
保
険
制
度
は
、
昭
和
36
年
に
で

き
ま
し
た
。
制
度
が
で
き
て
か
ら
半

世
紀
近
く
た
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ

で
も
ま
だ
落
ち
着
い
て
い
な
い
部
分

も
あ
り
ま
す
。
そ
う
い
っ
た
意
味
で

は
介介
護護
保保
険険
はは
まま
だだ
５５
年年
しし
かか
たた
っっ

てて
いい
なな
いい
の
で
す
が
急
激
な
高
齢
社

会
に
直
面
し
待
っ
た
な
し
の
状
況
か

ら
、
み
ん
な
で
模
索
し
で
き
る
も
の

か
ら
迅
速
に
実
施
し
て
い
く
こ
と
、

そ
し
て
忘
れ
て
な
ら
な
い
の
は
ど
ん

な
も
の
を
つ
く
る
に
も
み
な
さ
ん
の

税
金
を
投
入
し
て
い
く
わ
け
で
す
か

ら
、
こ
こ
ろ
し
て
よ
り
良
い
も
の
を

つ
く
り
あ
げ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

今
後
新
た
に
身
近
な
市
町
村
が

指
定
、
監
督
を
行
う
サ
ー
ビ
ス
構
想

生活圏域利用� 広域利用�

小
規
模
・
多
機
能
型
サ
ー
ビ
ス�

痴呆専用型デイサービス�

訪問系サービス�
訪問介護、訪問看護、訪問入浴�

訪問リハビリテーション、居宅療養管理指導�

入所系サービス�
特別養護老人ホーム、老人保健施設�

介護療養型医療施設�

通所系サービス�
通所介護、通所リハビリテーション�

居住系サービス�
有料老人ホーム、ケアハウス�

短期滞在系サービス�
�

地域夜間対応型サービス�

小規模居住系サービス�
小規模入居系サービス�

在　宅�

施　設�

地域密着型サービス� 一般的なサービス�

新しいサービス� 現在のサービス�
宅宅
でで
のの
暮暮
らら
しし
をを
継継
続続
しし
てて
いい
けけ
るる
よよ
うう
にに
支支
援援

すす
るる
も
の
で
す
。
必
要
に
応
じ
て
の
柔
軟
な
介
護

サ
ー
ビ
ス
が
で
き
る
拠
点
を
つ
く
っ
て
い
こ
う
と

い
う
こ
と
で
す
。
拠
点
は
目
安
と
し
て
中
学
校
区

（
日
常
生
活
圏
域
と
い
い
ま
す
）、
こ
れ
を
地地
域域
密密

着着
型型
ササ
ーー
ビビ
スス
、、
地地
域域
密密
着着
型型
介介
護護
予予
防防
ササ
ーー
ビビ

スス
がが
創創
設設
ささ
れれ
まま
すす
。。

ひ
と
つ
の
単
位
と
し
て
進

め
て
い
こ
う
と
い
う
構

想
を
も
っ
て
い
ま
す
。
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在
宅
医
療
を
受
け
て
い
る
人
の
多
く
は
介
護
保

険
制
度
に
よ
る
介
護
認
定
を
受
け
て
い
て
、
訪

問
介
護
や
ヘ
ル
パ
ー
の
利
用
、
場
合
に
よ
っ
て

は
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
て
い
ま
す
。
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
や
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
は
要
介
護
者
自
身
に
と
っ
て
は
も
ち
ろ
ん

良
い
こ
と
で
す
が
、
介
護
す
る
家
族
に
と
っ
て

も
た
い
へ
ん
な
手
助
け
に
な
っ
て
い
ま
す
。
介

護
保
険
制
度
を
利
用
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ

と
が
、
在
宅
医
療
を
気
軽
に
受
け
ら
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
要
因
の
ひ
と
つ
だ
と
思
い
ま
す
。
家

族
の
負
担
を
少
し
で
も
軽
減
で
き
る
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
し
て
在
宅
医
療
を
活
用
す
る
こ
と
も
今

後
の
介
護
の
選
択
肢
で
し
ょ
う
。

最
期
を
病
院
で
む
か
え
る
と
い
う
人
が
多
い
な

か
、
最
近
は
自
宅
で
余
生
を
送
る
た
め
の
在
宅
医

療
が
少
し
ず
つ
で
す
が
復
活
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

高
齢
者
や
要
介
護
者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
活
し
て

い
く
た
め
に
欠
か
す
こ
と
が
で
き
な
い
の
が
在
宅
医
療

で
す
。
在
宅
医
療
と
い
う
言
葉
は
耳
に
し
ま
す
が
、

在
宅
医
療
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
な
の
か
、
長
年
に

わ
た
り
在
宅
医
療
に
た
ず
さ
わ
っ
て
こ
ら
れ
た
青
沼

内
科
医
院
青
沼
清
一
院
長
に
お
聞
き
し
ま
し
た
。

在
宅
医
療
と
は
ど
ん
な
こ
と
で
す
か

在
宅
医
療
と
は
患
者
宅
で
医
療
を
行
う
こ
と
を
い

い
ま
す
。

在
宅
医
療
に
は
ど
の
よ
う
な
も
の
が
あ
り
ま
す
か

医
師
が
行
う
訪
問
診
療
と
往
診
、
こ
れ
に
付
随
し

て
の
訪
問
看
護
、
こ
れ
に
は
医
療
の
訪
問
看
護
と

介
護
保
険
か
ら
の
訪
問
看
護
が
あ
り
ま
す
。

訪
問
診
療
と
往
診
の
違
い
は
何
で
す
か

訪
問
診
療

訪
問
診
療
は
何
ら
か
の
病
状
が
あ
る
患
者
宅
を
日

程
を
決
め
て
医
師
が
定
期
的
に
訪
問
し
、
患
者
の

状
態
の
維
持
や
回
復
の
た
め
に
医
療
を
行
う
こ
と

で
す
。

往
診

往
診
は
具
合
が
悪
い
か
ら
来
て
ほ
し
い
な
ど
、
患

者
か
ら
緊
急
の
要
望
に
応
じ
て
医
師
が
患
者
宅
に

出
向
き
診
療
を
行
う
こ
と
で
す
。

在
宅
医
療
は
ど
の
よ
う
に
す
れ
ば
受
け
ら
れ
ま
す
か

か
か
り
つ
け
の
医
師
に
ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

一
般
外
来
は
行
わ
ず
に
在
宅
医
療
を
専
門
に
す
る

ク
リ
ニ
ッ
ク
が
で
き
た
り
し
て
、
在
宅
医
療
を
希

望
す
る
人
に
と
っ
て
は
喜
ば
し
い
こ
と
も
あ
り
ま

す
が
、
在
宅
医
療
を
取
り
入
れ
て
い
る
医
師
の
大

多
数
は
外
来
診
療
の
か
た
わ
ら
、
訪
問
診
療
を
行

っ
て
お
り
物
理
的
に
医
院
の
近
隣
に
限
ら
れ
て
し

ま
う
と
い
う
の
が
現
実
で
す
。
し
か
し
病
診
連
携

を
と
り
在
宅
医
療
の
充
実
を
は

か
っ
て
い
こ
う
と
す
る
動
き
も

活
発
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

平
成
18
月
１
月
の
在
宅
ケ
ア
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
で
は
テ
ー
マ
を

「
在
宅
患
者
に
お
け
る
病
診
連

携
」
と
し
て
い
ま
す
。

在
宅
医
療
と介

護
保
険

在
宅
医
療
を
取
り
入
れ
る
た
め

に
は
要
介
護
者
と
家
族
の
理
解

と
協
力
が
な
に
よ
り
必
要
で
す
。

�

在宅医療
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院

東
北
公
済
病
院
は
東
北
一
の
繁
華
街
国
分
町
に
位
置

す
る
全
ベ
ッ
ド
数
３
３
５
床
の
総
合
病
院
で
す
。
産
婦

人
科
は
入
院
病
床
53
床
、
外
来
は
１
日
妊
婦
検
診
40
人
、

婦
人
科
60
人
ほ
ど
の
方
が
受
診
さ
れ
て
い
ま
す
。
医
師

は
６
名
で
診
療
に
当
た
っ
て
お
り
ま
す
。

外
来
は
午
前
中
の
み
の
受
付
で
産
科
も
婦
人
科
も
再
来

は
完
全
予
約
制
に
な
っ
て
い
ま
す
。
産
科
、
婦
人
科
病
棟

そ
れ
ぞ
れ
の
担
当
医
を
除
く
４
名
で
診
察
を
行
っ
て
い
ま

す
。
分
娩
は
予
約
制
を
と
っ
て
お
り
、
現
在
一
カ
月
の
予

約
数
を
85
と
し
て
お
り
ま
す
が
こ
れ
以
上
の
増
加
は
ベ
ッ

ド
数
、
ス
タ
ッ
フ
数
の
関
係
で
困
難
な
状
況
で
す
。
こ
の

た
め
、
予
約
は
常
に
い
っ
ぱ
い
の
状
態
で
あ
り
当
院
で
分

娩
希
望
の
方
に
は
分
娩
予
約
の
た
め
に
妊
娠
初
期
の
早
め

の
受
診
を
お
願
い
し
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
仙
台
市
に
お
い
て
は
10
月
よ
り
セセ
ミミ
オオ
ーー
ププ
ンン

シシ
スス
テテ
ムム
に
よ
る
妊
婦
健
診
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

こ
れ
は
妊妊
婦婦
健健
診診
をを
基基
本本
的的
にに
はは
診診
療療
所所
でで
行行
いい
、、

分分
娩娩
をを
病病
院院
でで
行行
うう
とと
いい
うう
シシ
スス
テテ
ムム
でで
すす
。。
当
院
で

も
４
月
よ
り
い
ち
早
く
こ
の
シ
ス
テ
ム
を
と
り
い
れ
、
市

内
の
診
療
所
の
先
生
の
ご
協
力
を
得
て
現
在
4
割
前
後
の

妊
婦
さ
ん
が
セ
ミ
オ
ー
プ
ン
シ
ス
テ
ム
に
よ
る
健
診
を
受

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

午
後
は
主
に
手
術
で
す
。
婦
人
科
手
術
件
数
は
良
性
、

悪
性
疾
患
と
も
年
々
増
加
し
て
お
り
ま
す
。
麻
酔
科
、
手

術
室
の
協
力
も
あ
り
、
週
12
〜
16
件
の
定
期
手
術
を
行
っ

て
い
ま
す
が
、
そ
れ
に
加
え
て
近
隣
の
先
生
方
か
ら
緊
急

手
術
を
要
す
る
症
例
の
ご
紹
介
も
多
く
そ
の
都
度
対
応
し

て
い
ま
す
。
ま
た
最
近
は
良
性
疾
患
の
腹
腔
鏡
手
術
に
も

力
を
入
れ
て
お
り
、
子
宮
筋
腫
、
良
性
卵
巣
腫
瘍
な
ど
に

対
す
る
腹
腔
鏡
手
術
を
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

朝のミーティング

産後の説明

朝の回診

助産師による

ケアカンファレンス

産科セミオープンシステム開始
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東北公済病院
〒983-8520 仙台市青葉区国分町2丁目3-11 TEL022-227-2211（代）

産
婦
人
科
科
長

上
原
　
茂
樹
先
生

沐浴レッスン

上手に

できるかな？

お変わりありませんか？

看護師が

病室を回ります

産後の勉強会すこやかクラブ受講中

授乳指導を受けます

産

産
婦
人
科
の
特
性
と
し
て
分
娩
、
緊
急
手
術
な
ど
の
患

者
さ
ん
は
夜
間
、
休
日
を
問
わ
ず
来
院
さ
れ
ま
す
の
で
こ

れ
ら
に
対
応
す
べ
く
医
師
は
当
直
体
制
を
と
っ
て
い
ま
す
。

他
に
診
療
に
お
い
て
は
看
護
師
、
助
産
師
な
ど
専
門
ス

タ
ッ
フ
の
協
力
が
不
可
欠
で
す
。
最
近
当
科
外
来
に
お
い

て
妊
婦
さ
ん
を
対
象
と
し
て
行
っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は

「
ス
タ
ッ
フ
に
相
談
し
や
す
い
か
」、「
診
察
、
説
明
に
満
足

か
」
の
項
目
に
85
％
の
方
か
ら
満
足
で
あ
る
と
回
答
を
頂

き
ま
し
た
。
今
後
も
患
者
さ
ん
に
満
足
頂
け
る
医
療
を
提

供
で
き
る
よ
う
努
力
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
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●
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
っ
て
何
？

太
っ
て
い
て
お
腹
が
出
て
い
る
、
高
血
圧
で

は
な
い
け
ど
少
し
血
圧
が
高
い
、
少
し
血
糖
が

高
い
（
耐
糖
能
障
害
）、
中
性
脂
肪
が
高
い

（
高
ト
リ
グ
リ
セ
ラ
イ
ド
血
症
）、
善
玉
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
の
H
D
L
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
が
低
い

（
低
H
D
L
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
血
症
）
な
ど
病

気
ま
で
い
か
な
い
異
常
や
軽
い
病
気
と
肥
満
な

ど
の
状
態
が
い
く
つ
か
重
な
る
と
、
そ
れ
ぞ
れ

の
病
気
が
一
つ
だ
け
の
場
合
よ
り
も
動
脈
硬
化

を
起
こ
し
や
す
く
、
動
脈
硬
化
が
原
因
と
な
る

狭
心
症
や
心
筋
梗
塞
な
ど
の
虚
血
性
心
疾
患
、

脳
梗
塞
、
閉
塞
性
動
脈
硬
化
症
な
ど
の
病
気
を

引
き
起
こ
し
や
す
く
な
る
こ
と
が
知
ら
れ
て
い

ま
す
。
つ
ま
り
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
と
い
う

の
は
い
く
つ
か
の
病
気
が
重
な
っ
て
動
脈
硬
化

を
起
こ
し
や
す
い
状
態
の
こ
と
を
言
い
ま
す
。

●
私
は
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
？

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
の
診
断
は
臍
直
下
ウ

エ
ス
ト
が
男
性
85
�
以
上
、
女
性
90
�
以
上
で
、

そ
れ
に
加
え
て
�
ト
リ
グ
リ
セ
ラ
イ
ド（
中
性
脂

肪
）１
５
０
㎎
／
�
以
上
か
つ
／
ま
た
は
H
D
L

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
40
㎎
／
�
未
満
、
�
収
縮
期

血
圧
（
上
の
血
圧
）
１
３
０
�
Hg
以
上
か
つ
／

ま
た
は
拡
張
期
血
圧
（
下
の
血
圧
）
85
�
Hg
以

上
、
�
空
腹
時
血
糖
１
１
０
㎎
／
�
以
上
の
脂

質
代
謝
、
血
圧
、
血
糖
の
３
項
目
の
内
２
つ
以

上
持
っ
て
い
れ
ば
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
で
す
。

●
治
療
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の
？

た
と
え
病
気
で
な
く
と
も
、
症
状
が
な
く
て

も
、
ま
た
病
気
の
程
度
が
軽
く
て
も
放
置
し
て

お
く
と
将
来
頭
や
心
臓
の
血
管
の
病
気
を
起
こ

す
確
率
は
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
で
な
い
人

と
比
べ
て
２
〜
３
倍
高
く
な
り
ま
す
。
年
齢
以

上
に
動
脈
硬
化
を
進
ま
せ
な
い
よ
う
に
、
ま
た

動
脈
硬
化
を
起
こ
し
や
す
い
状
態
を
改
善
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

●
治
療
は
ど
う
し
た
ら
い
い
の
？

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
は
個
々
の
病
気
が

集
ま
っ
た
状
態
で
す
。
根
気
よ
く
肥
満
の
改

善
や
個
々
の
病
気
を
良
く
す
る
こ
と
で
す
。

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
を
起
こ
す
最
大
の
原

因
は
内
臓
脂
肪
蓄
積
つ
ま
り
肥
満
で
す
。
不

規
則
な
食
事
、
過
食
、
外
食
（
害
食
？
）、

間
食
、
遅
い
夕
食
、
飲
酒
に
加
え
て
運
動
不

足
な
ど
で
肥
満
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
規

則
正
し
い
食
事
に
心
が
け
て
、
遅
い
夕
食
は

軽
め
に
し
て
、
カ
ロ
リ
ー
オ
ー
バ
ー
に
な
ら

な
い
よ
う
に
腹
７
分
目
程
度
に
し
ま
し
ょ

う
。
早
食
い
の
人
は
よ
く
噛
ん
で
ゆ
っ
く
り

食
事
を
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
薄
味
に
し
ま
し

ょ
う
。
外
食
や
コ
ン
ビ
ニ
弁
当
は
以
外
と
濃

い
味
で
油
類
も
多
目
で
す
。
大
盛
り
や
ラ
ー

メ
ン
＋
ラ
イ
ス
は
や
め
ま
し
ょ
う
。
お
酒
１

合
ま
で
が
適
量
で
す
。
休
肝
日
は
週
２
回
つ

く
り
ま
し
ょ
う
。
普
段
か
ら
歩
く
な
ど
の
運

動
に
心
が
け
運
動
不
足
を
解
消
し
ま
し
ょ

う
。
ま
ず
一
カ
月
で
１
〜
２
kg
体
重
を
減
ら

し
て
み
ま
し
ょ
う
。
糖
尿
病
、
高
血
圧
、
高

脂
血
症
な
ど
の
病
気
の
治
療
も
き
ち
ん
と
し

ま
し
ょ
う
。

一
番
大
切
な
こ
と
は
、
動
脈
硬
化
を
起
こ

し
や
す
い
状
態
の
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
症
候
群
に

な
ら
な
い
よ
う
に
日
頃
の
食
事
や
運
動
に
対

す
る
注
意
が
必
要
で
す
。
つ
ま
り
予
防
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

健康のワンポイント�

アドバイス�
健康のワンポイント�

アドバイス�
メタボリック症候群
について

大内　將雄先生
（泉中央内科医院）

ウエスト周囲径
男性85cm以上　女性90cm以上

2項目以上

�脂質代謝異常 高トリグリセライド血症150mg/dl以上
かつ/または

低HDLコレステロール血症40mg/dl未満

� 高 血 圧　　　　 収縮期血圧130mmHg以上
かつ/または

拡張期血圧85mmHg以上

�糖代謝異常　　　 空腹時血糖110mg/dl以上

＋

メタボリック
症候群の
診断基準

日本内科学会より
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医
者
の
養
生

私
は
、こ
う
し
て
い
ま
す
。

動くことがいちばん

大内　博先生
（介護老人保健施設　ハート五橋　
理事長・74歳）

か
ら
だ
は
と
て
も
大
切
で
す
ね
。

私
は
じ
っ
と
し
て
い
る
の
が
い
や

で
、
動
い
て
い
る
の
が
好
き
で
す
。

前
職
の
JR
仙
台
病
院
で
勤
務
し
て

い
た
と
き
６
階
の
手
術
室
に
行
く
の

も
、
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
を
使
わ
ず
階
段

を
利
用
し
て
い
ま
し
た
。
管
理
職
に

な
っ
て
車
で
の
送
り
迎
え
が
あ
っ
た

り
し
ま
す
が
、
行
き
は
乗
っ
て
も
帰

り
は
早
足
で
歩
い
て
い
ま
す
し
、
通

勤
は
車
を
つ
か
わ
ず
歩
き
と
公
共
交

通
機
関
を
利
用
し
て
い
ま
す
。
自
宅

で
は
冬
で
も
朝
５
時
半
か
ら
６
時
に

起
床
。
畳
の
上
で
汗
が
で
る
く
ら
い

ま
で
走
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
か
ら
ス

ト
レ
ッ
チ
ン
グ
。こ
れ
は
首
の
運
動
、

舌
の
出
し
入
れ
運
動
、
膝
の
運
動
を

回
数
を
決
め
実
行
し
て
い
ま
す
。
時

間
が
な
く
て
運
動
が
で
き
な
い
と
き

で
も
、
ス
ト
レ
ッ
チ
ン
グ
を
す
る
だ

け
で
運
動
と
同
じ
効
果
が
あ
る
の
で

は
な
い
か
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

人
間
は
動
い
て
い
な
い
と
だ
め
で

す
。
筋
肉
と
骨
が
だ
め
に
な
る
と
寝

た
き
り
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
運

動
の
貯
金
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

日
々
歩
く
こ
と
、
足
を
つ
か
う
こ
と

が
大
切
と
思
っ
て
い
ま
す
。
夏
は
ゴ

ル
フ
、
冬
は
ス
キ
ー
を
楽
し
ん
で
い

ま
す
が
、
そ
う
し
た
趣
味
を
す
る
た

め
に
も
歩
く
こ
と
は
欠
か
せ
な
い
大

事
な
こ
と
で
す
。

▲スキーを楽しまれる大内先生

親に感謝です　　　

渡部　光子先生
（将監皮膚科医院・67歳）

体
に
い
い
こ
と
を
特
別
に
考
え
た

こ
と
は
な
く
、
ご
く
自
然
に
過
ご
し

て
き
て
い
ま
す
。
も
と
も
と
が
丈
夫

な
の
か
な
と
、
育
て
て
く
れ
た
親
に

感
謝
で
す
。
特
に
父
は
健
康
を
第
一

に
考
え
る
人
で
し
た
。
開
業
医
だ
っ

た
父
は
軍
医
と
し
て
長
く
戦
地
に
お

り
ま
し
た
の
で
、
な
お
の
こ
と
健
康

第
一
だ
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
健
康
で
な
け
れ
ば
何
も
で
き
な
い
。

丈
夫
な
ら
ど
ん
な
こ
と
で
も
社
会
貢

献
が
で
き
る
。
世
の
た
め
人
の
た
め

に
・
・
」
が
、
父
の
口
癖
で
し
た
。

私
が
中
学
生
の
頃
、
父
は
健
康
づ

く
り
に
町
の
人
に
牛
乳
を

飲
ま
せ
る
こ
と
を
考
え
ま

し
た
が
、
町
に
は
取
扱
店

が
な
く
、
当
時
、
自
分
の

と
こ
ろ
で
牛
乳
を
取
り
扱

い
、
私
た
ち
が
朝
４
時
起

き
し
て
、
自
転
車
で
牛
乳

配
達
を
し
ま
し
た
。
考
え

て
み
れ
ば
こ
の
こ
と
で
足
腰
が
強
く

丈
夫
に
な
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

ま
た
、
学
生
時
代
に
は
陸
上
競
技

（
ハ
イ
ジ
ャ
ン
プ
や
短
距
離
走
）で
大

会
に
出
場
し
た
り
、テ
ニ
ス
を
し
た

り
と
フ
ル
に
体
を
動
か
し
て
い
ま
し

た
。
こ
う
し
た
こ
と
が
現
在
の
健
康

に
つ
な
が
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
ね
。
ス
ポ
ー
ツ
は
何
で
も
好
き

で
、
い
ま
で
も
時
々
走
り
ま
す
が
、

無
理
を
し
な
い
よ
う
に
、
走
り
た
い

と
き
に
走
っ
て
い
ま
す
。

▲アメリカ学会出席の渡部先生　　　
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開業は平成８年ですが、それまでは仙台逓信病院で郵政職員の

健康管理の仕事をしていました。健康診断や健康相談に応じたり、

専門病院に紹介するなど職員をサポートしていました。医療とい

うのは病気になった患者さんを診るだけではなくて、健康な人に

も病気の知識を提供し、啓発をして健康を維持していただくとい

う予防医学の領域も大変重要なことだと思います。そうした仕事

にたずさわっておりましたので、疾病を診るというスタンスと予

防医学というスタンスの両方に立ち、その延長で産業医活動にも

たずさわっています。

複雑な社会環境の現代、産業医的視点で患者さんを診ることが

できることは診療の強みと感じています。現在は生活習慣病であ

る、高血圧、糖尿病、高脂血症、メタボリック症候群などを中心に診療を行っています。処方や検査といった医療

行為のほかに、患者さんの生活を指導することを大切にしています。生活習慣はその方にしみついた第二の性格と

いうようなものだそうで、改善するのは難しいことです。食事や運動の指導など内科医はどなたでもやっています

が、当院では食事指導は管理栄養士さんに来ていただいております。そして生活指導はより具体的に、より実際的

に、総論ではなく各論で話すようこころがけています。

「社会の中の医療」というと大仰ですが、患者さんの社会的、個人的生活背景も視野に入れた診療ができれば…

と考えています。

個人情報保護法施行に伴い電子カルテを導入しました。IT(デジタ

ル)の進歩と犬（アナログ）の散歩にひっぱられている毎日です。

コンピューターはデジタル化した情報の管理に大変有用です。歴

史を振り返ってみると、紙が約2000年前に発明されてからアナログ

情報を大量に記録し保持することが容易になりました。以来、本や

ノートなどの紙媒体が普及したのはご存知の通りです。しかし、人

間が扱う情報量は膨大に増え、コンピューターを用いた電子媒体で

の記録、保持する時代をむかえようとしています。現代人は両方と

も使用している状況ですが、あと100年もすると紙媒体は無くなる

でしょう。今がその過渡期と思っています。将来は紙の名刺の代わ

りにICチップなどで自己紹介をするようになるかもしれません。

医学でも大脳生理学などの進歩が著しく、物を見る、手足を動かす、ものを考えることなどにおける神経の具体

的な動きや、満腹、快感、不快感を感じる中枢の場所などもわかってきています。おそろしいことにそうした場所

を刺激することによりヒトの感情を操ることも可能な時代になりつつあります。一方、脳の中で考えたことをコン

ピューターに直結することが可能になれば、障害によりコミュニケーションがままならない方々にとっては、生活

の質を向上させるための大きな力になると思います。

アナログとデジタルが交差する変革の時代、ITを含めた技術の進歩が社会にもたらす影響を考える時代でもあり

ます。限りなく発展するであろう未来のデジタル時代に生きる子孫たちのためにも。

▲森　るり子先生
（森るり子内科クリニック　院長）
ご主人と散歩や卓球を楽しむ、
時々帰宅の道のりを歩くことも健康の秘訣。

社会の中の診療をめざして

▲齋藤　敏典先生
（クリニック斎藤泌尿器科　院長）
趣味はパソコンとスキー、犬の散歩。

アナ・デジ・時代考
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�

仙
台
名
物
の
ル
ー
ツ
を
探
る

)

柳
生
和
紙

毎年、伊達家から将軍徳川家に献上される国産品の中に小紙･紙衣が入っているが、これ
は柳生で産出された和紙である。柳生村は藩政時代から蔬菜

そ　さい

と和紙の生産地としてよく知
られた田園地帯で、特に地下水は清麗、豊富で名取高舘山からの寒風に晒されて乾かされ
る紙漉きに絶好の地である。仙台領内で紙漉き･製紙の発祥の地といわれる。
この旧名取郡柳生村に阿部倉治･佐藤惣之助･佐藤助左衛門･阿部清五郎の四人が福島･伊

達郡茂庭村から藩祖伊達政宗によって扶持付きで招かれた。彼らの技術指導があってその
のち村内で四十八戸が紙漉きに携わり、産出される料紙は柳生紙とよばれ、その名声は高
まった。主原料となる楮皮

ちょ　ひ

も初めは伊達郡方面のものであったが、後には領内の伊具･刈
田･柴田のいわゆる仙南地方、また隣接する高舘･熊野堂･吉田などに求められた。紙の需要
の高まりで安永期（1772ー81）には城下に紙を商う店も増え、文化期（1804ー18）にはそ
こに介在する仲買人の数が制限されるようになる。
しかし強靭紙や防寒紙の工夫開発も盛んで製紙量は確実に伸展している。城下の下士、

卒は雨傘や提灯つくりを内職にしていたが、河原町の小西利兵衛は文政期（1818ー30）傘紙
にこれまで以上に適した紙質の改良紙を製出させ、また天保期（1830ー44）には信州飯田か
ら元結の紙職人を招き改良して生産、あるいは提灯用の染美濃紙製造をも成功させている。
柳生の紙漉き界に及ぼした７代小西利兵衛の貢献は大きかった。藩政末期には柳生を中

心に紙漉きに従事する家は100戸を数えた。
柳生の和紙が需要･供給とも最盛であったのは明治期から大正期にかけての時代で柳生全

戸が紙漉きに携わっていたという。そのころの生産額は中田全村のコメ生産額に匹敵した
といわれる。一方、西洋紙の進出と普及は目覚しく、和紙の需要は限られるようになって
いくのは時代の勢だけではなかった。昭和８年、斎藤報恩会館開館記念として帙

ちつ

入り柳生
和紙で造本された『養生訓』の一冊はまことに記念すべきものである。
現在、柳生和紙を守るのは佐藤家のみ。松川ダルマの張子紙、和菓子の包装紙、ハガキ･

名刺用紙、書簡紙、美術紙などと手漉きの温もりと気品の良さは人々に愛され、伝統の技
術が活かされていることに気づかされる。

仙台郷土研究会　伊勢　民夫

紙漉きをする佐藤ふみゑさん

や
な
ぎ
う
わ
し

色とりどりの和紙
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市
民
医
学
講
座
か
ら

C
A
L
E
N
D
A
R

市
民
医
学
講
座

仙
台
市
・
仙
台
市
医
師
会

仙
台
市
医
療
セ
ン
タ
ー
・
仙
台
市
救
急
医
療
事
業
団

〔
問
い
合
わ
せ
〕仙
台
市
医
師
会

Tel.（
2
2
7
）1
5
3
1

仙
台
市
医
師
会
が
共
催
す
る
市
民
医
学
講

座
は
、毎
月
1
回
13
時
30
分
〜
15
時
に
開
催
。

そ
の
模
様
は
毎
回
録
画
し
て
ケ
ー
ブ
ル
テ

レ
ビ
（
キ
ャ
ベ
ツ
、
C
A
T
l

V
）
で
も
放
送

し
て
い
ま
す
。

※
市
民
医
学
講
座
は
仙
台
市
急
患
セ
ン
タ
ー
・

仙
台
市
医
師
会
館
2
階
ホ
ー
ル
で
の
開
催

と
な
り
ま
す
。

仙
台
市
若
林
区
舟
丁
64
l

12

�

１
月
19
日（
木
）

狭
心
症
治
療
の
最
前
線

ー
最
近
20
年
の
歩
み
と今

後
の
展
望
ー

加
藤
　
敦
先
生

２
月
16
日（
木
）

脳
卒
中
か
ら
の
回
生

ー
急
性
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の

重
要
性
ー

鈴
木
堅
二
先
生

３
月
16
日（
木
）

治
り
に
く
く
な
っ
た
子
供
の
中
耳
炎

矢
野
　
寿
先
生

４
月
20
日（
木
）

ペ
ッ
ト
か
ら
の
感
染
症
と

そ
の
予
防
に
つ
い
て

川
村
康
浩
先
生

ケーブルテレビ放送番組

市民医学講座 1時間番組

■キャベツ（4チャンネル）
火曜 12:00～ 木曜 21:00～
日曜 8:00～

■CAT-V（4チャンネル）
火曜 14:30～ 木曜 14:30～

仙台市医師会広報番組
（家庭の医学）30分番組

■キャベツ（4チャンネル）
水曜 16:00～ 土曜 9:00～
日曜 21:00～

■CAT-V（4チャンネル）
火曜 16:30～ 水曜 11:30～
木曜 16:30～

1月�
増え続ける乳がん 
 

2月�
鳥インフルエンザ 

3月�メタボリック 
　　　　シンドローム 

ー女性のがん羅患率 
　　　　　　トップー 

仙台市医師会では、ケーブルテレビを活用して
医療と健康についての番組を放送しています。

■「浸透しない臓器移植－心臓移植の現状－」
井口篤志　先生
梅津慶子　移植コーディネーター

（11月の放送より）

■「糖尿病網膜症－失明原因の第1位－」
阿部信一　先生（12月の放送より）

●
大
腿
骨
頚
部
骨
折

―
寝
た
き
り
に
な
ら
な
い
た
め
に
―

（
９
月
15
日
／
仙
台
市
立
病
院
整
形

外
科
医
長
　
高
橋
　
新
先
生
）

大
腿
骨
頚
部
骨
折
と
は
ど
ん
な
も

の
な
の
か
。
大
腿
骨
頚
部
は
体
の
ど

の
部
分
か
。
そ
の
骨
折
が
問
題
と
さ

れ
る
の
は
な
ぜ
な
の
か
。
骨
折
の
原

因
と
老
人
が
骨
折
し
や
す
い
こ
と
に

つ
い
て
の
起
因
。
骨
折
原
因
の
ひ
と

つ
と
さ
れ
る
骨
粗
鬆
症
に
つ
い
て
。

骨
折
の
治
療
と

骨
折
し
な
い
よ

う
に
す
る
た
め

の
運
動
療
法
、

薬
物
療
法
、
生

活
改
善
に
つ
い

て
の
お
話
。

●
最
近
増
え
た
老
人
の
目
の
病
気

―
老
人
性
黄
斑
変
性
症
を
知
る
―

（
10
月
20
日
／
東
北
公
済
病
院
眼
科

吉
田
ま
ど
か
先
生
）

黄
斑
、
眼
底
出
血
、
黄
斑
変
性
、

黄
斑
出
血
、
加
齢
黄
斑
変
性
に
つ
い

て
。
加
齢
黄
斑
変
性
の
頻
度
と
原
因
。

分
類
と
型
に
つ
い
て
。
治
療
法
の
そ

れ
ぞ
れ
、
レ
ー
ザ
ー
・
放
射
線
・
手

術
・
光
線
力
学
療
法
・
薬
物
治
療
に

つ
い
て
の
説
明
。
フ
ォ
ロ
ー
の
仕
方
、

生
活
の
仕
方
、

注
意
点
な
ど
。

予
防
法
を
ふ
く

め
て
お
話
が
あ

り
ま
し
た
。

●
糖
尿
病
よ
も
や
ま
話

（
11
月
17
日
／
東
北
大
学
大
学
院
医

学
系
研
究
科
分
子
代
謝
病
態
学
分
野

東
北
大
学
病
院
糖
尿
病
代
謝
科
　

檜
尾
好
徳
先
生
）

生
活
習
慣
病
に
つ
い
て
。
高
血
圧
、

糖
尿
病
、
高
脂
血
症
、
肥
満
の
根
本

は
同
じ
で
、
そ
れ
ぞ
れ
は
氷
山
の
一

角
、
ど
れ
が
高
く
て
も
治
療
が
必
要

な
こ
と
。
肥
満
の
判
定
と
型
。
メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
診
断
基

準
。
糖
尿
病
と
は
。
糖
尿
病
は
多
因

子
疾
患
で
あ
る
こ
と
。
糖
尿
病
の
歴

史
。
糖
尿
病
の
合
併
症
。
糖
尿
病
の

発
症
と
進
行
予
防
に
つ
い
て
な
ど
国

民
病
と
も
言
わ

れ
て
い
る
糖
尿

病
に
つ
い
て
お

話
が
あ
り
ま
し

た
。

てとてとて22号/12.8最終  2005.12.08  2:16 PM  ページ14



役立ててください。こんな行事、あんな行事。仙台市内の医療と保健・福祉

�

編集後記
介護保険制度ができて５年が経過しました。この間、要支援・要介護
１の区分の人のサービス利用が著しく、費用が３兆６千億から６兆３
千億と膨大にふえてしまいました。制度を持続していくためには見直
しが必要になりました。見直しの中では、できるだけ要介護者になら
ないようにするための予防重視型の仕組みが導入されます。今回の見
直しでより実態に合った使いやすい制度になることを望んでいます。

（仙台市医師会医政広報部 登米祐也）

感想・ご意見、投稿をお待ちしています。
「てとてとて」編集部宛お寄せください。

〒984－0806 仙台市若林区舟丁64－12
仙台市医師会 医政広報部 宛

誌名「てとてとて」の意味は、「家族を含めた患者さんと医師、
そして行政の三者の手の強い結びつき」を表しています。

本誌の複写・転載については、仙台市医師会にご相談ください。

仙
台
オ
ー
プ
ン
病
院

Ｔ
Ｅ
Ｌ（
2
5
2
）1
1
1
1

茂
庭
台
豊
齢
ホ
ー
ム

Ｔ
Ｅ
Ｌ（
2
8
1
）3
1
9
0

仙
台
市
救
急
医
療
事
業
団

初
期
救
急
医
療
機
関

案
内
電
話
番
号

宮
城
県
地
域
医
療

情
報
セ
ン
タ
ー

仙
台
市
医
師
会

「
耳
の
日
」の
イ
ベ
ン
ト

市
民
の
皆
様
方
の
健
康
を
守
る
た
め
に

人
間
ド
ッ
ク
を
開
設
し
て
い
ま
す
。「
早

期
発
見
」「
早
期
治
療
」「
予
防
と
生
活
管

理
」
が
大
切
で
す
。
お
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

仙
台
市
と
仙
台
市
医
師
会
が
協
力
し
て

仙
台
市
救
急
医
療
事
業
団
で
は
、
休
日
･

夜
間
に
診
療
を
行
っ
て
い
る
市
内
の
医

療
機
関
の
電
話
案
内
を
行
っ
て
い
ま
す
。

T
E
L
（
２
３
４
）
５
０
９
９

電
話
受
付
時
間

平
日
　
／
午
後
７
時
〜
翌
朝
７
時

土
曜
　
／
午
後
２
時
〜
翌
朝
７
時

休
日
※
／
午
前
９
時
〜
翌
朝
７
時

※
休
日
↓
日
曜
、
国
民
の
休
日
、
年
末
年

始
。
た
だ
し
、
診
療
科
･
時
間
帯
に
よ
り

ご
案
内
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

2
日
ド
ッ
ク

検
診
費
用
６
４
、０
５
０
円
（
税
込
）

●
月
〜
火
コ
ー
ス
、
水
〜
木
コ
ー
ス

午
前
８
時
か
ら
受
付

（
検
診
開
始
８
時
30
分
）〜
翌
日
正
午
頃
終
了

●
木
〜
金
コ
ー
ス

午
後
１
時
30
分
か
ら
受
付

（
検
診
開
始
2
時
）〜
翌
日
午
後
3
時
頃
終
了

※
ご
希
望
の
方
に
は
大
腸
内
視
鏡
検
査

も
行
っ
て
い
ま
す
。

1
日
ド
ッ
ク

検
診
費
用
３
６
、７
５
０
円
（
税
込
）

●
火
・
水
・
金
の
い
ず
れ
か

午
前
８
時
受
付
、
正
午
頃
終
了

脳
検
診
（
M
R
I
・
M
R
A
）

検
診
費
用
２
１
、０
０
０
円
（
税
込
）

検
査
時
間
は
40
分
く
ら
い

レ
デ
ィ
ー
ス
ド
ッ
ク

乳
が
ん
検
診
　
５
、
２
５
０
円
（
税
込
）

子
宮
が
ん
検
診
５
、
５
０
０
円
（
税
込
）

●
火
・
水
の
い
ず
れ
か
正
午
受
付

短
期
入
所
療
養
介
護

介
護
す
る
家
族
の
方
が
病
気
や
冠
婚
葬

祭
、
旅
行
等
の
た
め
、
一
時
的
に
介
護

す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た
と
き
、

ご
利
用
で
き
ま
す
。

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

１
日
５
時
間
程
度
、
機
能
訓
練
、
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
等
日
常
生
活
訓
練
を
行

い
、
食
事
、
入
浴
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

し
て
い
ま
す
。

●
サ
ー
ビ
ス
提
供
日

月
曜
日
〜
金
曜
日（
祝
祭
日
を
除
く
）

●
サ
ー
ビ
ス
提
供
時
間

10
時
30
分
〜
15
時
30
分

●
定
員
25
名

宮
城
県
休
日
･
夜
間
診
療
案
内
サ
ー
ビ
ス

24
時
間
対
応
の
電
話
自
動
音
声
と
フ
ァ

ク
シ
ミ
リ
で
、宮
城
県
内
の
休
日
当
番
医
、

休
日
夜
間
急
患
セ
ン
タ
ー
等
の
診
療
科

目
、医
療
機
関
名
、住
所
、電
話
番
号
、診

療
時
間
を
案
内
し
て
お
り
ま
す
。

T
E
L
（
２
１
６
）
９
９
６
０

そ
の
他
の
情
報
（
宮
城
県
内
感
染
症
情

報
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
情
報
）は
、当
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
ア
ク
セ
ス
す
る

こ
と
に
よ
り
、
情
報
を
見
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

http://w
w
w
23.ocn.ne.jp/

〜m
m
ic

診
療
に
関
す
る
相
談
窓
ロ

医
師
と
医
療
を
受
け
る
患
者
さ
ん
と

が
、
共
同
し
て
疾
病
を
克
服
し
、
医
師
、

患
者
間
の
よ
り
良
い
関
係
を
築
く
こ
と

を
目
的
と
し
て
「
診
療
に
関
す
る
相
談

窓
口
」
を
仙
台
市
医
師
会
内
に
設
置
し

て
お
り
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

T
E
L
（
２
２
７
）
１
５
３
１

働
く
人
の
た
め
の
健
康

づ
く
り
お
役
立
ち
ガ
イ
ド

仙
台
市
内
の
関
係
機
関
が
平
成
14
年
に

立
ち
上
げ
た
「
働
く
市
民
の
健
康
づ
く

り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
」
で
は
、
主
と
し

て
中
小
規
模
の
事
業
所
で
働
く
皆
さ
ん

日
時：

３
月
５
日（
日
）１
０
時
〜
１
２
時

会
場：

仙
台
市
急
患
セ
ン
タ
ー
・

仙
台
市
医
師
会
館
２
階
ホ
ー
ル

〒
９
８
３
ー
０
８
０
６

仙
台
市
若
林
区
舟
丁
64
ー
12

℡
０
２
２
ー
２
２
７
ー
１
５
３
１

表紙の言葉 「北風なんかにまけないぞ」日ざしを浴びて元気に遊ぶひよこ保育園の子どもたち。（西公園）

宮
城
県
女
医
会

女
性
健
康
相
談
室

女
性
の
健
康
を
心
身
両
面
か
ら
サ
ポ
ー
ト

す
る
こ
と
を
目
的
に
女
性
医
師
が
対
応
し

ま
す
。
完
全
予
約
制
で
す
の
で
相
談
室
に

電
話
を
い
た
だ
い
た
後
、
担
当
者
か
ら
相

談
の
日
時
を
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。
な

お
電
話
相
談
は
行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

電
話
受
付

月
曜
〜
金
曜
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

T
E
L
０
９
０-

５
８
４
０-

１
９
９
３

相
談
日
時

毎
週
土
曜
日（
完
全
予
約
制
）

午
後
２
時
〜
午
後
５
時

相
談
会
場
仙
台
市
医
師
会
館
３
階
交
流
室

※
都
合
に
よ
り
相
談
室
に
来
ら
れ
な
く
な
っ

た
場
合
は
電
話
で
そ
の
旨
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

設
立
し
た
財
団
法
人
仙
台
市
医
療
セ
ン

タ
ー
の
介
護
老
人
保
健
施
設
「
茂
庭
台

豊
齢
ホ
ー
ム
」
で
は
、施
設
入
所
の
ほ
か

に
短
期
入
所
療
養
介
護
、
通
所
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
も
行
っ
て
い
ま
す
。
お

気
軽
に
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

の
健
康
づ
く
り
に
役
立
つ
情
報
を
集
め

た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
作
成
し
ま
し
た
。

職
場
の
健
康
づ
く
り
に
使
え
る
情
報
が

満
載
で
す
。
ぜ
ひ
お
手
元
に
置
い
て
い

た
だ
き
、
事
業
所
の
皆
さ
ん
の
健
康
づ

く
り
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い
。

塩
釜
地
区
地
域
産
業
保
健
セ
ン
タ
ー
仙
台

相
談
所
T
E
L（
２
２
７
）１
５
３
１

てとてとて22号/12.8最終  2005.12.08  2:16 PM  ページ15



鈴
木
江
美

●
フ
ォ
ト
グ
ラ
フ
ァ
ー
／
仙
台
市
青
葉
区
在
住
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22「子どもたちの可愛い笑顔に会いたくて」

住
宅
街
に
キ
ラ
キ
ラ
と
輝
く
「
め

と
き
こ
ど
も
ク
リ
ニ
ッ
ク
」
の
、
色

と
り
ど
り
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
で

飾
ら
れ
た
窓
を
の
ぞ
い
て
み
る
と
…

「
じ
ゃ
ん
け
ん
ぽ
〜
ん
！
」「
先
生
、

風
船
ち
ょ
う
だ
い
」
待
ち
合
い
室
で

子
ど
も
た
ち
が
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー

を
囲
ん
で
楽
し
そ
う
に
遊
び
な
が
ら

順
番
を
待
っ
て
い
ま
す
。

12
年
前
の
開
業
以
来
、
子
ど
も

た
ち
の
笑
顔
を
楽
し
み
に
イ
ベ
ン

ト
の
飾
り
付
け
は
欠
か
さ
ず
続
け
、

ひ
な
祭
り
、
七
夕
、
ハ
ロ
ウ
イ
ー
ン
、

季
節
ご
と
の
模
様
替
え
な
ど
、
一

年
中
か
わ
い
ら
し
い
雰
囲
気
で
あ

ふ
れ
て
い
ま
す
。

先
生
が
ア
メ
リ
カ
留
学
時
に
リ
ビ

ン
グ
ル
ー
ム
の
よ
う
な
病
院
で
ご
長

男
が
誕
生
さ
れ
た
こ
と
が
忘
れ
ら
れ

ず
、
患
者
さ
ん
が
自
分
の
家
で
リ
ラ
ッ

ク
ス
し
て
い
る
よ
う
な
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
つ

く
り
た
か
っ
た
と
い
う
思
い
が
全
フ

ロ
ア
に
散
り
ば
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
子
ど
も
た
ち
に
は
き
れ
い
な
も

の
を
見
て
ほ
し
い
」
と
い
う
奥
さ
ま

の
笑
顔
も
、
ま
さ
に
子
ど
も
た
ち
を

見
守
っ
て
い
る
よ
う
。
元
気
な
子
も

学
校
の
帰
り
に
遊
び
に
く
る
と
い

う
、
ほ
ん
わ
か
し
た
�こ
ど
も
の
く

に
�で
す
。
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