
26262626262626262626262626262626

100万仙台市民と医療を結ぶ情報誌〈この雑誌は配布用のものです。ご自由にお持ちください。〉

仙台市医師会・仙台市医療センター 2007年12月

T E T O T E T O T E

新しくなった「仙台オープン病院」�
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―24時間守っています�
　　　　　　　市民のくらしと安全を―�

仙台市消防局�
警防部救急課長�

小野 清 消防司令長�

　
近
年
、
救
急
出
動
件
数
は
毎
年
約
5
％
ず

つ
増
加
し
て
お
り
、
平
成
18
年
の
救
急
出
動

件
数
は
3
8,
7
8
7
件
で
、
搬
送
人
員
は

3
5,
0
0
3
人
と
な
っ
て
い
ま
す
。�

　
こ
れ
は
1
日
平
均
1
0
6
件
、
13
・
6
分

の
割
合
で
救
急
隊
が
出
動
し
、
市
民
の
29

人
に
1
人
が
救
急
隊
に
よ
っ
て
搬
送
さ
れ
た

こ
と
に
な
り
ま
す
。�

　
搬
送
人
員
3
5,
0
0
3
人
の
傷
病
程
度
別

の
状
況
を
み
る
と
、
中
等
症
1
7,
9
7
2
人

（
全
体
の
51.
3
％
）、
軽
症
1
2,
5
3
0
人

（
35.
8
％
）、
重
症
4,
0
8
2
人
（
11.
7
％
）、

死
亡
3
9
4
人（
1.
1
％
）
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
事
故
種
別
の
状
況
を
見
る
と
、
急

病
が
1
9,
9
0
1
人（
全
体
の
56.
9
％
）

で
も
っ
と
も
多
く
、
つ
い
で
転
院
搬
送
が

5,
3
5
0
人
（
15.
3
％
）
、
一
般
負
傷
が

4,
1
7
6
人
（
11.
９
％
）
、
交
通
事
故
が

4,
1
4
7
人
（
11.
8
％
）の
順
に
な
っ
て

い
ま
す
。�

�

傷病程度別�
搬送人員�

中等症�
51.3％�

軽症�
35.8％�

重症�
11.7％�

死亡�
1.1 ％�

搬送人員35,003人
お話を�
うかがった�

H9 H10 H11 H12 H13 H14 H15 H16 H17 H18

消防業務のひとつ救急。
今回の特集は救急に �
スポットをあてました。救急車台数�

搬送人数�

�



急病�
56.9％�

転院搬送�
15.3％�

一般負傷�
11.９％�

交通事故�
11.8％�

その他�
4.1％�

事故種別�
搬送人員�

搬送人員35,003人

救
急
の
課
題�

　
背
景
に
高
齢
化
社
会
を
か
か
え
、
年
々
増
加
し
て

い
く
救
急
需
要
へ
の
対
応
に
つ
い
て
は
、
消
防
機
関
、

救
急
隊
だ
け
で
は
解
決
で
き
な
い
さ
ま
ざ
ま
問
題
が

あ
り
ま
す
。
な
に
よ
り
市
民
の
皆
さ
ん
そ
し
て
医
療

機
関
の
理
解
と
協
力
が
不
可
欠
で
す
。�

　
救
急
車
を
呼
ん
だ
の
に
救
急
車
が
な
か
な
か
こ
な

い
、
遅
い
。
患
者
さ
ん
の
た
ら
い
ま
わ
し
。
遠
距
離

走
行
を
よ
ぎ
な
く
さ
れ
る
な
ど
。
当
事
者
の
患
者
さ

ん
や
そ
の
家
族
の
怒
り
の
矛
先
は
救
急
隊
に
む
け
ら

れ
ま
す
。�

　
救
急
出
動
件
数
の
増
加
に
伴
う
救
急
要
請
の
重
な

り
に
よ
っ
て
救
急
車
の
現
場
到
着
時
間
が
遅
れ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
状
態
が
続
く
と
、
一

刻
を
争
う
よ
う
な
重
症
の
傷
病
者
の
救
命
活
動
な
ど

に
支
障
を
及
ぼ
し
救
命
率
が
低
下
す
る
な
ど
懸
念
さ

れ
ま
す
。�

　
市
民
の
皆
さ
ん
に
不
利
益
が
及
ぶ
こ
と
の
な
い
よ

う
に
具
体
的
な
対
策
を
検
討
し
て
い
ま
す
が
、
い
た

ず
ら
電
話
（
火
災
通
報
・
昨
年
45
件
）
に
よ
り
救
急

車
要
請
現
場
近
隣
の
救
急
車

が
出
動
し
て
し
ま
い
（
火
災

現
場
に
は
救
急
車
が
消
防
車

と
随
行
し
て
い
る
）
、
遠
方

の
救
急
車
が
要
請
現
場
に
向

か
う
と
い
っ
た
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
ま
た
要
請
の
中
に
は

緊
急
性
の
少
な
い
安
易
な
要

請
も
見
受
け
ら
れ
ま
す
。
こ

う
し
た
こ
と
で
救
命
活
動
に

支
障
を
き
た
す
こ
と
は
避
け

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。�

　
全
国
的
に
問
題
化
し
て
い
る

患
者
さ
ん
の
た
ら
い
ま
わ
し
。

病
院
が
他
の
救
急
患
者
さ
ん

で
い
っ
ぱ
い
の
状
態
で
受
け
入
れ
不
可
能
だ
っ
た
り
、

担
当
科
の
医
師
が
い
な
か
っ
た
り
し
て
受
け
入
れ
る

病
院
が
な
か
な
か
決
ま
ら
な
い
こ
と
が
あ
る
の
も
現

実
で
す
。
救
急
に
か
か
わ
る
医
療
機
関

と
の
連
携
を
と
り
最
善
を
つ
く
す
努
力

を
続
け
て
い
ま
す
。�

　
救
急
車
は
要
請
が
あ
れ
ば
い
ち
早
く

対
応
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
く
ら
し
と

い
の
ち
を
守
る
こ
と
を
旨
と
し
て
い
ま

す
が
、
い
ざ
と
な
っ
た
ら
救
急
車
を
呼

べ
ば
何
と
か
な
る
と
安
易
に
考
え
る
こ

と
は
危
険
で
す
。
自
覚
症
状
が
あ
る
と

き
に
は
、
ぎ
り
ぎ
り
ま
で
待
た
ず
早
め

に
医
療
機
関
を
受
診
す
る
こ
と
が
大
事

で
す
。
と
く
に
妊
娠
は
か
か
り
つ
け
医

の
も
と
で
検
診
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
が
母
体
と
赤
ち
ゃ
ん
の
い
の
ち
を

守
る
こ
と
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。�

�
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救急現場を支える�
�

ドクターカーにはドクターと救急救命士が同乗する�

仙台市救急ステーションで�
待機するドクターカー�

平成19年4月１日現在�

仙台市の救急車の配置状況�仙台市の救急車の配置状況�

消 防 局 �
2台� 3台� 4台�

4台� 4台� 2台�

3台�
青葉消防署� 宮城野消防署� 若林消防署�

太白消防署� 泉消防署� 宮城消防署�

救
急
業
務
の
実
施
体
制�

　
救
急
業
務
は
昭
和
38
年
に
法
制
化
さ
れ
て
以
来
、

年
々
そ
の
体
制
が
整
備
さ
れ
、
現
在
で
は
市
民
の
命
、

身
体
を
守
る
う
え
で
必
要
不
可
欠
な
サ
ー
ビ
ス
と
し

て
市
民
の
生
活
に
深
く
定
着
し
て
い
ま
す
。
平
成
19

年
4
月
1
日
現
在
、
1
局
6
署
12
出
張
所
に
22
隊
の

救
急
隊
（
う
ち
1
隊
は
ド
ク
タ
ー
カ
ー
）
を
設
置
し

て
お
り
、
救
急
隊
員
1
5
9
人
（
他
に
予
備
隊
員

2
7
9
人
）
と
2
2
台
の
高
規
格
救
急
車
（
他
に
6

台
の
予
備
車
両
）
で
救
急
業
務
を
実
施
し
て
い
ま
す
。�

ド
ク
タ
ー
カ
ー�

―
ド
ク
タ
ー
と
救
急
救
命
士
が�

同
乗
し
て
現
場
に
出
動

―�

　
最
新
医
療
器
材
を
搭
載
し
た
高

規
格
救
急
車
で
重
篤
な
患
者
さ
ん

の
救
命
措
置
を
行
い
な
が
ら
搬
送

で
き
る
の
が
ド
ク
タ
ー
カ
ー
で
す
。

急
性
心
筋
梗
塞
な
ど
の
救
急
要
請
に

対
応
し
て
い
ま
す
。�

　
ド
ク
タ
ー
カ
ー
の
運
用
拠
点
は
仙

台
市
立
病
院
に
隣
接
す
る
仙
台
市
救
急

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。�

　
こ
こ
は
事
後
の
検
証
、
救
急
隊
員
の

教
育
、
症
例
の
検

討
会
な
ど
メ
デ
ィ

カ
ル
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
機
能
、
救
急
隊

の
活
動
拠
点
と
し

て
の
機
能
を
も
つ

全
国
で
も
数
少
な

い
施
設
で
す
。�

�

〈1台ドクターカー〉�

�



救急現場を支える救急現場を支える�
�

1
災
害
に
よ
り
生
じ
た
事
故�

2
屋
外
に
お
い
て
生
じ
た
事
故�

3
公
衆
の
出
入
り
す
る
場
所
に

お
い
て
生
じ
た
事
故�

4
屋
内
に
お
い
て
生
じ

た
事
故�

5
生
命
に
危
険
が
及
ぶ

お
そ
れ
が
あ
る
と
認

め
ら
れ
る
症
状
を
示

す
疾
病�

6
著
し
く
悪
化
す
る
お

そ
れ
の
あ
る
と
認
め

ら
れ
る
症
状
を
示
す

疾
病�

1
〜
6
に
よ
る
傷
病
者
の
う
ち
、

医
療
機
関
そ
の
他
の
場
所
へ

緊
急
に
搬
送
す
る
必
要
が
あ

る
も
の
を
、
救
急
隊
に
よ
っ
て

医
療
機
関
そ
の
他
の
場
所
に

搬
送
す
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。�

（根拠：消防法第2条第9項消防法施行令第42条）�

荒浜へリポートで待機する  消防航空隊  消防ヘリコプター「仙台」�
�

消
防
ヘ
リ
　�

―
空
か
ら 

地
上
か
ら �

　
　
　
　
安
心
・
安
全
を
サ
ポ
ー
ト

―�
　
荒
浜
に
は
消
防
航
空
隊
の
航
空
消
防
へ
リ
ポ
ー
ト

が
あ
り
、
新
型
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
の
導
入
に
よ
り
２
機

体
制
（
消
防
ヘ
リ
・
愛
称
「
仙
台
」
・
「
け
や
き
」
）

で
ス
タ
ン
バ
イ
。
救
助
、
救
急
の
要
請
に

24
時
間
体
制
で
あ

た
っ
て
い
ま
す
。
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
の
他
に
ポ
ン
プ
付

救
助
工
作
車
、
高
規
格
救
急
車
、
水
槽
付
き
ポ
ン
プ

車
な
ど
も
配
備
さ
れ
て
い
ま
す
。�

　
ヘ
リ
に
よ
る
搬
送
は
こ
と
し
11
月
現
在
で
30
数
件

あ
り
ま
し
た
。
仙
台
医
療
セ
ン
タ
ー
・
仙
台
市
立
病

院
・
仙
台
オ
ー
プ
ン
病
院
・
東
北
大
学
病
院
・
東
北

労
災
病
院
が
救
急
搬
送
に
対
応
し
て
い
ま
す
。�

救急現場を支える�
�

救命士が背負う救急バック。�
重量は20キロ。�
中には、酸素マスク・酸素ボン
ベ（新生児用～成人用）・自動
対外式除細動器（AED）・聴
診器・喉頭鏡、など。�
�

医療機関その他の場所に迅速に搬送する適当な手段がない場合�

�



救急現場を支える�

　
1
1
9
番
の
通
報
は
仙
台
市
消
防
局

の
消
防
情
報
セ
ン
タ
ー
が
統
括
し
て

い
ま
す
。
35
名
（
２
名
女
性
）
が

3
交
替
制
で
24
時
間
、
コ
ン
ピ

ュ
ー
タ
を
駆
使
し
て
い
ち
早

く
こ
と
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
。�

　
1
1
9
番
は
問
い
合
わ
せ
、

相
談
な
ど
に
は
使
用
で
き

ま
せ
ん
。�

　
受
診
す
る
医
療
機
関
が
わ

か
ら
な
い
と
い
う
こ
と
で

1
1
9
番
消
防
情
報
セ
ン
タ
ー

や
各
消
防
署
へ
の
問
い
合
わ
せ

が
多
い
と
い
う
の
が
実
態
で
す
。
（
平

成
16
年
調
べ
・
年
間
約
7,
0
0
0
件
）

こ
う
し
た
こ
と
が
緊
急
時
の
妨
げ
に
な
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。�

仙
台
市
救
急
医
療
事
業
団
で
は
休
日
・
夜
間
に
診
療
を
行
っ
て
い
る
市
内
の
医
療
機
関
の
電
話
案
内
を
行
っ
て
い
ま
す

の
で
そ
ち
ら
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
宮
城
県
地
域
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー
で
も
24
時
間
対
応
の
電
話
自
動

音
声
と
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
宮
城
県
内
の
休
日
当
番
医
、
休
日
夜
間
急
患
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
診
療
科
目
、
医
療
機
関
名
、

住
所
、電
話
番
号
、診
療
時
間
を
案
内
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
「
て
と
て
と
て
」
14
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。�

�



適
正
利
用
の
理
解�

ー
民
間
患
者
等
搬
送
事
業
者
の
活
用

ー�

　
仙
台
市
内
に
は
患
者
さ
ん
な
ど
を
病
院
そ
の
他
の

場
所
に
搬
送
す
る
搬
送
事
業
者
が
9
社
あ
り
ま
す
。

　
い
ず
れ
の
事
業
者
も
国
土
交
通
大
臣
の
許
可
を
受

け
て
営
業
し
て
い
ま
す
。
利

用
は
有
料
で
す
が
、
救
急
車

の
必
要
の
な
い
緊
急
性
の
低

い
傷
病
者
を
搬
送
す
る
場
合

な
ど
は
民
間
患
者
等
搬
送
事

業
者
の
活
用
を
お
願
い
し
ま
す
。�

救急現場を支える救急現場を支える�

携
帯
電
話
・
P
H
S
か
ら
の�

１
１
９
番
通
報
の
と
き
は�

　
移
動
し
な
が
ら
の
通
報
は
電
話
が
途
中
で
切
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
必
ず
と
ま
っ
た
状
態
で
通
報

し
て
く
だ
さ
い
。�

　
通
報
終
了
後
は
１
１
９
番
（
消
防
情
報
セ
ン
タ
ー
）

か
ら
問
い
合
わ
せ
の
た
め
呼
び
出
し
を
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
10
分
く
ら
い
は
電
源
を
切
ら
な
い
で
く

だ
さ
い
。�

　
通
報
場
所
が
不
明
の
場
合
は
、
付
近
の
住
民
に
聞

く
か
、
表
札
・
電
柱
・
建
物
名
や
看
板
・
自
動
販
売

機
の
標
記
な
ど
で
、
住
所
・
目
標
を
確
か
め
て
通
報

し
て
く
だ
さ
い
。
所
在
地
が
ま
っ
た
く
不
明
の
場
合

は
近
く
の
公
衆
電
話
を
利
用
し
て
再
度
通
報
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。�

ケ
ガ
人
・
病
人
を
救
う
第
一
歩
は�

あ
な
た
の
勇
気
！�

　
周
囲
に
協
力
を
求
め
る
こ
と
。
自
分
で
で
き
る
こ

と
を
ま
ず
や
る
こ
と
が
命
を
救
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。�

　
１
１
９
番
通
報
時
、
応
急
手
当
が
必
要
な
場
合
は

救
急
隊
が
現
場
に
到
着
す
る
ま
で
の
間
に
、
心
肺
蘇

生
法
（
人
工
呼
吸
、
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
）、
や
け
ど

を
冷
や
す
、
止
血
法
な
ど
手
当
て
を
行
う
こ
と
が
き

わ
め
て
重
要
で
す
。�

　
１
１
９
番
通
報
時
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
が
応
急
処
置
に

つ
い
て
指
導
し
て
い
ま
す
。
（
あ
わ
て
ず
、
落
ち
着

い
て
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
の
話
を
聞
い
て
く
だ
さ
い
）�

　
ま
た
、
仙
台
市
で
は
市
民
５
人
に
１
人
が
心
肺
蘇

生
法
を
行
え
る
こ
と
を
目
標
と
し
て
、
救
命
救
急
講

習
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
平
成
17
年
度
か
ら
は
自

動
対
外
式
除
細
動
器
（
A
E
D
）
も
講
習
に
加
え
て

い
ま
す
。
機
会
が
あ
れ
ば
ぜ
ひ
受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

も
し
も
の
と
き
あ
な
た
の
協
力
が
必
要
で
す
。
詳
細

は
仙
台
市
消
防
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
お
近
く
の
消
防

署
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。
（
仙
台
市
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す
）�

● 
正
し
く
ダ
イ
ヤ
ル
を
ま
わ
す
。
ま
た
は
プ
ッ
シ
ュ
し
て
く
だ
さ
い
。�

● 
火
事
と
救
急
の
区
別
を
は
っ
き
り
伝
え
て
く
だ
さ
い
。�

　 

「
火
事
で
す
！
」｢

救
急
で
す
！｣�

● 

救
急
車
が
必
要
な
と
き
は
、誰
が
ど
う
し
た
の
か
？ �

　 

意
識
・
呼
吸
の
状
態
は
？�

● 

目
標
を
つ
た
え
て
く
だ
さ
い
。�

● 

名
前
を
つ
た
え
て
く
だ
さ
い
。�

● 

電
話
番
号
を
つ
た
え
て
く
だ
さ
い
。�

あ
わ
て
ず
、ゆ
っ
く
り
、オ
ペ
レ
ー
タ
ー
の
質
問
に
答
え
て
く
だ
さ
い
。�

�

救急車を呼ぶ前に、まず負傷して
いる個所と程度、急病であれば、
どこが具合が悪いのか、痛みは、
けいれんは、呼吸は、意識がある
かなどを調べて、その上で救急車
が必要かどうかを判断して下さい。�
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放射線・生理検査受付
海外の医療用ユニホームで対応

複
数
の
疾
患
・
障
害
を
持
つ
こ
ど
も
に
対
す
る

ト
ー
タ
ル
ケ
ア
と
各
科
の
シ
ー
ム
レ
ス
な
連
携

こ
ど
も
病
院
に
く
る
患
者
さ
ん
の
多
く
は
複
数
の
病
気
を
も

っ
て
い
ま
す
。
そ
う
し
た
患
者
さ
ん
は
診
療
す
る
科
ご
と
に
あ

ち
こ
ち
の
病
院
に
行
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か

し
、
こ
の
こ
ど
も
病
院
で
は
診
療
科
が
連
携
し
外
来
は
ひ
と
つ

の
フ
ロ
ア
に
な
っ
て
い
て
全
診
療
科
が
ほ
ぼ
そ
ろ
っ
て
い
る
の

で
、
ほ
と
ん
ど
の
病
気
を
ト
ー
タ
ル
ケ
ア
で
き
ま
す
。
患
者
さ

ん
に
と
っ
て
も
良
い
と
思
い
ま
す
し
、
医
師
に
と
っ
て
も
患
者

さ
ん
に
対
応
し
や
す
い
環
境
に
な
っ
て
い
ま
す
。
小
児
の
リ
ウ

マ
チ
や
小
児
専
門
の
泌
尿
器
科
な
ど
県
内
や
東
北
地
方
で
こ
こ
に
し
か
な
い
専
門
医
も
お
り
、
ま
た
、
診
療
科

医
師
間
の
壁
が
な
い
の
で
、
診
療
科
の
連
携
が
た
い
へ
ん
ス
ム
ー
ズ
で
す
。
こ
れ
を
私
た
ち
は
「
シ
ー
ム
レ
ス

な
連
携
」
と
呼
ん
で
い
ま
す
。
医
局
も
ワ
ン
フ
ロ
ア
な
の
で
常
に
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
き
、
よ
り
よ
い
医
療

に
あ
た
れ
ま
す
。

こ
ど
も
に
対
す
る
安
全
で
苦
痛
の
少
な
い
検
査
や
治
療

治
療
に
よ
っ
て
こ
ど
も
の
心
に
ト
ラ
ウ
マ
が
で
き
る
の
を
予
防
す
る
よ
う
心
が
け
て
い
ま
す
。
例
え
ば
手
術

を
受
け
る
お
子
さ
ん
を
前
日
手
術
室
に
探
検
ツ
ア
ー
と
称
し
て
連
れ
て
行
き
ま
す
。
看
護
師
が
笑
顔
で
対
応
。

こ
の
こ
と
で
手
術
室
は
怖
く
な
い
と
こ
ろ
と
安
心
で
き
、
手
術
当
日
も
笑
顔
で
入
っ
て
く
る
子
が
多
い
で
す
。

ま
た
、
医
師
、
看
護
師
、
ス
タ
ッ
フ
は
白
衣
を
着
用
せ
ず
、
こ
ど
も
に
恐
怖
感
を
与
え
な
い
よ
う
に
配
慮
し
て

い
ま
す
。

痛
み
を
と
も
な
う
検
査
や
治
療
に
も
鎮
静
を
し
っ
か
り
し
て
い
ま
す
。
た
だ
、
鎮
静
は
麻
酔
で
す
か
ら
危
険

を
伴
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
な
る
べ
く
薬
を
使
わ
ず
不
安
を
と
る
方
法
と
し
て
、
例
え
ば
モ
ニ
タ
ー
で

ア
ニ
メ
を
見
な
が
ら
検
査
を
行
う
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
薬
を
使
わ
な
く
て
も
こ
の
方
法
で
お
と
な
し
く

検
査
を
受
け
て
く
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

こども病院では
こどもが主役です

総合診療科　部長

虻川 大樹 先生

�

こども病院では
こどもが主役です

外来受付

▼
ど
の
よ
う
な
と
こ
ろ
が
こ
ど
も
病
院
の
特
徴
で
し
ょ
う
か

▼
検
査
や
治
療
に
つ
い
て
は
ど
う
で
し
ょ
う
か



医
療
以
外
の
ス
タ
ッ
フ
や

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
の

強
力
な
サ
ポ
ー
ト

成
育
支
援
局
の
ス
タ
ッ
フ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
な

ど
、
医
療
職
以
外
の
ス
タ
ッ
フ
が
患
者
さ
ん
と
家
族
を
支

え
て
く
れ
て
い
ま
す
。
経
済
的
な
こ
と
、
社
会
生
活
な
ど

は
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
、
遊
び
に
関
し
て
は
保
育
士
さ

ん
、
勉
強
が
で
き
る
状
況
に
あ
る
こ
ど
も
は
院
内
学
級
と

い
う
よ
う
に
。
そ
の
お
か
げ
で
医
療
者
は
安
全
で
適
切
な

医
療
に
専
念
で
き
る
の
で
と
て
も
助
か
っ
て
い
ま
す
。

入
院
中
の
こ
ど
も
が
ま
る
で
入
院
中
で
な
い
よ
う
な
、

家
に
い
る
よ
う
な
日
常
の
延
長
と
し
て
の
病
院
生
活
を
で

き
る
よ
う
に
と
全
ス
タ
ッ
フ
が
こ
こ
ろ
が
け
て
い
ま
す
。

ま
た
、
入
院
す
る
病
気
の
こ
ど
も
と
そ
の
家
族
の
た
め

の
宿
泊
施
設
で
あ
る
「
ド
ナ
ル
ド
・
マ
ク
ド
ナ
ル
ド
・
ハ

ウ
ス
　
せ
ん
だ
い
」
が
近
く
に
設
置
さ
れ
、
多
く
の
方
々

の
ご
支
援
を
い
た
だ
き
な
が
ら
運
営
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

す
べ
て
の
こ
ど
も
に
い
の
ち
の
輝
き
を
―
宮
城
県
小
児
総
合
医
療
整
備
基
本
計
画
基
本
理
念

元
気
の
で
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ス
ピ
タ
ル
―
宮
城
県
立
こ
ど
も
病
院
設
計
理
念

す
べ
て
の
こ
ど
も
に
い
の
ち
の
輝
き
を
―
宮
城
県
小
児
総
合
医
療
整
備
基
本
計
画
基
本
理
念

元
気
の
で
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ス
ピ
タ
ル
―
宮
城
県
立
こ
ど
も
病
院
設
計
理
念

す
べ
て
の
こ
ど
も
に
い
の
ち
の
輝
き
を
―
宮
城
県
小
児
総
合
医
療
整
備
基
本
計
画
基
本
理
念

元
気
の
で
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ス
ピ
タ
ル
―
宮
城
県
立
こ
ど
も
病
院
設
計
理
念

す
べ
て
の
こ
ど
も
に
い
の
ち
の
輝
き
を
―
宮
城
県
小
児
総
合
医
療
整
備
基
本
計
画
基
本
理
念

元
気
の
で
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ス
ピ
タ
ル
―
宮
城
県
立
こ
ど
も
病
院
設
計
理
念

す
べ
て
の
こ
ど
も
に
い
の
ち
の
輝
き
を
―
宮
城
県
小
児
総
合
医
療
整
備
基
本
計
画
基
本
理
念

元
気
の
で
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ス
ピ
タ
ル
―
宮
城
県
立
こ
ど
も
病
院
設
計
理
念

す
べ
て
の
こ
ど
も
に
い
の
ち
の
輝
き
を
―
宮
城
県
小
児
総
合
医
療
整
備
基
本
計
画
基
本
理
念

元
気
の
で
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ス
ピ
タ
ル
―
宮
城
県
立
こ
ど
も
病
院
設
計
理
念

す
べ
て
の
こ
ど
も
に
い
の
ち
の
輝
き
を
―
宮
城
県
小
児
総
合
医
療
整
備
基
本
計
画
基
本
理
念

元
気
の
で
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ス
ピ
タ
ル
―
宮
城
県
立
こ
ど
も
病
院
設
計
理
念

す
べ
て
の
こ
ど
も
に
い
の
ち
の
輝
き
を
―
宮
城
県
小
児
総
合
医
療
整
備
基
本
計
画
基
本
理
念

元
気
の
で
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ス
ピ
タ
ル
―
宮
城
県
立
こ
ど
も
病
院
設
計
理
念

す
べ
て
の
こ
ど
も
に
い
の
ち
の
輝
き
を
―
宮
城
県
小
児
総
合
医
療
整
備
基
本
計
画
基
本
理
念

元
気
の
で
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ス
ピ
タ
ル
―
宮
城
県
立
こ
ど
も
病
院
設
計
理
念

す
べ
て
の
こ
ど
も
に
い
の
ち
の
輝
き
を
―
宮
城
県
小
児
総
合
医
療
整
備
基
本
計
画
基
本
理
念

元
気
の
で
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ス
ピ
タ
ル
―
宮
城
県
立
こ
ど
も
病
院
設
計
理
念

す
べ
て
の
こ
ど
も
に
い
の
ち
の
輝
き
を
―
宮
城
県
小
児
総
合
医
療
整
備
基
本
計
画
基
本
理
念

元
気
の
で
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ス
ピ
タ
ル
―
宮
城
県
立
こ
ど
も
病
院
設
計
理
念

す
べ
て
の
こ
ど
も
に
い
の
ち
の
輝
き
を
―
宮
城
県
小
児
総
合
医
療
整
備
基
本
計
画
基
本
理
念

元
気
の
で
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ス
ピ
タ
ル
―
宮
城
県
立
こ
ど
も
病
院
設
計
理
念

す
べ
て
の
こ
ど
も
に
い
の
ち
の
輝
き
を
―
宮
城
県
小
児
総
合
医
療
整
備
基
本
計
画
基
本
理
念

元
気
の
で
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ス
ピ
タ
ル
―
宮
城
県
立
こ
ど
も
病
院
設
計
理
念

す
べ
て
の
こ
ど
も
に
い
の
ち
の
輝
き
を
―
宮
城
県
小
児
総
合
医
療
整
備
基
本
計
画
基
本
理
念

元
気
の
で
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ス
ピ
タ
ル
―
宮
城
県
立
こ
ど
も
病
院
設
計
理
念

す
べ
て
の
こ
ど
も
に
い
の
ち
の
輝
き
を
―
宮
城
県
小
児
総
合
医
療
整
備
基
本
計
画
基
本
理
念

元
気
の
で
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ス
ピ
タ
ル
―
宮
城
県
立
こ
ど
も
病
院
設
計
理
念

す
べ
て
の
こ
ど
も
に
い
の
ち
の
輝
き
を
―
宮
城
県
小
児
総
合
医
療
整
備
基
本
計
画
基
本
理
念

元
気
の
で
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ス
ピ
タ
ル
―
宮
城
県
立
こ
ど
も
病
院
設
計
理
念

す
べ
て
の
こ
ど
も
に
い
の
ち
の
輝
き
を
―
宮
城
県
小
児
総
合
医
療
整
備
基
本
計
画
基
本
理
念

元
気
の
で
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
ホ
ス
ピ
タ
ル
―
宮
城
県
立
こ
ど
も
病
院
設
計
理
念
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少しでも楽しさを……。季節ごとの院内イベ

ントは医療スタッフが趣向をこらして参加。

医療機関・
かかりつけ医

患者さん

患者さん

宮城県立こども病院
地域医療連携室

宮城県立こども病院
総合案内

受診には医療機関
からの紹介状が
必要です電話か

FAXで
連絡

電話で連絡

診療の予約をとり、
受診日などをご案内

予約日に紹介状を
持って受診してください

外来診療の流れ

地方独立行政法人

宮城県立こども病院
〒989-3126  仙台市青葉区落合4丁目3-17
病院代表TEL：022-391-5111  FAX 022-391-5118
地域医療連携室TEL：022-391-5115  FAX 022-391-5120
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▼
支
援
の
輪
に
つ
い
て



	

乳がんについて 健康のワンポイント�

アドバイス�
健康のワンポイント�

アドバイス�

日
本
人
女
性
で
の
乳
が
ん
が
増
加
し
て
い

る
と
聞
き
ま
す
が
？

日
本
人
女
性
の
乳
が
ん
に
罹
患
す
る
割
合

は
、
欧
米
と
比
較
す
る
と
五
分
の
一
〜
六
分
の

一
の
頻
度
と
少
な
い
の
で
す
が
、
近
年
に
な
っ

て
乳
が
ん
は
増
加
の
一
途
を
た
ど
り
女
性
の
が

ん
の
中
で
最
も
多
い
が
ん
で
あ
り
ま
す
。
女
性

の
三
十
人
に
一
人
は
乳
が
ん
に
な
る
と
も
言
わ

れ
、
一
年
に
四
万
人
の
方
が
罹
患
し
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
乳
が
ん
に
よ
る
死
亡
率
は
年
々
増
加

し
て
、
二
〇
〇
六
年
に
は
一
万
一
千
人
の
方
が

亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

乳
が
ん
に
な
ら
な
い
よ
う
に
す
る
の
に
は

ど
う
し
た
ら
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
？

乳
が
ん
に
な
ら
な
い
よ
う
に
す
る
た
め
の
予

防
法
は
特
に
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
万
が
一

乳
が
ん
に
な
っ
て
も
し
こ
り
が
小
さ
い
う
ち
の

早
期
が
ん
の
状
態
で
発
見
さ
れ
て
、
手
術
が
な

さ
れ
れ
ば
再
発
の
心
配
は
全
く
な
く
完
全
に
治

り
ま
す
。
さ
ら
に
、
早
期
乳
が
ん
で
あ
れ
ば
乳

房
を
全
部
と
る
必
要
は
な
く
部
分
切
除
で
す
み

ま
す
の
で
（
乳
房
温
存
手
術
）、
乳
房
は
ほ
と

ん
ど
残
り
左
右
差
は
あ
ま
り
な
く
美
容
的
に
み

て
心
配
は
あ
り
ま
せ
ん
。

乳
が
ん
の
時
に
は
ど
の
よ
う
な
症
状
が
あ

る
の
で
し
ょ
う
か
？

乳
が
ん
の
九
十
％
以
上
で
は
し
こ
り
が
あ
り

ま
す
の
で
、
乳
房
に
し
こ
り
を
触
れ
る
よ
う
な

乳
が
ん
検
診
は
何
歳
に
な
っ
た
ら
ど
こ

で
受
け
た
ら
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
？

日
本
人
女
性
で
の
乳
が
ん
は
三
十
歳
に
な

る
と
多
く
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
四
十
歳

代
後
半
が
ピ
ー
ク
で
、
次
い
で
五
十
歳
代
や

六
十
歳
代
の
順
で
す
の
で
三
十
歳
に
な
っ
た

ら
乳
が
ん
検
診
を
受
け
る
よ
う
に
し
て
下
さ

い
。
仙
台
市
の
乳
が
ん
検
診
は
三
十
歳
以
上

の
女
性
を
対
象
に
毎
年
六
月
〜
二
月
の
期
間

に
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
市
政
だ
よ
り

の
乳
が
ん
検
診
受
診
要
項
を
ご
覧
の
う
え
申

し
込
ん
で
下
さ
い
。
そ
の
他
、
宮
城
県
対
が

ん
協
会
を
は
じ
め
検
診
施
設
が
数
個
所
あ
り

ま
す
の
で
ど
ち
ら
で
受
け
ら
れ
て
も
良
い
と

思
い
ま
す
。

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ（
乳
房
レ
線
検
査
）

検
査
は
な
ぜ
必
要
な
の
で
し
ょ
う
か
？

マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
併
用
乳
が
ん
検
診
で
は

従
来
の
視
・
触
診
だ
け
の
検
診
よ
り
二
〜
三

倍
の
頻
度
で
乳
が
ん
が
発
見
さ
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
乳
が
ん
の
九
十
％
で
は
し
こ

り
が
あ
っ
て
、
視
・
触
診
や
エ
コ
ー
検
査
で

も
よ
く
わ
か
る
の
で
す
が
、
残
り
の
十
％
で

は
し
こ
り
が
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
ら
の
し
こ

り
が
な
い
乳
が
ん
の
大
半
は
マ
ン
モ
グ
ラ
フ

ィ
の
写
真
で
石
灰
化
と
い
う
所
見
で
発
見
さ

れ
ま
す
。
白
く
濃
い
点
状
の
所
見
を
呈
す
る

も
の
で
微
細
石
灰
化
像
と
呼
ば
れ
る
も
の
で

す
が
、
特
殊
な
分
布
で
多
数
み
ら
れ
る
時
が

乳
が
ん
で
す
。

大内　明夫先生
（仙台乳腺クリニック）

感
じ
が
す
る
際
に
は
、
す
ぐ
に
乳
腺
専
門
医

の
い
る
医
療
機
関
を
受
診
し
て
下
さ
い
。
し

こ
り
は
不
規
則
な
形
で
か
な
り
硬
く
ゴ
ツ
ゴ

ツ
と
し
て
触
れ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
普
通

は
痛
み
を
伴
わ
な
い
の
で
す
が
、
時
に
は
痛

み
が
あ
り
ま
す
。
し
こ
り
以
外
の
症
状
と
し

て
は
、
乳
頭
（
乳
首
）
か
ら
の
異
常
分
泌
、

乳
頭
の
陥
没
、
乳
頭
の
び
ら
ん
や
か
ゆ
み
、

乳
房
部
の
皮
膚
の
発
赤
・
肥
厚
・
ひ
き
つ
れ

な
ど
が
み
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

ほ
か
、
わ
き
の
下
の
リ
ン
パ
節
の
腫
大
が
認

め
ら
れ
る
時
も
あ
り
ま
す
。

自
己
検
診
は
ど
の
よ
う
に
す
る
の
で
し

ょ
う
か
？

鏡
の
前
で
両
手
を
上
げ
た
り

下
げ
た
り
し
て
、「
乳
房
の

大
き
さ
や
形
が
左
右
で
差
が

な
い
か
」「
く
ぼ
み
、
ひ
き

つ
れ
、
乳
首
の
陥
没
が
な
い

か
」
を
調
べ
ま
す
。

あ
お
む
け
に
寝
て
、「
左
の

乳
房
は
右
手
で
」「
右
の
乳

房
は
左
手
で
」
乳
房
全
体
を

さ
す
る
よ
う
に
し
て
「
し
こ

り
」
の
有
無
を
み
て
く
だ
さ

い
。
さ
ら
に
両
側
の
脇
の
下

の
リ
ン
パ
節
が
腫
れ
て
い
な

い
か
も
調
べ
て
く
だ
さ
い
。

乳
首
を
そ
っ
と
つ
ま
ん
で
、

「
乳
首
か
ら
の
分
泌
液
」
の

有
無
を
調
べ
て
く
だ
さ
い
。

特
に
、
血
性
や
茶
か
っ
色
の

時
に
は
検
査
が
必
要
で
す
。

���






ド
ク
タ
ー
訪
問

家庭菜園で育てる
楽しみを……

熊谷　サチ子先生
（熊谷小児科医院　院長・64歳）

こ
と
に
な
り
、
以
来
今
日
ま
で
や

っ
て
き
て
お
り
ま
す
。
開
業
か
ら

六
年
目
と
い
う
と
き
に
主
人
が
他

界
。
そ
の
後
、
老
朽
化
し
た
実
家

を
建
て
替
え
し
て
医
院
と
住
居
を

一
緒
に
い
た
し
ま
し
た
。
職
住
近

接
の
よ
し
あ
し
は
あ
り
ま
す
が
、

当
時
は
時
間
外
診
療
や
深
夜
診
療

も
多
く
、
至
近
と
は
い
え
医
院
と

自
宅
の
夜
間
の
往
復
に
は
危
険
な

こ
と
も
あ
り
防
犯
上
も
良
か
っ
た

と
思
っ
て
い
ま
す
。
開
業
以
来
健

康
上
の
理
由
で
休
診
し
た
こ
と
は

ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
小
さ
い

こ
ろ
か
ら
丈
夫
な
ほ
う
だ
と
思
い

ま
す
。
仕
事
と
家
事
で
趣
味
の
時

間
が
ま
ま
な
り
ま
せ
ん
が
、
旅
行

を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
ま
た

庭
の
手
入
れ
は
、
な
か
な
か
大
変

な
作
業
で
す
。
そ
の
ほ
か
に
は
家

庭
菜
園
で
育
成
が
比
較
的
楽
な
も

の
を
育
て
て
い
ま
す
。
こ
ん
な
こ

と
が
私
の
健
康
維
持
に
役
立
っ
て

い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

▲07年1月リビアにて。右端が私です

日野　泰彦先生
（内科小児科日野医院　院長・81歳）

動
し
て
い
ま
す
。
百
歳
ま
で
生
き

た
母
の
生
き
ざ
ま
を
ず
っ
と
見
て

き
て
、
長
生
き
と
い
う
の
は
素
質

が
半
分
、
努
力
が
半
分
だ
と
思
い

ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
い
う
と
私
は

長
生
き
の
素
質
は
も
っ
て
生
ま
れ

て
き
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
努
力

は
母
ほ
ど
し
て
い
ま
せ
ん
。
母
が

九
十
歳
の
と
き
同
居
し
ま
し
た
が
、

母
は
食
経
験
の
あ
る
も
の
以
外
は

絶
対
食
べ
ま
せ
ん
で
し
た
。
私
は

何
で
も
食
べ
て
い
ま
す
。
運
動
は

ス
キ
ー
。
国
内
外
い
ろ
い
ろ
行
き

ま
し
た
が
シ
ー
ズ
ン
四
十
五
回
が

最
多
で
す
。
ス
キ
ー
は
小
さ
い
頃

か
ら
は
じ
め
、
一
級
を
持
っ
て
い

ま
す
の
で
、
日
本
ス
キ
ー
連
盟
か

ら
公
認
を
受
け
ス
キ
ー
の
ド
ク
タ

ー
パ
ト
ロ
ー
ル
の
隊
長
を
や
っ
て

き
ま
し
た
が
、
妻
の
心
配
の
種
に

な
っ
て
き
た
の
で
、
昨
年
で
隊
長

を
退
き
ま
し
た
。
現
在
の
私
の
最

大
課
題
は
来
年
四
月
か
ら
の
特
定

健
診
・
保
健
指
導
に
つ
い
て
全
国

医
師
国
保
の
副
会
長
と
し
て
円
滑

に
い
く
よ
う
に
図
る
こ
と
で
す
。

▲屋上のアトリエで。スキー板作りがきっかけの趣
味は指物作り・仙台たんすなど

昭
和
四
十
七
年
に
主
人
の
実
家

の
そ
ば
で
開
業
い
た
し
ま
し
た
。

開
業
当
初
は
内
科
医
だ
っ
た
主
人

を
メ
イ
ン
に
私
は
手
伝
う
く
ら
い

の
気
持
ち
で
し
た
が
、
そ
う
は
い

か
ず
本
格
的
に
患
者
さ
ん
を
診
る

生
ま
れ
は
青
森
で
す
が
東
北
大

学
に
学
び
、
そ
の
縁
で
こ
の
地
に

開
業
し
て
か
ら
ほ
ぼ
五
十
年
に
な

り
ま
す
。

特
別
な
健
康
法
は
あ
り
ま
せ
ん

が
健
康
で
す
。
よ
く
飲
み
よ
く
運

素 質半分、努力が半分



たとえば「こんな趣味をお持ちの先生を知っています」といった情報は、編集部へお寄せください。
また、読者のみなさんの投稿も大歓迎です。
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青森の出身です。小学生の頃は医者だった父の関係で東京で暮らしていましたが、
当時は戦時下で、父は出征し私は富山に学童疎開しました。その後青森の叔父、叔
母のもとで暮らしました。空襲で焼け残った土蔵の中での生活でしたが栄養士だっ
た叔母が物がないなりにいろいろと栄養面を気遣ってくれました。このことで子供
心にも栄養の大事さを感じ基礎を身につけることができたと思っています。
物のない時代に育ちましたので物を大切にすることや、もったいないと思う心が
あります。その影響でしょうか、私の趣味のひとつが古い物のリフォームです。母
の着物、風呂敷などをリフォームして新しい感覚の洋服などに直して着ています。
特に勉強したわけではありませんが、見よう見まねで挑戦しています。何を作ろう
かといろいろ考えをめぐらし工夫するときが楽しい時間です。
健康維持のために楽しみながらやっているのが水泳です。20年ほど前に大きな手
術をしてから数年後、腕があがらず首もまわらず肩も動かず、どうにもならないと
いう状態になりました。恐る恐るはじめたの
が水泳。それまでやったことはなかったので
すが、この水泳が功を奏したのかそうした状
態から脱することができました。それ以来水
泳が楽しくなり今では週3～4回泳ぎに行き、
一時間くらいかけながら1000メートル～
1500メートル泳いでいます。泳いだ後は気
分が爽快になり睡眠もよくとれます。病気に
ならなかったら水泳との出会いもなかったで
しょう。

▲千葉　潤先生
（鶴ヶ谷耳鼻科千葉医院）

古い着物をベストとスカートに
リフォーム。着心地は最高です。

楽しみは着物のリフォームと水泳

スポーツを楽しみながら健康管理
地域のなかに根ざした医療をと考え、住居と医院を一緒にしたスタイルで平成
９年に泉区寺岡に開業。
数年間は診療室で一日座りっぱなしの日々。運動不足に陥り気づいてみれば体
型がかわり体力も落ち気味。患者さんに運動しなさいというからには、医師自ら
実践しなければと、そんな思いもあってランニングを始めたのが６年前。歩くこ
とからはじめて100メートル、1キロ、3キロ……と少しずつ距離を伸ばしながら
走るうちに基礎体力がアップし、体脂肪率も低下。四季折々の風情を楽しみなが
ら走る余裕もできてきました。
その頃、患者さんからの誘いでマラソン大会に参加するようになり、地元「寺
岡おやじの会」の陸上部のメンバーとして仙台国際マラソン大会の出場資格を得
て大会に出場。出場資格は公認大会で公認記録をクリアしないと得られないので

なかなか至難のわざですが、嬉しいことに
今年で４年連続出場。毎年国内外のゲスト
選手を迎えて行れるこの大会で、一流選手
とともに走ることができる幸せ。今年はア
テネ五輪女子マラソン金メダリストの野口
みずきさんと一緒でした。時間内に完走で
きた達成感。そして何より応援してくれた
人や一緒に練習してくれた仲間への感謝の
気持ちで胸がいっぱいになる瞬間です。「健康のためには生涯スポーツが必要」
と思っています。フルマラソン出場を夢見ながらこれからも楽しく走ります。

▲畑岡　勲先生
（畑岡内科クリニック院長）
※地域貢献を目標にスポーツばかり
でなく町内会、子供たちのさまざ
まな活動（寺岡・紫山オリンピッ
ク開催など）をバックアップ。

▲水泳のマスターズ大会出場に際して
（北海道野幌町）

※
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人人
体体
解解
剖剖
事事
始始
めめ
とと
解解
剖剖
供供
養養
碑碑

街が無表情で口数少なく、すれ違う道行く人との挨拶がなくなって久しい。最近仙台
市若林区の荒町通りに自転車専用通路が設置され、歩道での安全が確保されて、街中の
コミュニケーションの復活がみられるのは嬉しい。藩政時代、この町は麹や醸造の特権
をもつ御譜代町で仙台の代表的な商人町であった。細屋勘左衛門（回文師）や斎藤七五郎
（海軍中将）が住んだ街道沿いには幾つかの寺社仏閣があって、参詣人と子どもたちのざ
わめきが街の活性化を増幅していた。時の流れの起伏を越えてこれまで以上の街づくり
の成果を楽しみにしたいものだ。街の中ほど、酒醸造蔵の裏手に広がる仏眼寺境内に変
わった一つの碑が建っている。※１

安永3年（1774）杉田玄白と前野良沢らが『解体新書』を翻訳し、世に出す20年前の宝暦
4年（1754）に、囚人の死体を山脇東洋が手掛けたというのがわが国最初の人体解剖であっ
た。仙台藩で腑分（人体解剖）が初めて行われたのは、寛政10年（1798）の極寒12月19日、
藩医木村寿禎が斬刑者を七北田刑場で、であったという。なお、一関では菊地崇徳が主
藩仙台藩に願い出て天明5年（1785）獄門処刑の豊吉を解剖したと伝えるが定かでない。
木村寿禎は安定といい､長崎でオランダ医学を修めた藩蘭医であった。刑屍を扱うこと

から世人の注目と誹謗を受け、また学術･技能がいかに確かな名医であっても近習医に相
応しくないとまで非難を受けた。五代藩主吉村公夫人長松院の建てた念仏堂と別に、寿
禎は解剖を手掛けた死者のために「供養碑」を建て、天保5年（1834）享年68歳で没している。
供養碑は明治9年天皇巡幸で刑場辺の道路改修中に土中から発見されたが、同23年の洪

水害で流失したのかいまだに不明である。幸いにもこれの拓本が残されていた。※２　大き
さ約50cm、粗雑な自然石に供養、その下にキムラと判読（阿刀田令造解説）できるが、下
の蘭文字はわからない。左側に寛政10年12月19日と刻む。欧文記載にしたのは解剖した
ことが人に賤しめられず、妬まれず、物議を起こさないためと伝えられている。
そしてこの碑銘の拓本から模刻した供養碑を塔頭にして、新しく｢木村寿禎解剖事蹟之

碑｣が木村家菩提寺仏眼寺（仙台･若林区荒町）に曾孫の辰次（当時陸軍軍医監）によって昭
和8年建立された。撰文は鈴木省三、題字は石黒忠悳。年を経た石肌は無表情で多くを語
らないが、寿禎らの人体解剖の試みはその後の医学の発達に大きく貢献、現代医学への
道を開いたその事績を私たちは忘れることはできない。
若林区榴ヶ岡の宮城県公文書館敷地内に、宮城県大書記官和達孚嘉の撰文による｢解剖

紀念碑｣が、解体死者34名の氏名を記して明治17年建立、※３また、平成19年10月には東北
大学白菊会が医療充実と発展に献体された成願会員を崇敬し、無私の希いが次代へのい
のちを繋ぐ架橋になることを祈念して「献体」碑を青葉区の医学部構内に建立した。昭
和52年から平成18年度末までの正常献体は869であるという。これらの碑の語りかけてく
ることばは重い。 （仙台郷土研究会副会長　伊勢　民夫）

※３宮城県公文書館敷地内
解剖記念碑

※２七北田刑場腑分供養碑

※１仏眼寺のある仙台の代表的な商人町荒町通り

仙
台
歴
史
を
歩
く



市
民
医
学
講
座
か
ら

C
A
L
E
N
D
A
R

市
民
医
学
講
座

仙
台
市
・
仙
台
市
医
師
会

仙
台
市
医
療
セ
ン
タ
ー
・
仙
台
市
救
急
医
療
事
業
団

〔
問
い
合
わ
せ
〕仙
台
市
医
師
会

Tel.（
2
2
7
）1
5
3
1

仙
台
市
医
師
会
が
共
催
す
る
市
民
医
学
講

座
は
、毎
月
1
回
13
時
30
分
〜
15
時
に
開
催
。

そ
の
模
様
は
毎
回
録
画
し
て
ケ
ー
ブ
ル
テ

レ
ビ
（
キ
ャ
ベ
ツ
、
C
A
T
l

V
）
で
も
放
送

し
て
い
ま
す
。

※
市
民
医
学
講
座
は
仙
台
市
急
患
セ
ン
タ
ー
・

仙
台
市
医
師
会
館
2
階
ホ
ー
ル
で
の
開
催

と
な
り
ま
す
。

仙
台
市
若
林
区
舟
丁
64
l

12




２
月
21
日（
木
）

め
ま
い
に
つ
い
て

吉
田
　
尚
弘
先
生

１
月
17
日（
木
）

不
整
脈
に
つ
い
て

八
木
　
哲
夫
先
生

３
月
８
日（
土
）

産
科
セ
ミ
オ
ー
プ
ン
シ
ス
テ
ム
に
つ
い
て

谷
川
原
真
吾
先
生

●
高
齢
者
の
結
核

（
９
月
20
日
／
結
核
予
防
会
宮
城
県
支

部
健
康
相
談
所
興
生
館
所
長
　
手
島

建
夫
　
先
生
）

軽
視
で
き
な

い
結
核
。
高
齢

者
の
結
核
は
免

疫
機
能
の
低
下

に
よ
り
感
染
し

や
す
い
、
合
併

症
に
よ
る
他
の

症
状
に
か
く
れ

て
発
見
が
難
し

い
、
副
作
用
の
た
め
治
療
薬
が
制
限
さ

れ
る
こ
と
が
多
い
、
治
療
し
て
も
呼
吸

不
全
衰
弱
な
ど
後
遺
症
を
残
し
や
す

い
、
結
核
に
対
す
る
偏
見
に
よ
り
受
け

入
れ
が
た
い
な
ど
が
あ
る
の
で
特
に
注

意
が
必
要
。
感
染
経
路
は
空
気
感
染
。

感
染
予
防
対
策
を
し
っ
か
り
す
る
こ

と
。
定
期
健
診
を
受
け
る
こ
と
の
重
要

性
を
お
話
に
な
り
ま
し
た
。

●
「
骨
」
丈
夫
で
「
生
き
方
」
上
手

―
「
寝
た
き
り
」
に
な
ら
な
い
為
の

骨
そ
し
ょ
う
症
の
話
―

（
10
月
18
日
／
中
條
整
形
外
科
医
院

副
院
長
　
中
條
　
悟
　
先
生
）

骨
そ
し
ょ
う
症
は
特
に
閉
経
後
の
女

性
に
多
く
推
定
患
者
数
は
一
二
〇
〇
万

人
以
上
と
考
え
ら
れ
て
い
る
。

骨
そ
し
ょ
う
症
に
な
る
と
骨
折
し
や

す
く
な
る
。
そ
の
う
ち
最
も
多
い
の
は

背
骨
の
圧
迫
骨
折
で
、
約
半
数
は
症
状

も
な
く
、
い
つ
の
間
に
か
起
こ
っ
て
い

る
。
身
長
の
低
下
を
自
覚
す
る
よ
う
に

な
っ
た
ら
要
注

意
。
自
然
に
治

る
こ
と
は
な
い

の
で
定
期
健
診

を
う
け
る
こ
と

と
予
防
が
大

事
。
骨
そ
し
ょ

う
症
と
診
断
さ

れ
た
ら
根
気
強

く
治
療
を
続
け
る
こ
と
が
必
要
と
ア
ド

バ
イ
ス
が
あ
り
ま
し
た
。

●
こ
こ
ま
で
み
え
る
！
内
視
鏡

こ
こ
ま
で
治
せ
る
！
内
視
鏡

（
11
月
15
日
／
仙
台
オ
ー
プ
ン
病
院

副
院
長
　
藤
田
　
直
孝
　
先
生
）

体
の
外
に
あ

る
耳
、
鼻
、
口
、

お
し
り
な
ど
を

通
じ
て
体
の
中

を
見
る
方
法
、

内
視
鏡
。
そ
の

中
か
ら
消
化
器

内
視
鏡
に
よ
る

診
断
と
治
療
を

映
像
で
紹
介
、
解
説
。
早
期
が
ん
は
内

視
鏡
で
発
見
で
き
、内
視
鏡
で
治
せ
る
。

が
ん
に
限
ら
ず
さ
ま
ざ
ま
な
病
気
が
内

視
鏡
で
治
せ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い

る
こ
と
。
異
物
除
去
、
止
血
、
胆
石
治

療
な
ど
も
そ
の
一
例
。
症
状
に
限
ら
ず

信
頼
で
き
る
施
設
で
ま
よ
わ
ず
検
査
を

受
け
、
早
く
み
つ
け
早
く
治
す
こ
と
。

そ
し
て
情
報
を
つ
た
え
て
、
も
っ
と
内

視
鏡
に
な
じ
ん
で
い
た
だ
き
た
い
と
お

話
が
あ
っ
た
。

ケーブルテレビ放送番組

市民医学講座 1時間番組

■キャベツ（4チャンネル）
火曜 12:00～ 木曜 20:00～
日曜 9:00～

■CAT-V（4チャンネル）
水曜 11:00～ 金曜 11:00～

仙台市医師会広報番組
（家庭の医学）30分番組

■キャベツ（4チャンネル）
木曜 12:00～ 土曜 9:00～
日曜 19:00～

■CAT-V（4チャンネル）
火曜 10:00～ 水曜 15:30～
木曜 10:00～

1月�
喘息の治療�

3月�
大動脈瘤�

2月�
慢性腎臓病�

仙台市医師会では、ケーブルテレビを活用して
医療と健康についての番組を放送しています。

■「子どもの腎炎と最近の治療について」
永野　千代子　先生（11月の放送より）

■「けいれん性発声障害と加齢による声枯れについて」
朴澤　孝治　先生（12月の放送より）



役立ててください。こんな行事、あんな行事。仙台市内の医療と保健・福祉

�

編集後記
今号は24時間市民を守り続けている救急隊を特集しました。年々増加

する出動要請を的確に応じる救急隊の努力には頭が下がります。新シリ
ーズ「仙台歴史を歩く」が連載開始です。お楽しみください。さて、裏
表紙右下の「R70」マークと「大豆インキ」マークにお気づきでしょう
か？ 今号より地球環境にやさしい再生紙を使用しております。少し紙の
白みが減っておりますが御理解をお願いいたします。印刷も石油製品で
ない大豆油インキを用い環境に配慮しております。

（仙台市医師会医政広報部　草刈千賀志）

感想・ご意見、投稿をお待ちしています。
「てとてとて」編集部宛お寄せください。

〒984－0806 仙台市若林区舟丁64－12
仙台市医師会 医政広報部 宛

誌名「てとてとて」の意味は、「家族を含めた患者さんと医師、
そして行政の三者の手の強い結びつき」を表しています。

本誌の複写・転載については、仙台市医師会にご相談ください。

仙
台
オ
ー
プ
ン
病
院

Ｔ
Ｅ
Ｌ（
2
5
2
）1
1
1
1

茂
庭
台
豊
齢
ホ
ー
ム

Ｔ
Ｅ
Ｌ（
2
8
1
）3
1
9
0

仙
台
市
救
急
医
療
事
業
団

初
期
救
急
医
療
機
関
案
内
電
話
番
号

Ｔ
Ｅ
Ｌ（
2
3
4
）5
0
9
9

Ｆ
Ａ
Ｘ（
2
１
4
）5
0
9
７

宮
城
県
地
域
医
療

情
報
セ
ン
タ
ー

仙
台
市
医
療
相
談

コ
ー
ナ
ー

仙
台
市
医
師
会

市
民
の
皆
様
方
の
健
康
を
守
る
た
め
に

人
間
ド
ッ
ク
を
開
設
し
て
い
ま
す
。「
早

期
発
見
」「
早
期
治
療
」「
予
防
と
生
活
管

理
」
が
大
切
で
す
。

※
そ
の
他
オ
プ
シ
ョ
ン
検
査
を
多
数
ご

用
意
し
て
お
り
ま
す
の
で
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

電
話
（
２
５
２
）
１
１
１
１

（
内
線
３
５
０
１
）

ご
予
約
は
健
診
セ
ン
タ
ー
へ

仙
台
市
と
仙
台
市
医
師
会
が
協
力
し
て

設
立
し
た
財
団
法
人
仙
台
市
医
療
セ
ン

タ
ー
の
介
護
老
人
保
健
施
設
「
茂
庭
台

豊
齢
ホ
ー
ム
」
で
は
、施
設
入
所
の
ほ
か

に
短
期
入
所
療
養
介
護
、
通
所
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
も
行
っ
て
い
ま
す
。
お

気
軽
に
直
接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

仙
台
市
救
急
医
療
事
業
団
で
は
、休
日
･

夜
間
に
診
療
を
行
っ
て
い
る
市
内
の
医

療
機
関
の
電
話
案
内
を
行
っ
て
い
ま
す
。

電
話
受
付
時
間

平
日
　
／
午
後
７
時
〜
翌
朝
７
時

土
曜
　
／
午
後
２
時
〜
翌
朝
７
時

休
日
※
／
午
前
９
時
〜
翌
朝
７
時

※
休
日
↓
日
曜
、
国
民
の
休
日
、
年
末

年
始
。
た
だ
し
、
診
療
科
･
時
間
帯
に
よ

り
ご
案
内
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

2
日
ド
ッ
ク

健
診
費
用
６
４
、
０
５
０
円
（
税
込
）

●
月
〜
火
コ
ー
ス
、
水
〜
木
コ
ー
ス

午
前
８
時
か
ら
受
付
、
翌
日
13
時
頃
終
了

●
木
〜
金
コ
ー
ス

午
後
１
時
30
分
か
ら
受
付
、

翌
日
午
後
3
時
30
分
頃
終
了

1
日
ド
ッ
ク

健
診
費
用
３
６
、
７
５
０
円
（
税
込
）

●
火
・
水
・
金
の
い
ず
れ
か

午
前
7
時
45
分
受
付
、
13
時
頃
終
了

大
腸
ガ
ン
検
診

（
免
疫
学
的
便
潜
血
反
応
検
査
）
１
、
5

7
5
円
（
税
込
）

脳
検
診
（
M
R
I
・
M
R
A
）

健
診
費
用
２
１
、０
０
０
円
（
税
込
）

検
査
時
間
は
40
分
く
ら
い

レ
デ
ィ
ー
ス
ド
ッ
ク

乳
が
ん
検
診
　
５
、
２
５
０
円
（
税
込
）

子
宮
が
ん
検
診
５
、
５
０
０
円
（
税
込
）

●
火
・
水
の
い
ず
れ
か
午
前
11
時
受
付

短
期
入
所
療
養
介
護

介
護
す
る
家
族
の
方
が
病
気
や
冠
婚
葬

祭
、
旅
行
等
の
た
め
、
一
時
的
に
介
護

す
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た
と
き
、

ご
利
用
で
き
ま
す
。

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

１
日
５
時
間
程
度
、
機
能
訓
練
、
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
等
日
常
生
活
訓
練
を
行

い
、
食
事
、
入
浴
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供

し
て
い
ま
す
。

●
サ
ー
ビ
ス
提
供
日

月
曜
日
〜
金
曜
日（
祝
祭
日
を
除
く
）

●
サ
ー
ビ
ス
提
供
時
間

9
時
〜
16
時

●
定
員
40
名

宮
城
県
休
日
･
夜
間
診
療
案
内
サ
ー
ビ
ス

24
時
間
対
応
の
電
話
自
動
音
声
と
フ
ァ

ク
シ
ミ
リ
で
、
宮
城
県
内
の
休
日
当
番

医
、
休
日
夜
間
急
患
セ
ン
タ
ー
等
の
診

療
科
目
、
医
療
機
関
名
、
住
所
、
電
話
番

号
、診
療
時
間
を
案
内
し
て
お
り
ま
す
。

T
E
L
（
２
１
６
）
９
９
６
０

な
お
、
休
日
当
番
医
情
報
や
そ
の
他
の

情
報
（
県
内
感
染
症
情
報
、
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
情
報
等
）
は
、当
セ
ン
タ
ー
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

http://w
w
w
23.ocn.ne.jp/

〜m
m
ic

診
療
に
関
す
る
相
談
窓
ロ

医
師
と
医
療
を
受
け
る
患
者
さ
ん
と

が
、
共
同
し
て
疾
病
を
克
服
し
、
医
師
、

患
者
間
の
よ
り
良
い
関
係
を
築
く
こ
と

●
受
付
時
間：

平
日
９
時
〜
12
時
、
13

時
〜
15
時
（
電
話
又
は
面
談
。
但
し
面

談
は
予
約
制
）

●
相
談
内
容：

医
療
機
関
の
患
者
へ
の

対
応
に
関
す
る
こ
と
、
医
療
機
関
へ
の

支
払
い
に
関
す
る
こ
と
（
保
険
診
療
を

除
く
）
な
ど

※
な
お
、
医
療
機
関
と
の
ト
ラ
ブ
ル
に

関
す
る
相
談
は
解
決
に
向
け
た
助
言
が

主
な
相
談
内
容
と
な
り
ま
す
。

仙
台
市
健
康
福
祉
局
保
健
医
療
課

T
E
L（
２
１
４
）０
０
１
８

表紙の言葉 東北労災病院でのヘリによる救急搬送訓練。職員による本番同様の訓練です。

宮
城
県
女
医
会

女
性
医
療
相
談

女
性
の
健
康
を
心
身
両
面
か
ら
サ
ポ
ー

ト
す
る
こ
と
を
目
的
に
女
性
医
師
が
対

応
し
ま
す
。
完
全
予
約
制
で
す
の
で
電

話
を
い
た
だ
い
た
後
、
担
当
者
か
ら
相

談
の
日
時
を
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

な
お
電
話
相
談
は
行
っ
て
お
り
ま
せ

ん
。

電
話
受
付

月
曜
〜
金
曜
　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

T
E
L
０
９
０-

７
０
７
５-

２
５
２
５

相
談
日
時
毎
週
土
曜
日（
完
全
予
約
制
）

午
後
２
時
〜
午
後
５
時

相
談
会
場
エ
ル
・
ソ
ー
ラ
仙
台

※
都
合
に
よ
り
相
談
室
に
来
ら
れ
な
く

な
っ
た
場
合
は
電
話
で
そ
の
旨
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

居
宅
支
援
セ
ン
タ
ー
豊
齢

Ｔ
Ｅ
Ｌ（
2
8
1
）3
1
9
0

介
護
保
険
制
度
が
ス
タ
ー
ト
し
た
平
成

12
年
度
に
開
設
し
、
居
宅
介
護
支
援
事

業
と
し
て
主
治
医
の
意
見
を
取
り
入
れ

た
ケ
ア
プ
ラ
ン
作
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

居
宅
サ
ー
ビ
ス
は
ケ
ア
プ
ラ
ン
に
基
づ

い
て
の
ご
利
用
と
な
り
ま
す
。
お
気
軽

に
ご
相
談
下
さ
い
。

を
目
的
と
し
て
「
診
療
に
関
す
る
相
談

窓
口
」
を
仙
台
市
医
師
会
内
に
設
置
し

て
お
り
ま
す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

T
E
L
（
２
２
７
）
１
５
３
１



鈴
木
江
美

●
フ
ォ
ト
グ
ラ
フ
ァ
ー
／
仙
台
市
青
葉
区
在
住
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26「命を救いたい」、だから「ベストを尽くす」

仙
台
市
立
病
院
救
命
救
急
セ
ン
タ

ー
は
一
分
一
秒
を
争
う
救
命
救
急
の

現
場
。
医
師
、
ス
タ
ッ
フ
は
一
刻
も

早
く
患
者
さ
ん
を
苦
し
み
か
ら
救
っ

て
あ
げ
た
い
と
、
日
夜
ベ
ス
ト
を
尽

く
す
こ
と
に
努
力
を
惜
し
み
ま
せ

ん
。「
助
け
た
い
、
助
け
よ
う
と
い

う
思
い
で
す
。
家
族
の
方
と
も
よ
く

話
し
合
い
、
い
い
関
係
を
つ
く
っ
て

い
く
こ
と
が
大
事
で
す
」。
と
亀
山

救
命
救
急
部
長
。
緊
急
で
来
院
さ
れ

る
救
急
の
現
場
な
ら
で
は
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
要
求
さ
れ
る
の
で
し

ょ
う
。

年
間
約
一
万
七
千
人
の
患
者
さ
ん

を
受
け
入
れ
、
こ
こ
五
年
で
四
十
％

の
増
加
と
い
う
現
実
。
救
急
で
の
治

療
後
は
入
院
し
、
主
治
医
が
引
き
継

い
で
診
察
し
て
い
き
ま
す
。「
救
急

で
関
わ
っ
た
医
師
は
患
者
さ
ん
が
退

院
さ
れ
る
ま
で
見
届
け
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
」。
女
医
の
鈴
木
惇
子
先

生
は
、「
重
症
度
に
関
係
な
く
全
力

投
球
の
毎
日
で
す
。
体
力
限
界
の
状

況
で
も
上
級
医
の
先
生
か
ら
的
確
な

指
示
を
受
け
、
ス
タ
ッ
フ
と
は
症
例

の
経
験
を
話
し
合
う
こ
と
を
日
々
重

ね
て
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
で
患
者
さ
ん
を

診
て
い
ま
す
」。

健
康
を
再
び
得
て
日
常
の
生
活
に

戻
っ
て
い
く
…
…
な
ん
て
幸
せ
な
こ

と
で
し
ょ
う
。

時
間
を
争
う
事
態
を
無
事
乗
り
越

え
た
後
の
一
瞬
、
安
堵
感
に
包
ま
れ

た
先
生
方
の
表
情
に
、
強
い
信
念
と

包
容
力
を
感
じ
ま
し
た
。

古紙配合率70％の再生紙を�
使用しています。�

環境を考慮した大豆油インキを�
使用しています。�


