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「第８回オープンまつり」
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環境への負荷を軽減する
「水なし印刷」を採用して
います。

調剤体験
グミやミニボーロのお菓子を錠剤に
見立て、お薬袋に入れてくれる

ロビー講座
ロビーで行われた健康講座。抗生物質
の正しい飲み方に耳を傾けるみなさん

外科手術体験。陽菜さん（左）と巴絵さん（右）。使用する道具は全て、ドクターが手術で扱う実物。
指導の先生から「上手ですよ」とほめられました

　

地
域
の
皆
さ
ん
に
喜
ば
れ
て
い
る
仙

台
オ
ー
プ
ン
病
院
の「
オ
ー
プ
ン
ま
つ
り

」。
お
ま
つ
り
の
テ
ー
マ
は「
つ
な
げ
よ

う
防
災
の
輪
・
広
げ
よ
う
元
気
と
健

康
！
」。
健
康
講
座
や
自
然
災
害
か
ら

身
を
守
る
た
め
の
防
災
、
キ
ッ
ズ
コ
ー

ナ
ー
、
血
糖
値
測
定
な
ど
、
イ
ベ
ン
ト

盛
り
沢
山
の
令
和
初
の
お
ま
つ
り
が
始

ま
り
ま
し
た
！

　

調
剤
体
験
コ
ー
ナ
ー
で
は
、マ
ー
ブ

ル
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
や
ラ
ム
ネ
を
男
の
子

が
1
粒
ず
つ
指
で
つ
ま
ん
で「
魔
法
？
の

機
械
の
箱
」に
入
れ
て
い
ま
す
。
す
る
と

セ
ロ
フ
ァ
ン
の
袋
に
２
個
ず
つ
の〝
カ
ラ

フ
ル
な
お
菓
子
の
く
す
り
〞に
な
っ
て
機

械
の
中
か
ら
出
て
く
る
の
で
す
！

　

プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
て
、
小
さ
い
お
子
様

も
大
人
も
と
て
も
楽
し
そ
う
。

　

人
気
コ
ー
ナ
ー
の
外
科
手
術
体
験

「
ブ
ラ
ッ
ク
・
ジ
ャ
ッ
ク
セ
ミ
ナ
ー
」（
小

学
生
・
中
学
生
対
象
）に
参
加
し
て
い

る
の
は
小
学
５
年
生
の
伊
藤
陽
菜
さ
ん

と
杉
山
巴
絵
さ
ん
。
実
際
の
手
術
室
で

手
術
用
電
気
メ
ス
を
体
験
し
た
２
人

は
、「
と
て
も
む
ず
か
し
か
っ
た
け
ど
２

人
で
協
力
し
て
う
ま
く
で
き
た
と
思
い

ま
す
」と
未
来
の
医
師
や
看
護
師
の
よ

う
な
頼
も
し
い
目
を
し
て
語
っ
て
く
れ

ま
し
た
。

　

市
民
の
健
康
長
寿
を
保
つ
た
め
に

は
、
医
療
、
住
ま
い
、
介
護
、
介
護
予

防
の
連
携
が
肝
要
と
話
す
土
屋
院
長
。

「
お
ま
つ
り
も
地
域
医
療
の
ひ
と
つ
で

す
。ス
タ
ッ
フ
全
員
で
知
恵
を
し
ぼ
っ
て

皆
さ
ん
を
お
迎
え
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
」。

　

近
所
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
今
年
も

お
ま
つ
り
で
骨
密
度
測
定
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
、
安
心
し
た
表
情
を
浮
か
べ

て
い
ま
し
た
。
来
年
の
お
ま
つ
り
で
ま

た
会
い
ま
し
ょ
う
！

https://www.sendai.miyagi.med.or.jp/

仙台市医師会・仙台市医療センター
仙台市医師会

100万市民と仙台市医師会を結ぶ情報誌
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特集 終末期医療 ―最期まで自分らしくー



終末期医療
―最期まで自分らしくー

特集

　
人
そ
れ
ぞ
れ
の
旅
立
ち
を
支
え
る

　

人
は
、
生
ま
れ
る
と
き
は
皆
に「
お
め
で

と
う
」と
祝
福
さ
れ
ま
す
。
人
生
の
最
期
も
、

家
族
や
友
人
に「
よ
く
や
っ
た
ね
」と
た
た
え

ら
れ
、「
世
話
に
な
っ
た
ね
。
あ
り
が
と
う
」

と
感
謝
で
締
め
く
く
れ
た
ら
い
い
の
に
、
と

思
い
ま
す
。

　

と
こ
ろ
が
現
実
に
は
、
孤
独
や
苦
し
み
の

中
で
亡
く
な
っ
て
い
く
人
が
大
勢
い
ま
す
。

本
人
が
望
ま
な
い
医
療
を
受
け
る
こ
と
も
大

き
な
苦
し
み
で
す
。
終
末
期
医
療
に
つ
い
て

は
、
人
そ
れ
ぞ
れ
の
考
え
が
あ
り
、
そ
れ
を

　
終
末
期
を
ど
こ
で
迎
え
る
か

　
「
終
末
期
」
と
は
、
全
日
本
病
院
協
会
の

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
は
「
治
療
効
果
が
期
待
で

き
ず
、
予
測
さ
れ
る
死
へ
の
対
応
が
必
要
と

な
っ
た
期
間
」
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
も
し
あ

な
た
が
そ
の
よ
う
な
時
期
を
迎
え
た
ら
、
ど

こ
で
医
療
を
受
け
た
い
と
思
い
ま
す
か
？

　

国
の
意
識
調
査
に
よ
る
と
、
以
前
は
「
自

宅
」
と
答
え
る
人
が
圧
倒
的
で
し
た
。
今
は
、

「
末
期
が
ん
の
場
合
は
自
宅
」「
重
度
の
心
臓

病
は
医
療
機
関
」「
進
行
し
た
認
知
症
は
介

護
施
設
」
と
、
病
状
に
よ
っ
て
希
望
が
多
様

化
し
て
い
ま
す
（
厚
生
労
働
省
「
人
生
の
最

終
段
階
に
お
け
る
医
療
に
関
す
る
意
識
調
査
」

よ
り
）。

　

実
際
に
は
、「
病
院
」
で
亡
く
な
ら
れ
た
方

の
割
合
が
こ
こ
10
年
で
少
し
ず
つ
減
少
し
、

「
介
護
施
設
」
が
増
え
、「
自
宅
」
は
横
ば
い

ま
た
は
微
増
と
い
う
傾
向
で
す
。
高
齢
化
に

よ
っ
て
医
療
資
源
の
不
足
が
深
刻
化
す
る
将

来
、
こ
の
傾
向
は
さ
ら
に
強
ま
る
で
し
ょ
う
。

仙台市医師会理事 
医療法人ライヴズ 理事長 
あんどうクリニック院長 

安藤 健二郎  先生　

〝
患
者
さ
ん
フ
ァ
ー
ス
ト
〞の
医
療
と
看
取
り
 

インタビュー

　
「
人
生
の
締
め
く
く
り
を
ど
こ
で
、ど

の
よ
う
に
迎
え
る
か
」は
、自
分
に
と
っ
て

も
、家
族
に
と
っ
て
も
重
要
な
問
題
で
す
。

　

終
末
期
の
医
療
や
ケ
ア
に
つ
い
て
、あ

ら
か
じ
め
考
え
、話
し
合
い
、共
有
し
て
お

く「
Ａ
Ｃ
Ｐ（
ア
ド
バン
ス・ケ
ア・プ
ラ
ンニ

ン
グ
＝
人
生
会
議
）」の
取
り
組
み
と
、

「
住
み
慣
れ
た
家
で
穏
や
か
に
過
ご
し
た

い
」と
い
う
願
い
を
支
え
る「
在
宅
緩
和
ケ

ア
」に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

実
現
す
る
に
は
、
患
者
さ
ん
の
思
い
を
理

解
し
、
協
力
し
て
く
れ
る
人
が
必
要
で
す
。

場所別にみた死亡数の割合（仙台市）

▲「もしものための話し合い もしバナゲーム」
詳しくはiACPホームページ
https://www.i-acp.orｇ/

仙
台
は
在
宅
医
療
の
先
進
地
域
　
　

　

仙
台
市
は
、
全
国
初
の
在
宅
専
門
診
療
所

が
誕
生
し
た
地
で
、
こ
の
分
野
の
先
生
方
が

大
変
頑
張
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
外
来

も
訪
問
も
行
う
診
療
所
や
、
在
宅
部
門
を
設

置
す
る
病
院
も
あ
り
、
環
境
的
に
は
恵
ま
れ

て
い
ま
す
。
自
宅
で
の
看
取
り
率
に
つ
い
て

も
、
全
国
平
均（
13
％
）を
上
回
る
17
％（
2

ペ
ー
ジ
円
グ
ラ
フ
参
照
）で
す
。

　

在
宅
医
療
の
導
入
に
つ
い
て
は
、
入
院
中

で
あ
れ
ば
病
院
の
主
治
医
、
担
当
看
護
師
、

あ
る
い
は
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
に
、
通
院

中
で
あ
れ
ば
か
か
り
つ
け
医
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
薬
剤
師
な
ど
身

近
に
い
る
医
療
や
介
護
の
専
門
職
に
相
談
す

る
の
も
方
法
で
す
。
今
年
か
ら
専
門
職
対
象

の
相
談
事
業（
仙
台
市
在
宅
医
療
介
護
連
携

相
談
窓
口
）が
始
動
し
、
よ
り
ス
ム
ー
ズ
な

紹
介
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

自
分
と
家
族
の
た
め
の
事
前
指
示
書

　

医
療
は
大
変
な
勢
い
で
進
歩
し
て
お
り
、

進
行
が
ん
で
さ
え
治
る
こ
と
が
期
待
で
き
る

時
代
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
な
お
、
克

服
で
き
な
い
病
気
が
あ
り
、
た
と
え
病
気
が

治
っ
て
も
人
生
に
は
必
ず
終
わ
り
が
あ
り
ま

す
。
そ
ろ
そ
ろ
限
界
と
い
う
と
き
に
ど
う
人

生
を
締
め
く
く
る
の
か
、
あ
ら
か
じ
め
自
分

の
思
い
を
表
明
し
て
お
く
こ
と
が
大
事
で

す
。

　

終
末
期
の
医
療
や
ケ
ア
に
つ
い
て
、
前

も
っ
て
考
え
、
大
切
な
人
と
話
し
合
い
、
共

有
し
て
お
く「
Ａ
Ｃ
Ｐ（
人
生
会
議
）」と
い
う

取
り
組
み
が
、
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。「
自
分

が
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
」や「
延
命
治
療
、

苦
痛
緩
和
に
関
す
る
要
望
」と
い
っ
た
重
要

事
項
は
、
書
面（「
事
前
指
示
書
」な
ど
の
書

類
）に
残
す
こ
と
で
担
保
さ
れ
ま
す
。
本
人

と
家
族
が
話
し
合
っ
て「
延
命
治
療
は
し
な

い
」と
決
め
て
い
た
の
に
、
親
戚
が
来
て「
あ

き
ら
め
ち
ゃ
ダ
メ
だ
」と
強
く
言
う
の
で
、

「
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
」と
い
う
例
は
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。「
何
が
本
人
の
望
み
か
」と

い
う
一
番
大
事
な
こ
と
が
書
面
に
き
ち
ん
と

残
っ
て
い
れ
ば
、
家
族
が
重
い
決
断
に
苦
し

む
こ
と
も
減
る
で
し
ょ
う
。

　

事
前
指
示
書
に
つ
い
て
は
、
人
そ
れ
ぞ
れ

の
考
え
が
あ
り
ま
す
が
、
市
民
の
皆
さ
ん
に

と
っ
て
関
心
の
高
い
テ
ー
マ
で
す
。「
必
要
性

は
感
じ
る
が
、
何
を
ど
う
書
い
た
ら
い
い
か

分
か
ら
な
い
」と
い
う
方
に
向
け
、
現
在
、
仙

台
市
で
適
切
な
形
式
や
文
面
を
検
討
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

　

ま
た「
話
し
合
う
こ
と
自
体
ハ
ー
ド
ル
が

高
い
」と
感
じ
る
方
に
は
、「
も
し
バ
ナ
ゲ
ー

ム
」を
紹
介
し
ま
す
。
こ
れ
は「
も
し
、
あ
と

半
年
の
命
と
言
わ
れ
た
ら
、
何
を
重
視
す
る

か
」を
、
カ
ー
ド
の
選
択
と
会
話
で
浮
き
彫

り
に
し
て
い
く
ゲ
ー
ム
で
す
。
私
も
何
度
か

や
っ
て
み
ま
し
た
が
、
知
っ
て
い
る
よ
う
で

知
ら
な
か
っ
た
家
族
の
一
面
を
見
た
り
、
自

分
の
考
え
が
そ
の
時
々
で
違
う
こ
と
に
気
付

い
た
り
、
大
変
興
味
深
い
ゲ
ー
ム
で
す
。

　
「
も
し
も
の
た
め
の
話
し
合
い
」は
、
決
し

て「
縁
起
で
も
な
い
話
」で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

家
族
や
親
族
の
集
ま
る
機
会
に
切
り
出
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

もしもの際の価値観を考える米国発のカー
ドゲーム「Go Wish game」を医療法人鉄
蕉会亀田総合病院の医師が翻訳。「痛みが
ない」「いい人生だったと思える」「人との温
かいつながりがある」など36枚から自分に
とって重要なカードを選び、選んだ理由を
話し合う。

病院（65.0％）自宅（17.0％）

老人ホーム（8.2％）

※厚生労働省「人口動態調査 人口動態統計 」（2017年）より作成

介護老人保健施設（4.3％）

診療所（3.2％） その他（2.3％）
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慣
れ
た
家
で
穏
や
か
に
過
ご
し
た

い
」と
い
う
願
い
を
支
え
る「
在
宅
緩
和
ケ

ア
」に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

実
現
す
る
に
は
、
患
者
さ
ん
の
思
い
を
理

解
し
、
協
力
し
て
く
れ
る
人
が
必
要
で
す
。

場所別にみた死亡数の割合（仙台市）

▲「もしものための話し合い もしバナゲーム」
詳しくはiACPホームページ
https://www.i-acp.orｇ/

仙
台
は
在
宅
医
療
の
先
進
地
域
　
　

　

仙
台
市
は
、
全
国
初
の
在
宅
専
門
診
療
所

が
誕
生
し
た
地
で
、
こ
の
分
野
の
先
生
方
が

大
変
頑
張
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、
外
来

も
訪
問
も
行
う
診
療
所
や
、
在
宅
部
門
を
設

置
す
る
病
院
も
あ
り
、
環
境
的
に
は
恵
ま
れ

て
い
ま
す
。
自
宅
で
の
看
取
り
率
に
つ
い
て

も
、
全
国
平
均（
13
％
）を
上
回
る
17
％（
2

ペ
ー
ジ
円
グ
ラ
フ
参
照
）で
す
。

　

在
宅
医
療
の
導
入
に
つ
い
て
は
、
入
院
中

で
あ
れ
ば
病
院
の
主
治
医
、
担
当
看
護
師
、

あ
る
い
は
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
に
、
通
院

中
で
あ
れ
ば
か
か
り
つ
け
医
に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
薬
剤
師
な
ど
身

近
に
い
る
医
療
や
介
護
の
専
門
職
に
相
談
す

る
の
も
方
法
で
す
。
今
年
か
ら
専
門
職
対
象

の
相
談
事
業（
仙
台
市
在
宅
医
療
介
護
連
携

相
談
窓
口
）が
始
動
し
、
よ
り
ス
ム
ー
ズ
な

紹
介
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

自
分
と
家
族
の
た
め
の
事
前
指
示
書

　

医
療
は
大
変
な
勢
い
で
進
歩
し
て
お
り
、

進
行
が
ん
で
さ
え
治
る
こ
と
が
期
待
で
き
る

時
代
に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
な
お
、
克

服
で
き
な
い
病
気
が
あ
り
、
た
と
え
病
気
が

治
っ
て
も
人
生
に
は
必
ず
終
わ
り
が
あ
り
ま

す
。
そ
ろ
そ
ろ
限
界
と
い
う
と
き
に
ど
う
人

生
を
締
め
く
く
る
の
か
、
あ
ら
か
じ
め
自
分

の
思
い
を
表
明
し
て
お
く
こ
と
が
大
事
で

す
。

　

終
末
期
の
医
療
や
ケ
ア
に
つ
い
て
、
前

も
っ
て
考
え
、
大
切
な
人
と
話
し
合
い
、
共

有
し
て
お
く「
Ａ
Ｃ
Ｐ（
人
生
会
議
）」と
い
う

取
り
組
み
が
、
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。「
自
分

が
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
」や「
延
命
治
療
、

苦
痛
緩
和
に
関
す
る
要
望
」と
い
っ
た
重
要

事
項
は
、
書
面（「
事
前
指
示
書
」な
ど
の
書

類
）に
残
す
こ
と
で
担
保
さ
れ
ま
す
。
本
人

と
家
族
が
話
し
合
っ
て「
延
命
治
療
は
し
な

い
」と
決
め
て
い
た
の
に
、
親
戚
が
来
て「
あ

き
ら
め
ち
ゃ
ダ
メ
だ
」と
強
く
言
う
の
で
、

「
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
」と
い
う
例
は
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。「
何
が
本
人
の
望
み
か
」と

い
う
一
番
大
事
な
こ
と
が
書
面
に
き
ち
ん
と

残
っ
て
い
れ
ば
、
家
族
が
重
い
決
断
に
苦
し

む
こ
と
も
減
る
で
し
ょ
う
。

　

事
前
指
示
書
に
つ
い
て
は
、
人
そ
れ
ぞ
れ

の
考
え
が
あ
り
ま
す
が
、
市
民
の
皆
さ
ん
に

と
っ
て
関
心
の
高
い
テ
ー
マ
で
す
。「
必
要
性

は
感
じ
る
が
、
何
を
ど
う
書
い
た
ら
い
い
か

分
か
ら
な
い
」と
い
う
方
に
向
け
、
現
在
、
仙

台
市
で
適
切
な
形
式
や
文
面
を
検
討
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
す
。

　

ま
た「
話
し
合
う
こ
と
自
体
ハ
ー
ド
ル
が

高
い
」と
感
じ
る
方
に
は
、「
も
し
バ
ナ
ゲ
ー

ム
」を
紹
介
し
ま
す
。
こ
れ
は「
も
し
、
あ
と

半
年
の
命
と
言
わ
れ
た
ら
、
何
を
重
視
す
る

か
」を
、
カ
ー
ド
の
選
択
と
会
話
で
浮
き
彫

り
に
し
て
い
く
ゲ
ー
ム
で
す
。
私
も
何
度
か

や
っ
て
み
ま
し
た
が
、
知
っ
て
い
る
よ
う
で

知
ら
な
か
っ
た
家
族
の
一
面
を
見
た
り
、
自

分
の
考
え
が
そ
の
時
々
で
違
う
こ
と
に
気
付

い
た
り
、
大
変
興
味
深
い
ゲ
ー
ム
で
す
。

　
「
も
し
も
の
た
め
の
話
し
合
い
」は
、
決
し

て「
縁
起
で
も
な
い
話
」で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

家
族
や
親
族
の
集
ま
る
機
会
に
切
り
出
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

もしもの際の価値観を考える米国発のカー
ドゲーム「Go Wish game」を医療法人鉄
蕉会亀田総合病院の医師が翻訳。「痛みが
ない」「いい人生だったと思える」「人との温
かいつながりがある」など36枚から自分に
とって重要なカードを選び、選んだ理由を
話し合う。

病院（65.0％）自宅（17.0％）

老人ホーム（8.2％）

※厚生労働省「人口動態調査 人口動態統計 」（2017年）より作成

介護老人保健施設（4.3％）

診療所（3.2％） その他（2.3％）
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「
住
み
慣
れ
た
家
で
不
安
な
く
療

養
生
活
を
送
り
た
い
」と
い
う
願
い
を

支
え
る
在
宅
医
療
。医
療
・
介
護
に
関

わ
る
専
門
職
が
連
携
し
、患
者
さ
ん
の

さ
ま
ざ
ま
な
苦
痛
を
和
ら
げ
ま
す
。

　

訪
問
看
護
、介
護
ベ
ッ
ド
の
レ
ン
タ
ル

な
ど「
介
護
保
険
の
在
宅
サ
ー
ビ
ス
」

が
、在
宅
療
養
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

特集

体
と
心
の
苦
痛
を
緩
和
し
穏
や
か
に
暮
ら
す

インタビュー

「
介
護
保
険
在
宅
サ
ー
ビス
」で
療
養
を
支
援

インタビュー

特集

医療法人社団 爽秋会
岡部医院 院長  

佐藤 隆裕 先生

国見地域包括支援センター
所長  

千葉 万里子 氏

　
多
職
種
が
連
携
し
た
全
人
的
ケ
ア

　

在
宅
療
養
支
援
診
療
所
で
は
、
自
宅
で
の

療
養
を
24
時
間
3
6
5
日
サ
ポ
ー
ト
す
る「
在

宅
緩
和
ケ
ア
」を
行
って
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
は
、

病
院
で
が
ん
な
ど
の
治
療
を
終
え
、「
家
に
帰
っ

て
安
心
し
て
暮
ら
し
た
い
」と
願
う
方
た
ち
で

す
。

　
こ
う
し
た
患
者
さ
ん
は
、
痛
み
や
だ
る
さ
と

いっ
た「
身
体
的
苦
痛
」だ
け
で
な
く
、
不
安
や

う
つ
な
ど
の「
精
神
的
苦
痛
」、
経
済
的
な
問
題

や
人
間
関
係
に
悩
む「
社
会
的
苦
痛
」、
人
生

の
意
味
や
死
の
恐
怖
に
苦
し
む「
ス
ピ
リ
チ
ュア

ル
ペ
イ
ン
」と
、
多
様
な
痛
み
や
苦
し
み
を
抱
え

て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
医
師
、
看
護
師
、
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
を
基
本
に
、
薬
剤
師
、
作
業
療
法
士
な

ど
の
リ
ハ
ビ
リ
職
、
臨
床
宗
教
師
な
ど
と
も
連

　
在
宅
医
療
導
入
の
一
般
的
な
流
れ

　
「
退
院
後
に
在
宅
医
療
を
受
け
た
い
」と
い

う
希
望
は
、
入
院
中
の
病
院
を
通
じ
、
居
住

地
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
相
談

が
寄
せ
ら
れ
ま
す
。
連
絡
を
受
け
る
と
、
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
病
院
を
訪
ね
、
患
者
さ
ん

と
ご
家
族
に
対
し
、
介
護
保
険
の
手
続
き
と

療
養
環
境
の
整
備
な
ど
に
つ
い
て
お
話
を
し

ま
す
。
訪
問
を
お
願
い
す
る
医
療
機
関
に
つ

い
て
は
、
病
院
と
患
者
さ
ん
の
話
し
合
い
で

決
め
る
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。

　
「
通
院
が
難
し
く
な
っ
て
き
た
の
で
在
宅

医
療
に
切
り
替
え
た
い
」と
い
う
ケ
ー
ス
は
、

か
か
り
つ
け
の
先
生
と
相
談
し
な
が
ら
今
後

の
こ
と
を
決
め
て
い
き
ま
す
。

　

介
護
保
険
は
、
申
請
か
ら
認
定
ま
で
1
カ

月
半
ほ
ど
か
か
る
た
め
、
そ
の
間
は
身
体
の

状
態
に
応
じ
て
暫
定
の
プ
ラ
ン
で
対
応
す
る

　
一
人
一
人
の
意
向
に
沿
っ
て

　

在
宅
の
良
い
と
こ
ろ
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
専

門
家
が
連
携
す
る
こ
と
で
、
ご
本
人
の
意
向

に
沿
っ
た
ケ
ア
が
で
き
る
、
と
い
う
こ
と
で

す
。
身
体
の
状
態
に
も
よ
り
ま
す
が
、
例
え

ば
「
ト
イ
レ
は
自
分
で
行
き
た
い
」
と
言
わ

れ
る
方
に
は
、
動
線
の
確
保
や
手
す
り
の
取

り
付
け
、
ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ
レ
の
設
置
な
ど

を
検
討
し
ま
す
。「
お
風
呂
に
入
り
た
い
」

と
言
わ
れ
る
方
に
は
入
浴
で
き
る
方
法
を
考

え
、「
家
族
と
の
時
間
を
大
切
に
し
た
い
」

と
い
う
家
庭
に
は
介
護
ベ
ッ
ド
を
リ
ビ
ン
グ

ル
ー
ム
に
置
く
、
な
ど
相
談
し
な
が
ら
対
応

し
て
い
き
ま
す
。

　
介
護
サ
ー
ビ
ス
で
家
族
を
支
援

　

ご
家
族
の
介
護
負
担
が
重
く
な
り
過
ぎ
な

い
よ
う
支
援
す
る
の
も
、
私
た
ち
の
役
割
で

す
。
終
末
期
は
、
容
態
が
急
変
し
た
り
、
昨

日
ま
で
で
き
て
い
た
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ

た
り
、
と
い
う
局
面
に
遭
遇
し
ま
す
。
不
安

　
痛
み
の
軽
減
と
安
心
感
を

　

病
院
か
ら
自
宅
に
戻
る
と
、
皆
さ
ん「
自
由

で
落
ち
着
く
」
と
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
れ
ま
す
。
と
同

時
に
、
医
療
者
の
管
理
か
ら
離
れ
る
こ
と
へ
の

不
安
も
感
じ
ま
す
か
ら
、「
困
っ
た
ら
24
時
間

い
つ
で
も
連
絡
で
き
る
」「
痛
く
な
っ
た
ら
飲
む

薬
が
手
元
に
あ
る
」
と
い
う
安
心
感
を
提
供
し

ま
す
。
痛
み
の
軽
減
に
つい
て
は
、
私
た
ち
専
門

携
を
取
り
な
が
ら
、
チ
ー
ム
で
ケ
ア
に
当

た
っ
て
い
ま
す
。臨
床
宗
教
師
と
は
、日
本
で
は

ま
だ
聞
き
慣
れ
な
い
職
種
で
す
が
、患
者
さ
ん
の

話
を
傾
聴
し
、心
の
ケ
ア
を
す
る
宗
教
者
で
す
。

終末期医療
―最期まで自分らしく―

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

　
自
宅
で
看
取
る
意
味

　

当
院
は
開
院
か
ら
20
年
、
毎
年
平
均

2
0
0
名
ほ
ど
患
者
さ
ん
を
看
取
って
き
ま
し

た
。
そ
れ
で
も
「
自
宅
で
看
取
り
が
で
き
る
の

で
す
か
？
」
と
時
々
驚
か
れ
る
こ
と
が
あ
って
、

認
知
度
は
ま
だ
ま
だ
低
い
で
す
。「
在
宅
緩
和

ケ
ア
と
い
う
選
択
肢
が
あ
っ
て
、
そ
れ
を
支
え

る
シ
ス
テ
ム
も
あ
る
」
と
い
う
こ
と
を
、ぜ
ひ
知
っ

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

自
分
の
親
を
看
取
り
、
自
分
た
ち
の
死
を

考
え
、
子
ど
も
た
ち
に
ど
う
教
え
て
い
く
の
か
。

死
生
を
考
え
る
機
会
と
い
う
点
で
も
、
在
宅

医
療
の
大
き
な
意
味
を
感
じ
て
い
ま
す
。

や
辛
さ
は
抱
え
込
ま
ず
、
ど
う
か
私
た
ち
に

お
話
し
く
だ
さ
い
。思
い
を
共
有
す
る
こ
と
、

サ
ー
ビ
ス
の
調
整
な
ど
可
能
な
対
応
を
考
え

る
こ
と
で
、お
力
に
な
れ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

高
齢
夫
婦
世
帯
や
独
居
世
帯
で
も
在
宅
療

養
を
選
択
す
る
こ
と
は
可
能
で
す
が
、
介
護

者
の
健
康
や
経
済
的
に
大
き
な
負
荷
が
か
か

る
こ
と
か
ら
、
十
分
な
考
慮
が
必
要
で
す
。

●訪問看護
●訪問リハビリテーション
●訪問介護
●福祉用具のレンタルや購入
●住宅の改修
※利用には要介護・要支援認定が必要で、
　1～3割の自己負担があります。

介護保険の
在宅サービス(例)
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家
に
任
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

心
配
な
の
は
、
ご
家
族
の
介
護
疲
れ
で
す
。

そ
の
点
も
よ
く
観
察
し
、ヘル
パ
ー
の
導
入
な
ど

介
護
負
担
の
軽
減
に
つ
い
て
、チ
ー
ム
で
随
時

検
討
を
い
た
し
ま
す
。

看護師医師

臨床
宗教師

ケア
マネジャー

薬剤師

リハビリ職

※他にもさまざまな職種の関わりがあります。



　
「
住
み
慣
れ
た
家
で
不
安
な
く
療

養
生
活
を
送
り
た
い
」と
い
う
願
い
を

支
え
る
在
宅
医
療
。医
療
・
介
護
に
関

わ
る
専
門
職
が
連
携
し
、患
者
さ
ん
の

さ
ま
ざ
ま
な
苦
痛
を
和
ら
げ
ま
す
。

　

訪
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看
護
、介
護
ベ
ッ
ド
の
レ
ン
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な
ど「
介
護
保
険
の
在
宅
サ
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ビ
ス
」

が
、在
宅
療
養
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
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体
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の
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を
緩
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し
穏
や
か
に
暮
ら
す

インタビュー

「
介
護
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在
宅
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療
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多
職
種
が
連
携
し
た
全
人
的
ケ
ア

　

在
宅
療
養
支
援
診
療
所
で
は
、
自
宅
で
の

療
養
を
24
時
間
3
6
5
日
サ
ポ
ー
ト
す
る「
在

宅
緩
和
ケ
ア
」を
行
って
い
ま
す
。
患
者
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は
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病
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で
が
ん
な
ど
の
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を
終
え
、「
家
に
帰
っ

て
安
心
し
て
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ら
し
た
い
」と
願
う
方
た
ち
で

す
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こ
う
し
た
患
者
さ
ん
は
、
痛
み
や
だ
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さ
と

いっ
た「
身
体
的
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痛
」だ
け
で
な
く
、
不
安
や

う
つ
な
ど
の「
精
神
的
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痛
」、
経
済
的
な
問
題

や
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間
関
係
に
悩
む「
社
会
的
苦
痛
」、
人
生

の
意
味
や
死
の
恐
怖
に
苦
し
む「
ス
ピ
リ
チ
ュア

ル
ペ
イ
ン
」と
、
多
様
な
痛
み
や
苦
し
み
を
抱
え

て
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
医
師
、
看
護
師
、
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
を
基
本
に
、
薬
剤
師
、
作
業
療
法
士
な

ど
の
リ
ハ
ビ
リ
職
、
臨
床
宗
教
師
な
ど
と
も
連

　
在
宅
医
療
導
入
の
一
般
的
な
流
れ

　
「
退
院
後
に
在
宅
医
療
を
受
け
た
い
」と
い

う
希
望
は
、
入
院
中
の
病
院
を
通
じ
、
居
住

地
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
相
談

が
寄
せ
ら
れ
ま
す
。
連
絡
を
受
け
る
と
、
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
病
院
を
訪
ね
、
患
者
さ
ん

と
ご
家
族
に
対
し
、
介
護
保
険
の
手
続
き
と

療
養
環
境
の
整
備
な
ど
に
つ
い
て
お
話
を
し

ま
す
。
訪
問
を
お
願
い
す
る
医
療
機
関
に
つ

い
て
は
、
病
院
と
患
者
さ
ん
の
話
し
合
い
で

決
め
る
こ
と
が
多
い
よ
う
で
す
。

　
「
通
院
が
難
し
く
な
っ
て
き
た
の
で
在
宅

医
療
に
切
り
替
え
た
い
」と
い
う
ケ
ー
ス
は
、

か
か
り
つ
け
の
先
生
と
相
談
し
な
が
ら
今
後

の
こ
と
を
決
め
て
い
き
ま
す
。

　

介
護
保
険
は
、
申
請
か
ら
認
定
ま
で
1
カ

月
半
ほ
ど
か
か
る
た
め
、
そ
の
間
は
身
体
の

状
態
に
応
じ
て
暫
定
の
プ
ラ
ン
で
対
応
す
る

　
一
人
一
人
の
意
向
に
沿
っ
て

　

在
宅
の
良
い
と
こ
ろ
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
専

門
家
が
連
携
す
る
こ
と
で
、
ご
本
人
の
意
向

に
沿
っ
た
ケ
ア
が
で
き
る
、
と
い
う
こ
と
で

す
。
身
体
の
状
態
に
も
よ
り
ま
す
が
、
例
え

ば
「
ト
イ
レ
は
自
分
で
行
き
た
い
」
と
言
わ

れ
る
方
に
は
、
動
線
の
確
保
や
手
す
り
の
取

り
付
け
、
ポ
ー
タ
ブ
ル
ト
イ
レ
の
設
置
な
ど

を
検
討
し
ま
す
。「
お
風
呂
に
入
り
た
い
」

と
言
わ
れ
る
方
に
は
入
浴
で
き
る
方
法
を
考

え
、「
家
族
と
の
時
間
を
大
切
に
し
た
い
」

と
い
う
家
庭
に
は
介
護
ベ
ッ
ド
を
リ
ビ
ン
グ

ル
ー
ム
に
置
く
、
な
ど
相
談
し
な
が
ら
対
応

し
て
い
き
ま
す
。

　
介
護
サ
ー
ビ
ス
で
家
族
を
支
援

　

ご
家
族
の
介
護
負
担
が
重
く
な
り
過
ぎ
な

い
よ
う
支
援
す
る
の
も
、
私
た
ち
の
役
割
で

す
。
終
末
期
は
、
容
態
が
急
変
し
た
り
、
昨

日
ま
で
で
き
て
い
た
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ

た
り
、
と
い
う
局
面
に
遭
遇
し
ま
す
。
不
安

　
痛
み
の
軽
減
と
安
心
感
を

　

病
院
か
ら
自
宅
に
戻
る
と
、
皆
さ
ん「
自
由

で
落
ち
着
く
」
と
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
れ
ま
す
。
と
同

時
に
、
医
療
者
の
管
理
か
ら
離
れ
る
こ
と
へ
の

不
安
も
感
じ
ま
す
か
ら
、「
困
っ
た
ら
24
時
間

い
つ
で
も
連
絡
で
き
る
」「
痛
く
な
っ
た
ら
飲
む

薬
が
手
元
に
あ
る
」
と
い
う
安
心
感
を
提
供
し

ま
す
。
痛
み
の
軽
減
に
つい
て
は
、
私
た
ち
専
門

携
を
取
り
な
が
ら
、
チ
ー
ム
で
ケ
ア
に
当

た
っ
て
い
ま
す
。臨
床
宗
教
師
と
は
、日
本
で
は

ま
だ
聞
き
慣
れ
な
い
職
種
で
す
が
、患
者
さ
ん
の

話
を
傾
聴
し
、心
の
ケ
ア
を
す
る
宗
教
者
で
す
。

終末期医療
―最期まで自分らしく―

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

　
自
宅
で
看
取
る
意
味

　

当
院
は
開
院
か
ら
20
年
、
毎
年
平
均

2
0
0
名
ほ
ど
患
者
さ
ん
を
看
取
って
き
ま
し

た
。
そ
れ
で
も
「
自
宅
で
看
取
り
が
で
き
る
の

で
す
か
？
」
と
時
々
驚
か
れ
る
こ
と
が
あ
って
、

認
知
度
は
ま
だ
ま
だ
低
い
で
す
。「
在
宅
緩
和

ケ
ア
と
い
う
選
択
肢
が
あ
っ
て
、
そ
れ
を
支
え

る
シ
ス
テ
ム
も
あ
る
」
と
い
う
こ
と
を
、ぜ
ひ
知
っ

て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

自
分
の
親
を
看
取
り
、
自
分
た
ち
の
死
を

考
え
、
子
ど
も
た
ち
に
ど
う
教
え
て
い
く
の
か
。

死
生
を
考
え
る
機
会
と
い
う
点
で
も
、
在
宅

医
療
の
大
き
な
意
味
を
感
じ
て
い
ま
す
。

や
辛
さ
は
抱
え
込
ま
ず
、
ど
う
か
私
た
ち
に

お
話
し
く
だ
さ
い
。思
い
を
共
有
す
る
こ
と
、

サ
ー
ビ
ス
の
調
整
な
ど
可
能
な
対
応
を
考
え

る
こ
と
で
、お
力
に
な
れ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

高
齢
夫
婦
世
帯
や
独
居
世
帯
で
も
在
宅
療

養
を
選
択
す
る
こ
と
は
可
能
で
す
が
、
介
護

者
の
健
康
や
経
済
的
に
大
き
な
負
荷
が
か
か

る
こ
と
か
ら
、
十
分
な
考
慮
が
必
要
で
す
。

●訪問看護
●訪問リハビリテーション
●訪問介護
●福祉用具のレンタルや購入
●住宅の改修
※利用には要介護・要支援認定が必要で、
　1～3割の自己負担があります。

介護保険の
在宅サービス(例)

0304

家
に
任
せ
て
く
だ
さ
い
。

　

心
配
な
の
は
、
ご
家
族
の
介
護
疲
れ
で
す
。

そ
の
点
も
よ
く
観
察
し
、ヘル
パ
ー
の
導
入
な
ど

介
護
負
担
の
軽
減
に
つ
い
て
、チ
ー
ム
で
随
時

検
討
を
い
た
し
ま
す
。

看護師医師

臨床
宗教師

ケア
マネジャー

薬剤師

リハビリ職

※他にもさまざまな職種の関わりがあります。



　

緩
和
医
療
チ
ー
ム
に
加
わ
っ
て
、
患

者
さ
ん
の
心
の
苦
し
み
を
和
ら
げ
る

「
臨
床
宗
教
師
」。
宗
教
者
だ
か
ら
こ

そ
で
き
る
「
傾
聴
と
対
話
の
ケ
ア
」
を

行
っ
て
い
ま
す
。

愚鈍院 住職

中村 瑞貴 氏

　
死
と
向
き
合
わ
な
い
社
会

　

毎
年
、
仙
台
市
医
師
会
看
護
専
門
学
校

で
、
卒
業
前
に「
人
が
死
ぬ
と
は
ど
う
い
う

こ
と
か
」と
い
う
講
話
を
し
て
い
ま
す
。「
死
」

や「
看
取
り
」が
病
院
と
葬
祭
業
者
任
せ
に

な
っ
た
今
の
日
本
で
は
、
死
を
身
近
に
感
じ

る
機
会
が
失
わ
れ
て
し
ま
っ
た
か
ら
で
す
。

　

伝
統
的
な「
臨
終
行
儀（
臨
終
の
儀
式
や
作

法
）」が
廃
れ
て
し
ま
っ
た
こ
と
も
、
残
念
に

思
い
ま
す
。
昔
は
、
お
迎
え
が
近
づ
い
て
誰

か
が
死
装
束
や
骨
袋
を
縫
い
始
め
る
と
、「
そ

ろ
そ
ろ
か
…
」と
覚
悟
を
決
め
た
も
の
で
す
。

僧
侶
が
来
て
、
亡
く
な
る
少
し
前
か
ら
お
経

が
始
ま
っ
て
、
そ
れ
を
聞
き
な
が
ら
旅
立

つ
。
送
る
側
も
心
静
か
に
見
送
る
。
そ
の
一

つ
一
つ
に
大
き
な
意
味
が
あ
り
ま
し
た
。

　
宗
教
者
に
よ
る
傾
聴
・
共
感
・
肯
定

　

か
つ
て
僧
侶
は
、
死
へ
の
怖
れ
や
不
安
を

抱
く
人
の
傍
ら
で
、「
あ
な
た
は
一
人
で
は
あ

り
ま
せ
ん
よ
」「
仏
さ
ま
や
先
に
亡
く
な
っ
た

縁
あ
る
方
が
迎
え
に
来
ま
す
か
ら
ね
」と
寄

り
添
う
存
在
で
し
た
。「
迷
惑
を
か
け
る
か
ら

早
く
死
に
た
い
」「
自
分
の
人
生
は
何
だ
っ
た

の
だ
ろ
う
」と
苦
し
む
声
に
耳
を
傾
け
、「
い

い
ん
で
す
よ
。
誰
だ
っ
て
そ
う
な
の
だ
か

ら
、
お
世
話
に
な
り
な
さ
い
」「
あ
な
た
の
生

き
方
は
立
派
で
し
た
よ
」と
肯
定
の
言
葉
で

包
み
、
心
穏
や
か
に「
そ
の
と
き
」を
迎
え
る

お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
し
た
。

　

そ
う
い
う
ケ
ア
が
今
の
緩
和
医
療
に
も
必

要
で
は
な
い
か
、
と
い
う
認
識
が「
臨
床
宗

教
師
」の
活
動
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
臨

床
宗
教
師
と
は
、
布
教
や
伝
道
を
目
的
と
せ

ず
、
傾
聴
・
共
感
・
肯
定
に
よ
っ
て
、
病
気
や

災
害
な
ど
で
苦
し
む
人
た
ち
の
心
の
ケ
ア
を

行
う
宗
教
者
で
す（
宗
教
・
宗
派
は
問
い
ま
せ

ん
）。
東
日
本
大
震
災
の
後
、
東
北
大
学
で
養

成
講
座
が
開
か
れ
、
現
在
は
他
の
大
学
や
団

体
に
も
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　
見
送
る
人
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

死
は「
尊
厳
な
る
も
の
」「
す
べ
て
の
人
に

平
等
に
訪
れ
る
も
の
」で
す
。
生
ま
れ
て
、
老

い
て
、
病
気
に
な
っ
て
、
肉
体
が
滅
び
て
い

く
。「
人
が
死
ぬ
と
は
こ
う
い
う
こ
と
だ
」と

い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
、
物
言
わ
ぬ
姿
で
教
え

て
く
れ
て
い
る
の
で
す
。
見
送
る
人
は
、
そ

れ
を
し
っ
か
り
受
け
取
っ
て
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

通
算
３
回
目
と
な
る
「
終
末
期
医

療
を
考
え
る
講
演
会
」
が
開
催
さ
れ
、

「
人
生
会
議
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
二
つ
の

基
調
講
演
と
、「
も
し
バ
ナ
ゲ
ー
ム
」(※

)

の
実
践
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

(※
)

「
も
し
バ
ナ
ゲ
ー
ム
」
に
つ
い
て
は
Ｐ
２
を
参
照

　「
人
生
会
議
〜
大
切
な
こ
と
を
大
切

に
話
し
合
う
場
を
作
る
た
め
に
〜
」

　

初
め
に
、千
葉
県
鴨
川
市
に
あ
る
亀
田
総

合
病
院
の
蔵
本
先
生
が
、人
生
会
議
の
必
要

性
と
難
し
さ
に
つ
い
て
述
べ
ま
し
た
。

　
「
人
生
会
議
」と
は
、
も
し
も
の
と
き
の
た

め
に
、自
分
が
望
む
医
療
や
ケ
ア
に
つ
い
て
、

前
も
っ
て
繰
り
返
し
話
し
合
い
、
家
族
や
医

療
者
な
ど
と
共
有
し
て
お
く
取
り
組
み
で
す
。

「
多
く
の
人
が
そ
の
必
要
性
に
つ
い
て
理
解
し

て
い
な
が
ら
、行
動
に
は
至
っ
て
い
ま
せ
ん
。

話
し
合
い
の
き
っ
か
け
作
り
に
し
て
ほ
し
い
」

と
、「
も
し
バ
ナ
ゲ
ー
ム
」を
紹
介
し
ま
し
た

（
講
演
終
了
後
、ゲ
ー
ム
を
実
践
）。

医
療
の
現
場
で
心
の
ケ
ア
を
す
る
宗
教
者

インタビュー

　「
看
取
り
方
と
看
取
ら
れ
方
〜
看
取

る
人
の
納
得
と
逝
く
人
の
覚
悟
〜
」

　

続
い
て
、
宮
城
県
と
福
島
県
で
在
宅
緩
和

ケ
ア
を
行
っ
て
い
る
爽
秋
会
の
山
室
先
生
が

登
壇
。「
人
の
世
話
に
な
ら
ず
、
ピ
ン
ピ
ン
コ

ロ
リ
が
理
想
」
と
い
う
日
本
人
特
有
の
死
生

観
か
ら
講
演
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
「
ピ
ン
ピ
ン
を
保
つ
に
は
自
立
し
た
生
活

を
送
り
、
コ
ロ
リ
を
守
る
に
は
延
命
処
置
に

関
す
る
自
分
の
意
思
を
書
き
留
め
て
お
く
こ

と
」
と
助
言
す
る
一
方
、「
人
の
世
話
に
な

ら
な
い
人
は
い
な
い
。
素
直
に
頼
る
こ
と
も

大
切
」
と
述
べ
、
最
後
は
「
老
い
や
死
の

話
を
タ
ブ
ー
化
し
な
い
で
ほ
し
い
」
と
結
び

ま
し
た
。
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令和元年度第1回 市制施行130周年記念 市民向け講座

～人生会議（ACP）ってなあに～
終末期医療を考える講演会

～人生会議（ACP）ってなあに～

令和元年度第2回
終末期医療を考える講演会

特集特集 終末期医療
―最期まで自分らしく―

医療法人鉄蕉会亀田総合病院 疼痛・緩和ケア科医長／
地域医療連携室室長／一般社団法人i ACP共同代表 
蔵本 浩一 先生 

医療法人社団爽秋会地域医療連携室室長
山室 誠 先生

約３５０人の市民が熱心に聴講(令和元年9月14日開催)

４人１組で「もしバナゲーム」を実践。
「終末期に重視すること」を話し合いました。

入場無料
申込不要

● 令和２年２月29日（土）14：00開演（13：30開場）
● 日立システムズホール仙台（仙台市青年文化センター）
　 シアターホール（定員500名）

〈第１部〉基調講演
「『い（生・逝）きかた』は、自分で決める～私たちが行うACP～」
講師：終活ジャーナリスト 金子 稚子氏
〈第２部〉演劇
 「少しずつはじめよう、ACP=人生会議」
出演:仙台市長、仙台市医師会会長 ほか
演出:渡部ギュウ 氏　脚本:髙橋菜穂子 氏

次回



　

緩
和
医
療
チ
ー
ム
に
加
わ
っ
て
、
患

者
さ
ん
の
心
の
苦
し
み
を
和
ら
げ
る

「
臨
床
宗
教
師
」。
宗
教
者
だ
か
ら
こ

そ
で
き
る
「
傾
聴
と
対
話
の
ケ
ア
」
を

行
っ
て
い
ま
す
。

愚鈍院 住職

中村 瑞貴 氏

　
死
と
向
き
合
わ
な
い
社
会

　

毎
年
、
仙
台
市
医
師
会
看
護
専
門
学
校

で
、
卒
業
前
に「
人
が
死
ぬ
と
は
ど
う
い
う

こ
と
か
」と
い
う
講
話
を
し
て
い
ま
す
。「
死
」

や「
看
取
り
」が
病
院
と
葬
祭
業
者
任
せ
に

な
っ
た
今
の
日
本
で
は
、
死
を
身
近
に
感
じ

る
機
会
が
失
わ
れ
て
し
ま
っ
た
か
ら
で
す
。

　

伝
統
的
な「
臨
終
行
儀（
臨
終
の
儀
式
や
作

法
）」が
廃
れ
て
し
ま
っ
た
こ
と
も
、
残
念
に

思
い
ま
す
。
昔
は
、
お
迎
え
が
近
づ
い
て
誰

か
が
死
装
束
や
骨
袋
を
縫
い
始
め
る
と
、「
そ

ろ
そ
ろ
か
…
」と
覚
悟
を
決
め
た
も
の
で
す
。

僧
侶
が
来
て
、
亡
く
な
る
少
し
前
か
ら
お
経

が
始
ま
っ
て
、
そ
れ
を
聞
き
な
が
ら
旅
立

つ
。
送
る
側
も
心
静
か
に
見
送
る
。
そ
の
一

つ
一
つ
に
大
き
な
意
味
が
あ
り
ま
し
た
。

　
宗
教
者
に
よ
る
傾
聴
・
共
感
・
肯
定

　

か
つ
て
僧
侶
は
、
死
へ
の
怖
れ
や
不
安
を

抱
く
人
の
傍
ら
で
、「
あ
な
た
は
一
人
で
は
あ

り
ま
せ
ん
よ
」「
仏
さ
ま
や
先
に
亡
く
な
っ
た

縁
あ
る
方
が
迎
え
に
来
ま
す
か
ら
ね
」と
寄

り
添
う
存
在
で
し
た
。「
迷
惑
を
か
け
る
か
ら

早
く
死
に
た
い
」「
自
分
の
人
生
は
何
だ
っ
た

の
だ
ろ
う
」と
苦
し
む
声
に
耳
を
傾
け
、「
い

い
ん
で
す
よ
。
誰
だ
っ
て
そ
う
な
の
だ
か

ら
、
お
世
話
に
な
り
な
さ
い
」「
あ
な
た
の
生

き
方
は
立
派
で
し
た
よ
」と
肯
定
の
言
葉
で

包
み
、
心
穏
や
か
に「
そ
の
と
き
」を
迎
え
る

お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
し
た
。

　

そ
う
い
う
ケ
ア
が
今
の
緩
和
医
療
に
も
必

要
で
は
な
い
か
、
と
い
う
認
識
が「
臨
床
宗

教
師
」の
活
動
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
臨

床
宗
教
師
と
は
、
布
教
や
伝
道
を
目
的
と
せ

ず
、
傾
聴
・
共
感
・
肯
定
に
よ
っ
て
、
病
気
や

災
害
な
ど
で
苦
し
む
人
た
ち
の
心
の
ケ
ア
を

行
う
宗
教
者
で
す（
宗
教
・
宗
派
は
問
い
ま
せ

ん
）。
東
日
本
大
震
災
の
後
、
東
北
大
学
で
養

成
講
座
が
開
か
れ
、
現
在
は
他
の
大
学
や
団

体
に
も
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　
見
送
る
人
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

死
は「
尊
厳
な
る
も
の
」「
す
べ
て
の
人
に

平
等
に
訪
れ
る
も
の
」で
す
。
生
ま
れ
て
、
老

い
て
、
病
気
に
な
っ
て
、
肉
体
が
滅
び
て
い

く
。「
人
が
死
ぬ
と
は
こ
う
い
う
こ
と
だ
」と

い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
、
物
言
わ
ぬ
姿
で
教
え

て
く
れ
て
い
る
の
で
す
。
見
送
る
人
は
、
そ

れ
を
し
っ
か
り
受
け
取
っ
て
い
た
だ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

　

通
算
３
回
目
と
な
る
「
終
末
期
医

療
を
考
え
る
講
演
会
」
が
開
催
さ
れ
、

「
人
生
会
議
」
を
テ
ー
マ
に
し
た
二
つ
の

基
調
講
演
と
、「
も
し
バ
ナ
ゲ
ー
ム
」(※

)

の
実
践
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

(※
)

「
も
し
バ
ナ
ゲ
ー
ム
」
に
つ
い
て
は
Ｐ
２
を
参
照

　「
人
生
会
議
〜
大
切
な
こ
と
を
大
切

に
話
し
合
う
場
を
作
る
た
め
に
〜
」

　

初
め
に
、千
葉
県
鴨
川
市
に
あ
る
亀
田
総

合
病
院
の
蔵
本
先
生
が
、人
生
会
議
の
必
要

性
と
難
し
さ
に
つ
い
て
述
べ
ま
し
た
。

　
「
人
生
会
議
」と
は
、
も
し
も
の
と
き
の
た

め
に
、自
分
が
望
む
医
療
や
ケ
ア
に
つ
い
て
、

前
も
っ
て
繰
り
返
し
話
し
合
い
、
家
族
や
医

療
者
な
ど
と
共
有
し
て
お
く
取
り
組
み
で
す
。

「
多
く
の
人
が
そ
の
必
要
性
に
つ
い
て
理
解
し

て
い
な
が
ら
、行
動
に
は
至
っ
て
い
ま
せ
ん
。

話
し
合
い
の
き
っ
か
け
作
り
に
し
て
ほ
し
い
」

と
、「
も
し
バ
ナ
ゲ
ー
ム
」を
紹
介
し
ま
し
た

（
講
演
終
了
後
、ゲ
ー
ム
を
実
践
）。

医
療
の
現
場
で
心
の
ケ
ア
を
す
る
宗
教
者

インタビュー

　「
看
取
り
方
と
看
取
ら
れ
方
〜
看
取

る
人
の
納
得
と
逝
く
人
の
覚
悟
〜
」

　

続
い
て
、
宮
城
県
と
福
島
県
で
在
宅
緩
和

ケ
ア
を
行
っ
て
い
る
爽
秋
会
の
山
室
先
生
が

登
壇
。「
人
の
世
話
に
な
ら
ず
、
ピ
ン
ピ
ン
コ

ロ
リ
が
理
想
」
と
い
う
日
本
人
特
有
の
死
生

観
か
ら
講
演
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
「
ピ
ン
ピ
ン
を
保
つ
に
は
自
立
し
た
生
活

を
送
り
、
コ
ロ
リ
を
守
る
に
は
延
命
処
置
に

関
す
る
自
分
の
意
思
を
書
き
留
め
て
お
く
こ

と
」
と
助
言
す
る
一
方
、「
人
の
世
話
に
な

ら
な
い
人
は
い
な
い
。
素
直
に
頼
る
こ
と
も

大
切
」
と
述
べ
、
最
後
は
「
老
い
や
死
の

話
を
タ
ブ
ー
化
し
な
い
で
ほ
し
い
」
と
結
び

ま
し
た
。

0506

令和元年度第1回 市制施行130周年記念 市民向け講座

～人生会議（ACP）ってなあに～
終末期医療を考える講演会

～人生会議（ACP）ってなあに～

令和元年度第2回
終末期医療を考える講演会

特集特集 終末期医療
―最期まで自分らしく―

医療法人鉄蕉会亀田総合病院 疼痛・緩和ケア科医長／
地域医療連携室室長／一般社団法人i ACP共同代表 
蔵本 浩一 先生 

医療法人社団爽秋会地域医療連携室室長
山室 誠 先生

約３５０人の市民が熱心に聴講(令和元年9月14日開催)

４人１組で「もしバナゲーム」を実践。
「終末期に重視すること」を話し合いました。

入場無料
申込不要

● 令和２年２月29日（土）14：00開演（13：30開場）
● 日立システムズホール仙台（仙台市青年文化センター）
　 シアターホール（定員500名）

〈第１部〉基調講演
「『い（生・逝）きかた』は、自分で決める～私たちが行うACP～」
講師：終活ジャーナリスト 金子 稚子氏
〈第２部〉演劇
 「少しずつはじめよう、ACP=人生会議」
出演:仙台市長、仙台市医師会会長 ほか
演出:渡部ギュウ 氏　脚本:髙橋菜穂子 氏

次回
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支える

宮城県臨床工学技士会では、毎
年「みやぎ超！！元気まつり」に体験
ブースを設け、仕事を広く知っても
らう活動も行っている。

高気圧酸素治療

心臓カテーテル治療
患者さんの状態をモニタリングしながら
必要なデータの取り出しや記録を行い、
治療機器の操作や医師の介助 ( 物品出
し)を行う。

カテーテルアブレーション治療
不整脈を起こす原因となる異常な電気興
奮の発生箇所を、高周波電流で焼き切る
治療で、装置の操作・監視を行う。

麻酔器点検

　

医
学
と
工
学
の
知
識
が
必
要

　
「
臨
床
工
学
技
士
」と
は
、
生
命
維
持
管

理
装
置
の
操
作
と
保
守
点
検
を
行
う
専

門
医
療
職
で
す
。「
い
の
ち
の
エ
ン
ジ
ニ

ア
」と
も
呼
ば
れ
、
医
学
と
工
学
、
両
方

の
知
識
を
求
め
ら
れ
ま
す
。

　

国
家
資
格
の
制
定
が
１
９
８
7
年
と

病棟や外来で使う
機器の日常点検

人工心肺装置の操作・
管理操作・管理

　

医
療
機
器
の
信
頼
性
を
確
保

　

仙
台
オ
ー
プ
ン
病
院
で
実
務
に
あ
た
る

臨
床
工
学
技
士
は
現
在
5
人（
う
ち
3
人
が

女
性
）で
す
。基
本
的
に
は
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン

を
組
み
、「
心
臓
カ
テ
ー
テ
ル
検
査
」「
カ
テ
ー

テ
ル
ア
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
治
療
」「
高
気
圧
酸
素

治
療
」「
人
工
透
析
治
療
」「
人
工
心
肺
装
置
」

と
い
っ
た
医
療
機
器
を
扱
う
業
務
に
携
わ

　

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
大
切
さ

　

仕
事
を
す
る
上
で
大
切
に
し
て
い
る
の

は
、一
つ
目
は「
丁
寧
な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
」で
す
。機
器
を
扱
う
ス
タ
ッ
フ
は
職
種

も
経
験
も
さ
ま
ざ
ま
で
す
か
ら
、「
言
わ
な

く
て
も
分
か
る
と
思
っ
た
」「
い
つ
も
や
っ
て

い
る
か
ら
大
丈
夫
だ
と
思
っ
た
」と
い
う
思

い
込
み
は
大
変
危
険
で
す
。万
が
一
に
も
事

故
に
つ
な
が
る
こ
と
の
な
い
よ
う
、「
伝
え
る

べ
き
こ
と
を
伝
え
る
」を
徹
底
し
て
い
ま
す
。

　

患
者
さ
ん
に
対
す
る
声
掛
け
も
重
要
で

す
。私
た
ち
の
仕
事
は
機
械
が
相
手
の
よ
う

に
思
わ
れ
が
ち
で
す
が
、機
械
の
先
の
患
者

　

治
療
を
支
え
る
喜
び

　

臨
床
工
学
技
士
が
目
指
し
て
い
る
の
は
、

医
療
機
器
を
安
全
に
、そ
し
て
安
心
し
て

使
っ
て
も
ら
う
こ
と
で
す
。

　

患
者
さ
ん
か
ら
は
見
え
な
い
仕
事
で
す

が
、技
士
か
ら
は
患
者
さ
ん
の
様
子
が
見
え

て
い
ま
す
。治
療
に
関
わ
っ
た
患
者
さ
ん
が

良
く
な
っ
て
い
く
経
過
を
見
る
こ
と
が
、私

た
ち
の
喜
び
と
励
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

さ
ん
が
き
ち
ん
と
見
え
て
い
な
け
れ
ば
な
り

ま
せ
ん
。

　

二
つ
目
は「
自
己
研
鑽
」で
す
。医
療
機
器

分
野
の
進
歩
は
目
覚
ま
し
い
の
で
、学
会
や

勉
強
会
の
参
加・発
表
を
積
極
的
に
行
っ
て

い
ま
す
。

　

三
つ
目
は「
正
確
で
効
率
的
な
運
用
」で

す
。膨
大
な
数
の
機
器
を
一
元
管
理
し
、コ
ス

ト
意
識
を
持
っ
た
運
用
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

比
較
的
新
し
く
、
一
般
の
認
知
度
は
低
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
現
代
の
医
療
に
は

欠
か
せ
な
い
存
在
で
す
。
私
は
高
校
時
代

に
た
ま
た
ま
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
で
見
て
、「
こ

れ
か
ら
ま
す
ま
す
必
要
と
さ
れ
る
仕
事
な

の
で
は
」と
直
感
し
、
専
門
の
学
校
で
学

ん
で
、
こ
の
道
に
進
み
ま
し
た
。

り
、そ
の
合
間
を
縫
っ
て
、輸
液
ポ
ン
プ
や

呼
吸
器
な
ど
の
日
常
点
検
を
行
っ
て
い
ま

す
。保
守
管
理
対
象
機
器
は
約
１
５
０
０
台

に
も
上
り
ま
す
。

　

当
院
の
強
み
で
も
あ
る
消
化
器
系
の
検

査・治
療
を
支
え
る「
軟
性
内
視
鏡（
胃
カ
メ

ラ
や
大
腸
カ
メ
ラ
）業
務
」は
、こ
の
分
野
の

ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
で
あ
る
副
技
士
長
の
担
当

で
す
。内
視
鏡
の
洗
浄・消
毒
か
ら
シ
ス
テ

ム
の
動
作
確
認
、医
師
の
サ
ポ
ー
ト
ま
で
、

1
日
約
１
０
０
件
の
検
査・治
療
を
安
全
確

実
に
、遅
滞
な
く
遂
行
す
る
た
め
の
準
備
に

力
を
尽
く
し
て
い
ま
す
。

イベントで
臨床工学技士を紹介
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機
器

分
野
の
進
歩
は
目
覚
ま
し
い
の
で
、学
会
や

勉
強
会
の
参
加・発
表
を
積
極
的
に
行
っ
て

い
ま
す
。

　

三
つ
目
は「
正
確
で
効
率
的
な
運
用
」で

す
。膨
大
な
数
の
機
器
を
一
元
管
理
し
、コ
ス

ト
意
識
を
持
っ
た
運
用
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

比
較
的
新
し
く
、
一
般
の
認
知
度
は
低
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
現
代
の
医
療
に
は

欠
か
せ
な
い
存
在
で
す
。
私
は
高
校
時
代

に
た
ま
た
ま
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
で
見
て
、「
こ

れ
か
ら
ま
す
ま
す
必
要
と
さ
れ
る
仕
事
な

の
で
は
」と
直
感
し
、
専
門
の
学
校
で
学

ん
で
、
こ
の
道
に
進
み
ま
し
た
。

り
、そ
の
合
間
を
縫
っ
て
、輸
液
ポ
ン
プ
や

呼
吸
器
な
ど
の
日
常
点
検
を
行
っ
て
い
ま

す
。保
守
管
理
対
象
機
器
は
約
１
５
０
０
台

に
も
上
り
ま
す
。

　

当
院
の
強
み
で
も
あ
る
消
化
器
系
の
検

査・治
療
を
支
え
る「
軟
性
内
視
鏡（
胃
カ
メ

ラ
や
大
腸
カ
メ
ラ
）業
務
」は
、こ
の
分
野
の

ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
で
あ
る
副
技
士
長
の
担
当

で
す
。内
視
鏡
の
洗
浄・消
毒
か
ら
シ
ス
テ

ム
の
動
作
確
認
、医
師
の
サ
ポ
ー
ト
ま
で
、

1
日
約
１
０
０
件
の
検
査・治
療
を
安
全
確

実
に
、遅
滞
な
く
遂
行
す
る
た
め
の
準
備
に

力
を
尽
く
し
て
い
ま
す
。

イベントで
臨床工学技士を紹介
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か
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台
市

の
衛
生
行
政
に
転
じ
、青
葉
区
保
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福
祉
セ

ン
タ
ー
所
長
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代
は
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活
保
護
や
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害
者
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し
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く
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の
出
会
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仕
事
に
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こ
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を
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じ
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す
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東
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ス
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」

は
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童
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期
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包
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認
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持
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い
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と
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福
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分
野
の
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と
が
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き
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。

　
趣
味
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い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
、海
外
旅

行
も
そ
の
一
つ
で
す
。両
方
の
親
を
看
取
っ
て

か
ら
始
め
た
夫
婦
旅
行
は
、
35
カ
国
を
数
え

ま
し
た
。
昨
年
は
サ
マ
ル
カ
ン
ド
や
ペ
ト
ラ

遺
跡
、今
年
は
ギ
リ
シ
ャ
を
旅
し
ま
し
た
。

　
日
々
の
楽
し
み
は
、晩
酌
後
の
碁
打
ち
で

す
。
世
界
中
か
ら
挑
戦
者
が
集
ま
る
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
囲
碁
サ
ロ
ン
で
、
夜
中
ま
で
対

局
し
て
い
ま
す
。〝
中
毒
〞
で
す
ね(

笑)

。

仙台医療センター 総合成育部長
 久間木 悟 先生

子どもの発熱ドクター訪問
35カ国の思い出共有

ワ ン ポ イ ン ト ア ド バ イ ス

　
仙
台
で
生
ま
れ
、
仙
台
二
高
、
東
北
大
学

と
、ず
っ
と
地
元
で
す
。現
在
、後
期
研
修
医

と
し
て
勤
務
し
て
い
る「
仙
台
オ
ー
プ
ン
病

院
」は
、職
種
の
壁
が
な
く
、ス
タ
ッ
フ
間
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
て
も
活
発
で
す
。

こ
こ
で
外
科
医
と
し
て
の
腕
を
し
っ
か
り
磨

い
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

　
研
修
医
の
仕
事
は
早
朝
か
ら
深
夜
ま
で

あ
っ
て
毎
日
多
忙
で
す
が
、
患
者
さ
ん
か
ら

の「
あ
り
が
と
う
」と
、友
人
か
ら
の「
頑
張
っ

て
ね
」が
、私
の
〝
励
み
〞
で
す
。

　
〝
ご
褒
美
〞
に
し
て
い
る
の
は
、
た
ま
の

休
日
に
行
く「
リ
ア
ル
脱
出
ゲ
ー
ム
」(

笑)

。

与
え
ら
れ
た
ス
ト
ー
リ
ー
の
中
で
友
だ
ち
と

力
を
合
わ
せ
、
謎
を
解
く
楽
し
さ
に
は
ま
っ

て
い
ま
す
。
以
前
、
法
廷
内
で
起
き
た
事
件

の
真
犯
人
を
推
理
す
る
ゲ
ー
ム
で
、成
功
率

７
％
の
壁
を
破
り
、
制
限
時
間
の
30
秒
前
に

脱
出
で
き
た
と
き
は
最
高
で
し
た
！

　
実
は
８
月
に
結
婚
し
た
の
で
す
が
、夫
は

高
校
の
同
級
生
で
、
大
学
時
代
か
ら
一
緒
に

ゲ
ー
ム
を
楽
し
ん
だ
仲
間
で
す
。脱
出
ゲ
ー

ム
で
絆
を
深
め
ま
し
た(

笑)

。

縁結びの脱出ゲーム

堀籠 香織 先生
(仙台オープン病院消化器外科)

佐藤 牧人 先生
(東北福祉大学せんだんホスピタル 病院長)

解
熱
剤
は
必
要
？

冷
静
に
観
察
し
な
が
ら
行
動
を

発
熱
時
の
心
得

▲脱出成功を喜ぶ仲間と
　（右がご主人）

▲旅先の撮影と
　アルバム作りも楽しみ。

0910

健康の

　
あ
っ
と
い
う
間
に
高
熱
に
な
る
子
ど
も
の
発
熱
。
解
熱
剤
を
使
う
べ
き
か
、

今
す
ぐ
受
診
し
た
方
が
よ
い
か
、
判
断
に
迷
う
こ
と
の
多
い
発
熱
時
の
対
応
を

ま
と
め
ま
し
た
。

　
発
熱
は
生
体
の
防
御
反
応
で
、
そ
れ
に

よ
っ
て
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
の
増
殖
を
抑
え
て

い
ま
す
。
熱
が
出
て
も
活
気
が
あ
れ
ば
解
熱

剤
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ「
高
熱

(

38・
5
度
以
上)

が
続
い
て
ぐ
っ
た
り
し
て

い
る
」「
水
分
が
取
れ
な
い
」「
眠
れ
な
い
」と

い
う
と
き
は
使
っ
て
楽
に
し
て
あ
げ
て
く
だ

さ
い
。
生
後
６
カ
月
未
満
で
は
低
体
温
に
な

る
危
険
が
あ
る
た
め
、
あ
ま
り
使
わ
な
い
方

が
よ
い
と
思
い
ま
す
。

　
子
ど
も
の
発
熱
原
因
で
最
も
多
い
の
は
感

染
症
で
す
。
主
な
も
の
は「
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
呼
吸
器
や
消
化
器
の
感
染
症
」「
細
菌
に
よ

る
中
耳
炎・肺
炎・尿
路
感
染
症
」で
す
。
他

に「
川
崎
病・蜂
窩
織
炎(

ほ
う
か
し
き
え

ん)

・髄
膜
炎・脳
炎・ワ
ク
チ
ン
接
種・熱
中

症
」な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
体
温
の
上
昇
中
は
寒
気
が
す
る
の
で
暖
か

く
し
て
あ
げ
ま
す
が
、
上
が
り
切
っ
て
手

先・足
先
が
温
か
く
な
っ
た
ら
、
薄
着
に
し

て
、
薄
い
タ
オ
ル
で
包
ん
だ
氷
枕
な
ど
で

ク
ー
リ
ン
グ
し
ま
す
。
太
い
血
管
が
体
表
近

く
を
走
っ
て
い
る
首・わ
き
の
下・鼠
径
部

(

そ
け
い
ぶ)

に
当
て
る
と
効
率
よ
く
冷
や
せ

ま
す
。

　
食
事
は
脂
肪
分
の
強
い
も
の
を
避
け
、
炭

水
化
物・タ
ン
パ
ク
質・ビ
タ
ミ
ン
を
中
心

に
。
食
欲
の
な
い
と
き
も
経
口
補
水
液
な
ど

で
水
分
だ
け
は
こ
ま
め
に
与
え
ま
し
ょ
う
。

　
観
察
し
て
ほ
し
い
の
は
、「
意
識
が
ハ
ッ

キ
リ
し
て
い
る
か
」「
ぐ
っ
た
り
し
て
い
な

い
か
」「
頭
痛
や
体
に
痛
い
と
こ
ろ
は
な
い

か
」「
機
嫌
は
」「
食
欲
は
」「
嘔
吐
は
」「
尿

や
便
の
回
数
は
」
と
い
う
点
で
す
。
け
い

れ
ん
が
起
き
た
ら
、
慌
て
ず
に
顔
を
横
に

向
け
、
吐
い
た
物
が
喉
に
詰
ま
ら
な
い
よ
う

に
し
な
が
ら「
手
足
の
動
き
」や「
持
続
時
間
」

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
救
急
病
院
を
受
診
す
る
の
は
、「
ぐ
っ
た

り
し
て
反
応
が
無
い
状
態
が
続
い
て
い
る
」

「
呼
吸
困
難
」「
水
分
が
取
れ
ず
尿
も
出
な
い
」

「
け
い
れ
ん
が
10
分
以
上
続
く
、
ま
た
は
繰

り
返
す
」「
生
後
３
カ
月
未
満
で
38
度
以
上

の
熱
が
あ
る
」
と
い
う
よ
う
な
場
合
で
す
。

こ
う
し
た
症
状
以
外
は
、
診
察
時
間
内
に
か

か
り
つ
け
医
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
迷
っ
た
ら
、
日
本
小
児
科
学
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
内
の
「
O
N
L
I
N
E 

Q
Q 

こ
ど

も
の
救
急
」
が
参
考
に
な
り
ま
す
。
夜
間
に

困
っ
た
と
き
は
「
こ
ど
も
夜
間
安
心
コ
ー
ル

♯
８
０
０
０
」
も
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

▲ONLINE QQ こどもの救急
　http://kodomo-qq.jp/　
　
こども夜間安心コール♯８０００
　＃8000または022-212-9390
　(毎日午後7時から翌朝午前8時まで)



　
40
歳
で
東
北
大
学
附
属
病
院
か
ら
仙
台
市

の
衛
生
行
政
に
転
じ
、青
葉
区
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー
所
長
時
代
は
、生
活
保
護
や
障
害
者

福
祉
な
ど
社
会
福
祉
に
も
携
わ
り
ま
し
た
。

医
療
、
保
健
、
福
祉
の
現
場
で
積
ん
だ
経
験

と
、
た
く
さ
ん
の
出
会
い
が
、
今
の
仕
事
に

つ
な
が
っ
て
い
る
こ
と
を
感
じ
ま
す
。

　
「
東
北
福
祉
大
学
せ
ん
だ
ん
ホ
ス
ピ
タ
ル
」

は
精
神
疾
患
が
専
門
で
、「
児
童
思
春
期
の
専

門
病
棟
」「
統
合
失
調
症
の
包
括
型
地
域
支
援

プ
ロ
グ
ラ
ム
」「
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
」

と
い
う
三
つ
の
特
色
を
持
っ
て
い
ま
す
。大
学

と
し
て
は
、医
療
福
祉
分
野
の
人
材
を
育
て

る
こ
と
が
大
き
な
役
割
で
す
。

　
趣
味
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
、海
外
旅

行
も
そ
の
一
つ
で
す
。両
方
の
親
を
看
取
っ
て

か
ら
始
め
た
夫
婦
旅
行
は
、
35
カ
国
を
数
え

ま
し
た
。
昨
年
は
サ
マ
ル
カ
ン
ド
や
ペ
ト
ラ

遺
跡
、今
年
は
ギ
リ
シ
ャ
を
旅
し
ま
し
た
。

　
日
々
の
楽
し
み
は
、晩
酌
後
の
碁
打
ち
で

す
。
世
界
中
か
ら
挑
戦
者
が
集
ま
る
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
囲
碁
サ
ロ
ン
で
、
夜
中
ま
で
対

局
し
て
い
ま
す
。〝
中
毒
〞
で
す
ね(

笑)

。

仙台医療センター 総合成育部長
 久間木 悟 先生

子どもの発熱ドクター訪問
35カ国の思い出共有

ワ ン ポ イ ン ト ア ド バ イ ス

　
仙
台
で
生
ま
れ
、
仙
台
二
高
、
東
北
大
学

と
、ず
っ
と
地
元
で
す
。現
在
、後
期
研
修
医

と
し
て
勤
務
し
て
い
る「
仙
台
オ
ー
プ
ン
病

院
」は
、職
種
の
壁
が
な
く
、ス
タ
ッ
フ
間
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
て
も
活
発
で
す
。

こ
こ
で
外
科
医
と
し
て
の
腕
を
し
っ
か
り
磨

い
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

　
研
修
医
の
仕
事
は
早
朝
か
ら
深
夜
ま
で

あ
っ
て
毎
日
多
忙
で
す
が
、
患
者
さ
ん
か
ら

の「
あ
り
が
と
う
」と
、友
人
か
ら
の「
頑
張
っ

て
ね
」が
、私
の
〝
励
み
〞
で
す
。

　
〝
ご
褒
美
〞
に
し
て
い
る
の
は
、
た
ま
の

休
日
に
行
く「
リ
ア
ル
脱
出
ゲ
ー
ム
」(

笑)

。

与
え
ら
れ
た
ス
ト
ー
リ
ー
の
中
で
友
だ
ち
と

力
を
合
わ
せ
、
謎
を
解
く
楽
し
さ
に
は
ま
っ

て
い
ま
す
。
以
前
、
法
廷
内
で
起
き
た
事
件

の
真
犯
人
を
推
理
す
る
ゲ
ー
ム
で
、成
功
率

７
％
の
壁
を
破
り
、
制
限
時
間
の
30
秒
前
に

脱
出
で
き
た
と
き
は
最
高
で
し
た
！

　
実
は
８
月
に
結
婚
し
た
の
で
す
が
、夫
は

高
校
の
同
級
生
で
、
大
学
時
代
か
ら
一
緒
に

ゲ
ー
ム
を
楽
し
ん
だ
仲
間
で
す
。脱
出
ゲ
ー

ム
で
絆
を
深
め
ま
し
た(

笑)

。

縁結びの脱出ゲーム

堀籠 香織 先生
(仙台オープン病院消化器外科)

佐藤 牧人 先生
(東北福祉大学せんだんホスピタル 病院長)

解
熱
剤
は
必
要
？

冷
静
に
観
察
し
な
が
ら
行
動
を

発
熱
時
の
心
得

▲脱出成功を喜ぶ仲間と
　（右がご主人）

▲旅先の撮影と
　アルバム作りも楽しみ。

0910

健康の

　
あ
っ
と
い
う
間
に
高
熱
に
な
る
子
ど
も
の
発
熱
。
解
熱
剤
を
使
う
べ
き
か
、

今
す
ぐ
受
診
し
た
方
が
よ
い
か
、
判
断
に
迷
う
こ
と
の
多
い
発
熱
時
の
対
応
を

ま
と
め
ま
し
た
。

　
発
熱
は
生
体
の
防
御
反
応
で
、
そ
れ
に

よ
っ
て
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
の
増
殖
を
抑
え
て

い
ま
す
。
熱
が
出
て
も
活
気
が
あ
れ
ば
解
熱

剤
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ「
高
熱

(

38・
5
度
以
上)

が
続
い
て
ぐ
っ
た
り
し
て

い
る
」「
水
分
が
取
れ
な
い
」「
眠
れ
な
い
」と

い
う
と
き
は
使
っ
て
楽
に
し
て
あ
げ
て
く
だ

さ
い
。
生
後
６
カ
月
未
満
で
は
低
体
温
に
な

る
危
険
が
あ
る
た
め
、
あ
ま
り
使
わ
な
い
方

が
よ
い
と
思
い
ま
す
。

　
子
ど
も
の
発
熱
原
因
で
最
も
多
い
の
は
感

染
症
で
す
。
主
な
も
の
は「
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
呼
吸
器
や
消
化
器
の
感
染
症
」「
細
菌
に
よ

る
中
耳
炎・肺
炎・尿
路
感
染
症
」で
す
。
他

に「
川
崎
病・蜂
窩
織
炎(

ほ
う
か
し
き
え

ん)

・髄
膜
炎・脳
炎・ワ
ク
チ
ン
接
種・熱
中

症
」な
ど
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

　
体
温
の
上
昇
中
は
寒
気
が
す
る
の
で
暖
か

く
し
て
あ
げ
ま
す
が
、
上
が
り
切
っ
て
手

先・足
先
が
温
か
く
な
っ
た
ら
、
薄
着
に
し

て
、
薄
い
タ
オ
ル
で
包
ん
だ
氷
枕
な
ど
で

ク
ー
リ
ン
グ
し
ま
す
。
太
い
血
管
が
体
表
近

く
を
走
っ
て
い
る
首・わ
き
の
下・鼠
径
部

(

そ
け
い
ぶ)

に
当
て
る
と
効
率
よ
く
冷
や
せ

ま
す
。

　
食
事
は
脂
肪
分
の
強
い
も
の
を
避
け
、
炭

水
化
物・タ
ン
パ
ク
質・ビ
タ
ミ
ン
を
中
心

に
。
食
欲
の
な
い
と
き
も
経
口
補
水
液
な
ど

で
水
分
だ
け
は
こ
ま
め
に
与
え
ま
し
ょ
う
。

　
観
察
し
て
ほ
し
い
の
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、「
意
識
が
ハ
ッ

キ
リ
し
て
い
る
か
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ぐ
っ
た
り
し
て
い
な

い
か
」「
頭
痛
や
体
に
痛
い
と
こ
ろ
は
な
い

か
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機
嫌
は
」「
食
欲
は
」「
嘔
吐
は
」「
尿

や
便
の
回
数
は
」
と
い
う
点
で
す
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け
い

れ
ん
が
起
き
た
ら
、
慌
て
ず
に
顔
を
横
に

向
け
、
吐
い
た
物
が
喉
に
詰
ま
ら
な
い
よ
う

に
し
な
が
ら「
手
足
の
動
き
」や「
持
続
時
間
」

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

　
救
急
病
院
を
受
診
す
る
の
は
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ぐ
っ
た

り
し
て
反
応
が
無
い
状
態
が
続
い
て
い
る
」
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呼
吸
困
難
」「
水
分
が
取
れ
ず
尿
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出
な
い
」
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け
い
れ
ん
が
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分
以
上
続
く
、
ま
た
は
繰

り
返
す
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生
後
３
カ
月
未
満
で
38
度
以
上

の
熱
が
あ
る
」
と
い
う
よ
う
な
場
合
で
す
。

こ
う
し
た
症
状
以
外
は
、
診
察
時
間
内
に
か

か
り
つ
け
医
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

　
迷
っ
た
ら
、
日
本
小
児
科
学
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
内
の
「
O
N
L
I
N
E 

Q
Q 

こ
ど

も
の
救
急
」
が
参
考
に
な
り
ま
す
。
夜
間
に

困
っ
た
と
き
は
「
こ
ど
も
夜
間
安
心
コ
ー
ル

♯
８
０
０
０
」
も
ご
活
用
く
だ
さ
い
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　http://kodomo-qq.jp/　
　
こども夜間安心コール♯８０００
　＃8000または022-212-9390
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～読者から寄せられたご質問に答えるページです～

一般社団法人
仙台歯科医師会
在宅訪問・障害者・
休日夜間歯科診療所

医長 伊藤 勢津子  先生

健康にまつわるご質問がある方は、住所、氏名、性別、年齢、電話番号を明記の上、とじ込みのはがき、または仙台市
医師会ホームページの「お問い合わせ」フォームでお送りください。なお、採用された方にはクオカードを差し上げます。

国
見
の
疱
瘡
神
さ
ん

お答え
　します!

ご質問募集中!

　大臼歯の一番奥にある「親知らず」(第三大臼
歯・智歯)は、生えるのが20歳前後と遅く、上下
左右4本そろっている人から全く無い人まで、個
人差の大きい歯です。横向きに生えて一部だけが
出ている「半埋伏歯」、全部埋まっている「完全埋
伏歯」など生え方もまちまちで、人によって対応が
分かれます。

　正常に生えていて「上下の歯がきちんとかみ
合っている」「歯茎が腫れたり痛んだりしたことが
ない」「きちんと磨けている」という場合は、抜く必
要はありません。
　完全埋伏歯で痛みや腫れがない場合は様子
を見ます。埋まっていても、将来何らかの症状が
出る可能性はあります。

　抜いた方が良いのは、まず「親知らずが虫歯に
なった」場合です。場所的に治療器具が届きにく
く、十分に治療できないことがあるからです。
　汚れがたまりやすい半埋伏歯によって「歯肉が
腫れたり痛んだりを繰り返す」「虫歯や歯周病の
心配がある」という場合も、抜歯を検討します。
横向きに生えて前の歯列を押すことで「歯並びが
悪くなったり、顎関節症になっている」場合も抜い
た方が良いでしょう。

　抜歯のタイミングとしては、傷の治りや全身状
態を考えると、若いうちの方が楽であることは確
かです(妊娠を控えているときはご相談ください)。

炎症を起こしているときは、治まってからでないと
抜けません。
　抜いた後は痛みや腫れが生じますが、化膿止
めと痛み止めの服用で、1週間ほどすると引きま
す。下の歯の場合、下顎管(神経・血管)が近接し
ているため、出血や麻痺のリスクが無いわけでは
ありませんが、確率的に少なく、万一あっても薬な
どで治療ができます。

　歯科医選びは、自宅や職場から通いやすいこ
と、相談しやすく説明が分かりやすいことがポイ
ントです。相性もあるので、一度、歯のチェックに
行ってみてはいかがでしょうか。問題が無くとも、
年に1回は健診を受けていただきたいと思います。

「親知らずは抜いた方がよい」と聞
きますが、私は4本とも残っていま
す。かかりつけがないので、相談で
きる歯医者さん選びについても教え
てください。

(泉区・40代女性)

　国見台病院の北側、国見四丁目の丁字路を少し登った旧芋澤街道沿いの一角に地蔵菩
薩らしい石像が三体並んでいる場所がある。地元ではこの石像を昔から“疱瘡神さん”と呼
んで、現在でも献花が絶えない。
　さて、そもそも“疱瘡神”とは何だろう。物の本によると、一般には疫病を人々に蔓延させ
る疫病神の一つで、貧乏神・死神の様に人に災いをもたらす悪神の類とされている。従って
“疱瘡神”は、現在の天然痘を擬神化して世の中に蔓延させる悪神ということになる。では、
どうしてその様な疫病神を地元では長い間お祀りしているのだろうか。
　古来、医療の普及していなかった日本では、病気は目に見えない存在によってもたらされ
ると信じられており、特に流行病、治療不可能な重病は物の怪、怨霊、悪鬼によるものとさ
れてきた。平安時代以後に中国の疫鬼の概念が広く普及してくると、疫病はそれをもたらす
鬼神によるものと考えられる様になった。やがてそれは素朴な病魔への畏怖と結びつき、疫
病神といった存在が病気をもたらすという民間信仰が成立、村境・町への入り口に充たる所
で町・村に入ろうとする疫病神をもてなして外へ追い返してしまおうという疫病を防ぐための
祭事が行われるようになる。このように災いを防ぐために疫病神を祀るといった行事は近年
まで行われており、祭事のほかに町や村の境に産みの神である道祖神や仏教でいう六道信
仰の使者である地蔵菩薩や畜生道を化益させる馬頭観音の石像や石碑を安置したり、注
連縄又は藁等を材料にした巨大な作り物を示して疫病神の侵入を防ぐ民俗信仰が行われ
ていた。
　この“疱瘡神”もその流れで何時の頃かに安置されたものと考えられ、この辺りが昔の境
界であったことがうかがえる（仙台城下と在郷との境界？）。言い伝えでは、「藩政時代に、伊
達のお殿様の姫君が疱瘡を患ったので、この地に地蔵菩薩を祀ったところ病気は平癒した
のでそれを機に安置された地蔵菩薩を疱瘡神として祀られた」とされ、またその前面には
“疱瘡神池”と称するため池が広がっていたという（現在の国見小学校のプールの辺りがため
池の堤防であったとされる）。石像は当初疱瘡神の他に赤痢封じの地蔵等都合四体あった
とされ、元々は現在の国見台病院入口付近に安置されていたものの、戦後の道路の拡幅工
事や病院の建設時に現在の位置に移動する中でその内の一体は紛失してしまったという。
なお、現存する三体の石像が全て疱瘡神とされるか否かについては定かではないが、疱瘡
神は赤い色が苦手であるとの伝承があることから、昔から三体の内の一番南側にある石像
に赤い衣装が施されていることからその一体は疱瘡神であろうと思われる。
　医療科学が進んだ今日に至ってもこの様な民間信仰が生きていることは喜ばしいことと言
えよう。

（仙臺郷土研究会 理事　渡邊 洋一）

仙
　
　
台
　歴
　史
　
　
を
　歩
　
　
　

く
　
　
　

国見台病院から東北福祉大学へと続く
道路沿いに並ぶ「疱瘡神さん」。

ほうそうがみ

ほ
う

そ
う

が
み

半埋伏歯

汚れがたまりやすく、歯
肉が腫れたり痛んだり
する(智歯周囲炎)

完全埋伏歯

第二大臼歯や歯列に影
響を与えることもある

ち      し

は ん ま い ふ く し

※いただいた個人情報は、掲載に関すること以外には使用いたしません。
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編集後記

市
民
医
学
講
座
か
ら　

　
滑
膜
に
炎
症
を
起
こ
す
「
リ
ウ
マ
チ
」

は
、
免
疫
異
常
の
病
気
で
、
遺
伝
的
因

子
に
環
境
因
子
が
重
な
っ
て
発
症
す
る
。

　
治
療
効
果
の
高
い
薬
が
開
発
さ
れ
て

い
る
の
で
、
進
行
す
る
前
に
受
診
し
て

ほ
し
い
。「
朝
の
こ
わ
ば
り(

手
の
む
く

み
、し
っ
か
り
握
れ
な
い)

」「
手
足
の
指

や
手
関
節
の
ぶ
よ
ぶ
よ
と
し
た
腫
れ
」

「
３
週
間
以
上
続
く
関
節
痛
」「
手
関
節

小
指
側
の
腫
れ
」「
両
手
指
の
腱
鞘
炎
」

が
あ
れ
ば
早
め
に
専
門
医
へ
。

　
健
康
長
寿
に
は
、
口
の
健
康
が
不
可

欠
で
あ
る
。
唾
液
や
う
る
お
い
、
飲
み

込
む
力
、
臭
い
や
汚
れ
な
ど
、
口
の
中
の

変
化
を
見
逃
さ
な
い
で
ほ
し
い
。

　
歯
の
セ
ル
フ
ケ
ア
は
、
自
分
に
合
っ
た

歯
ブ
ラ
シ
、
症
状
に
合
っ
た
歯
磨
き
剤
の

使
用
が
ポ
イ
ン
ト
。
定
期
的
な
歯
科
健

診
で
、
歯
の
寿
命
は
延
び
る
。

　
正
し
い
姿
勢
で
よ
く
か
み
、
唾
液
が

出
る
よ
う
唾
液
腺
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
嚥
下

体
操
を
す
る
こ
と
も
効
果
が
あ
る
。

子宮頸がんは、子宮頸部の組織
に悪性（がん）細胞が認められる
病気で、20～30代でかかる人が
増えています。主な原因から症状、
治療法、予防のポイントなどを紹
介しました。

　
高
齢
者
が
股
関
節
を
骨
折
す
る
と
、

寝
た
き
り
に
な
っ
て
介
護
を
必
要
と
し

た
り
、
命
に
か
か
わ
る
病
気
に
な
る
危

険
性
が
あ
る
。

　
で
き
る
限
り
骨
折
し
な
い
よ
う
、
骨

粗
し
ょ
う
症
の
治
療
や
、
転
倒
し
な
い
工

夫(

ロ
コ
モ
対
策
、バ
リ
ア
フ
リ
ー
な
ど

の
環
境
整
備
、
睡
眠
剤
を
減
ら
す
な
ど

薬
の
配
慮)

を
行
っ
て
ほ
し
い
。

　
万
一
骨
折
し
た
場
合
は
、で
き
る
だ

け
早
期
に
手
術
を
行
い
、リ
ハ
ビ
リ
も
早

く
始
め
た
方
が
、
回
復
効
果
が
高
い
。

関
節
リ
ウ
マ
チ
の
早
期
診
断
と
治
療

―

ど
の
よ
う
な
症
状
が
あ
っ
た
ら
リ
ウ
マ

チ
を
疑
う
か―

今
か
ら
で
き
る
認
知
症
・
寝
た
き
り

予
防
の
た
め
の
お
口
の
ケ
ア

11月21日
一般社団法人仙台歯科医師会
在宅訪問・障害者・
休日夜間歯科診療所
板橋 志保  先生

10月17日
東仙台リウマチ科内科クリニック
院長
泉山 朋政  先生

9月19日
仙台医療センター
整形外科部長
伊勢福 修司  先生

　
股
関
節
骨
折
と
ロ
コ
モ

　終末期‥誰でも必ず直面することが分かっているのにできるだけ考えたくないことですよ
ね。まして、身近な人や他人の最期なんて口に出すのもはばかられる‥もっともなことだと思
います。しかし、必ず来ることが分かっているのだからきちんと理解して、落ち着いて考えた
い話題でもあります。最近は医療だけでなく、様 な々分野の方がいろいろな取り組みをされ
ています。今回の特集が将来を考える一つのきっかけになることを願っております。

（仙台市医師会医政広報部　福壽 岳雄）

乳
が
ん
検
診

　
マン
モ
グ
ラ
フィ 

５
、
　
5
0
0
円（
税
込
）

　
マン
モ
グ
ラ
フィ＋
乳
房
超
音
波　

                       

8
、
　
8
0
0
円（
税
込
）

　
乳
房
超
音
波　

  

4
、
　
4
0
0
円（
税
込
）

　
子
宮
が
ん
検
診 

5
、
　
7
6
0
円（
税
込
）

　
子
宮
が
ん
検
診
＋
H
P
V
検
査

　
　
　
　
　
　

1
1
、
　
2
6
0
円（
税
込
）

●
火
・
水
曜
の
い
ず
れ
か
午
前
10
時
45
分
受
付

14

役立ててください。こんな施設、あんな窓口。
仙台市内の医療と保健・福祉

仙
台
オ
ー
プ
ン
病
院

T
E
L（
2
5
2
）1
1
1
1

仙
台
市
医
師
会

宮
城
県
女
医
会

茂
庭
台
豊
齢
ホ
ー
ム

T
E
L（
2
8
1
）3
1
9
0

宮
城
県
地
域
医
療

情
報
セ
ン
タ
ー

仙
台
市
医
療
相
談

窓
口

宮
城
県
・
仙
台
市

居
宅
支
援
セ
ン
タ
ー
豊
齢

T
E
L（
2
8
1
）3
1
9
0

人
間
ド
ッ
ク
の
ご
案
内

2
日
ド
ッ
ク

1
日
ド
ッ
ク

オ
プ
シ
ョ
ン
検
査

脳
検
診（
M
R
I・M
R
A
）

当
セ
ン
タ
ー
は
安
心
し
て
質
の
高
い
健
診

を
受
け
て
い
た
だ
け
る
施
設
と
し
て
、
日

本
ド
ッ
ク
学
会
よ
り
「
人
間
ド
ッ
ク
健
診

施
設
機
能
評
価
」
に
認
定
さ
れ
て
お
り
ま

す
。
ま
た
、
病
院
併
設
の
利
点
を
生
か
し
、

受
診
後
の
精
密
検
査
や
治
療
が
必
要
な
と

き
は
当
院
で
お
手
伝
い
い
た
し
ま
す
。

健
診
セ
ン
タ
ー　

T
E
L（
2
5
2
）1
2
5
5（
ダ
イ
ヤ
ル
イ
ン
）

http://w
w
w.openhp.or.jp

主
治
医
の
意
見
を
取
り
入
れ
た
ケ
ア
プ
ラ
ン

作
成
を
行って
い
ま
す
。居
宅
サ
ー
ビ
ス
は
ケ

ア
プ
ラ
ン
に
基
づ
い
て
の
ご
利
用
と
な
り
ま

す
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

医
師
と
医
療
を
受
け
る
患
者
さ
ん
と
が
、

共
同
し
て
疾
病
を
克
服
し
、
医
師
・
患

者
間
の
よ
り
良
い
関
係
を
築
く
こ
と
を
目

的
と
し
て
「
診
療
に
関
す
る
相
談
窓
口
」

を
仙
台
市
医
師
会
内
に
設
置
し
て
お
り
ま

す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

　

http://www.sendai.m
iyagi.m

ed.or.jp

●
受
付
時
間
：
平
日
９
時
〜
12
時
、
13
時

〜
15
時
（
開
庁
日
に
限
る
。
電
話
ま
た
は

面
談
。
面
談
は
予
約
制
）原
則
30
分
以
内
。

●
相
談
内
容:

市
民
の
皆
さ
ま
が
安
心
・

納
得
し
て
医
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
、
医
療
に
関
す
る
不
安
や
心
配
な
こ

と
に
つ
い
て
の
相
談
や
、
お
近
く
の
医
療

機
関
の
案
内
な
ど
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

病
気
の
診
断
や
治
療
に
関
す
る
相
談
に
は

お
答
え
で
き
ま
せ
ん
。

仙
台
市
健
康
福
祉
局
健
康
安
全
課

T
E
L
（
2
1
4
）0
0
1
8

女
性
の
健
康
を
心
身
両
面
か
ら
サ
ポ
ー
ト

す
る
こ
と
を
目
的
に
女
性
医
師
が
対
応
し

ま
す
。
完
全
予
約
制
で
す
の
で
電
話
を
い

た
だ
い
た
後
、
担
当
者
か
ら
相
談
の
日
時

を
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。
な
お
電
話
相

談
は
行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

電
話
受
付
：
平
日
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

T
E
L 

0
9
0-

7
0
7
5-

2
5
2
5

相
談
日
時　  

毎
週
土
曜
日（
完
全
予
約
制
）

　
　
　
　
　
午
後
2
時
〜
午
後
5
時

相
談
会
場　
エ
ル
・
ソ
ー
ラ
仙
台

※
都
合
に
よ
り
相
談
室
に
来
ら
れ
な
く

　
な
っ
た
場
合
は
電
話
で
そ
の
旨
を
ご
連

　

絡
く
だ
さ
い
。

２４
時
間
対
応
の
電
話
自
動
音
声
と
フ
ァ
ク
シ

ミ
リ
で
、
宮
城
県
内
の
休
日
当
番
医
、休
日

夜
間
急
患
セ
ン
タ
ー
等
の
医
療
機
関
名
、
住

所
、電
話
番
号
、
診
療
科
目
、
診
療
時
間
を

案
内
し
て
お
り
ま
す
。

T
E
L（
2
1
6
）9
9
6
0

な
お
、
休
日
当
番
医
情
報
や
そ
の
他
の
情
報

（
み
や
ぎ
の
お
医
者
さ
ん
ガ
イ
ド
、県
内
感

染
症
情
報
等
）は
、当
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ムペー

ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

●
ホ
ー
ムペー
ジ
ア
ド
レ
ス

　

http://www.m
m
ic.or.jp/

急
な
ケ
ガ
や
病
気
で
判
断
に
迷
っ
た
と
き
、

看
護
師
が
受
診
の
必
要
性
や
対
処
方
法
な

ど
の
相
談
、受
診
可
能
な
医
療
機
関
の
案
内

を
行って
い
ま
す
。

●
相
談
時
間　
平
日　
午
後
７
時
〜
翌
８
時
、土

曜
日　
午
後
２
時
〜
翌
８
時
、日
・
祝
日  

24
時
間

●
T
E
L　
＃
７
１
１
９
（
プ
ッシュ
回
線
），

（
７
０
６
）
７
１
１
９
（
プッシュ
回
線
以
外
）

夜
間
、お
子
さ
ん
の
急
な
発
熱
や
ケ
ガ
で
判

断
に
迷
っ
た
と
き
、看
護
師
が
受
診
の
必
要

性
や
応
急
方
法
な
ど
の
相
談
への
助
言
等
を

行って
い
ま
す
。

●
相
談
時
間　
毎
日
午
後
７
時
〜
翌
８
時

●
T
E
L　
＃
８
０
０
０
（
プ
ッシュ
回
線
），

（
２
１
２
）
９
３
９
０
（
プッシュ
回
線
以
外
）

要
介
護
と
認
定
さ
れ
た
方
に
、医
療
・
看
護
・

介
護
・
リハビ
リ
テ
ー
ション
等
の
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
し
ま
す
。ま
た
、
在
宅
介
護
が
困
難
な

場
合
な
ど
数
日
程
度
の
短
期
入
所
（
ショ
ー

ト
ス
テ
イ
）も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

1
日
7
時
間
程
度
、機
能
訓
練
、レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョン
等
日
常
生
活
訓
練
を
行
い
、
食

事
、入
浴
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

●
サ
ー
ビ
ス
提
供
日
時

　
月
〜
金
曜
日
（
土
・
祝
祭
日
を
除
く
）

　
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時
00
分

●
定
員
40
名

リ
ハ
ビ
リ
特
化
型
、
作
業
療
法
士
・
理
学

療
法
士
に
よ
る
機
能
訓
練
、
レ
ク
リ
エ
ー

ション
等
を
短
時
間
で
提
供
し
ま
す
。

●
提
供
曜
日
／
月
〜
土
曜
日

●
提
供
時
間
／
午
前
9
時
15
分
〜
12
時
45
分

　
　
　
　
　
午
後
1
時
15
分
〜
4
時
45
分

●
定　
　
員
／
10
名

理
学
療
法
士
・
作
業
療
法
士
・
言
語
聴
覚

士
が
自
宅
を
訪
問
し
、
心
身
機
能
の
維
持
・

改
善
と
日
常
生
活
動
作
の
向
上
に
必
要
な

リ
ハビ
リ
テ
ー
シ
ョン
を
行
い
ま
す
。

●
サ
ー
ビ
ス
提
供
日

　
月
〜
金
曜
日
（
土
・
祝
祭
日
を
除
く
）

健
診
費
用　
6
7
、
1
0
0
円  （
税
込
）

●
月
〜
火
曜
コ
ー
ス
、  

水
〜
木
曜
コ
ー
ス

　
午
前
８
時
か
ら
受
付
、
翌
日
午
後
１
時
頃
終
了

●
木
〜
金
曜
コ
ー
ス

　
午
後
１
時
15
分
か
ら
受
付
、
翌
日
午
後

　
３
時
30
分
頃
終
了

健
診
費
用　
4
4
、
0
0
0
円 （
税
込
）

●
月
・
火
・
水・
木
・
金
曜

　
午
前
７
時
45
分
受
付
、
午
後
１
時
30
分
頃
終
了

全
大
腸
内
視
鏡
検
査
、
肺
が
ん
検
診
、
心

臓
超
音
波
検
査
、
動
脈
硬
化
検
査
、
甲
状

腺
機
能
検
査
な
ど
を
ご
用
意
。

検
診
費
用　
2
2
、
0
0
0
円
（
税
込
）

検
査
時
間
は
40
分
く
ら
い

（
免
疫
学
的
便
潜
血
反
応
検
査
）

                      　
1
、
　
6
5
0
円（
税
込
）

   

本誌の複写・転載については、仙台市医師会にご相談ください。

市
民
医
学
講
座

仙
台
市・仙
台
市
医
師
会

仙
台
市
医
療
セ
ン
タ
ー・仙
台
市
救
急
医
療
事
業
団

〔
問
い
合
わ
せ
〕 仙
台
市
医
師
会

T
E
L（
2
2
7)

1
5
3
1

　
「
市
民
医
学
講
座
」は
、専
門
分
野
の
第

一
人
者
か
ら
、わ
か
り
や
す
い
解
説
と

新
し
い
情
報
を
聴
く
こ
と
が
で
き
る
公

開
講
座
で
す
。

　
毎
月
１
回
開
催
。各
回
の
模
様
は
、ケ

ー
ブ
ル
テ
レ
ビ（
J
:
C
O
M
仙
台
キ
ャ

ベ
ツ
、C
A
T-

V
）で
放
送
し
ま
す
。

１
月
１６
日（
木
）

２
月
２０
日（
木
）

３
月
１９
日（
木
）

「
す
い
臓
が
ん
」

「
糖
尿
病
網
膜
症
」

新
田　

 

文
彦
先
生

及
川　

昌
也 

先
生

「
舌
下
免
疫
療
法
」太

田　

伸
男 

先
生

　

「
認
知
症
」

加
藤　

伸
司 

先
生

仙台市医師会では、ケーブルテレビを活用して医療と健康についての番組を放送しています。

市民医学講座1時間番組
■ J:COM仙台キャベツ（4チャンネル）
   火曜 10：30～　水曜 19：30～
   土曜 20：30～
■ CAT-V（4チャンネル）
   火曜 14：00～　木曜 18：00～

仙台市医師会広報番組
（家庭の医学）30分番組

■ J:COM仙台キャベツ（4チャンネル）
月曜 9：00～　水曜 9：00～　
金曜 9：00～   日曜 8：00～

■ CAT-V（4チャンネル）
火曜 10：00～   木曜 10：00～

12月

「小児の腎疾患」

1月

「小児の感染症」　

2月

3月

「腎臓病」

「子どもの食物アレルギー」
 

■「子宮頸がん」

　

 

レ
デ
ィ
ー
ス
ド
ッ
ク

大
腸
が
ん
検
診

ご
予
約
・
お
問
い
合
わ
せ

施
設
入
所

通
所
介
護（
リハビ
リ
サ
ロン
豊
齢
）

宮
城
県
休
日・夜
間
診
療
案
内

お
と
な
救
急
電
話
相
談

診
療
に
関
す
る
相
談
窓
口

女
性
医
療
相
談

通
所
リハビ
リ
テ
ー
ション

訪
問
リハビ
リ
テ
ー
ション

こ
ど
も
夜
間
安
心
コ
ー
ル

感想・ご意見、投稿をお待ちしております！
とじ込みのはがきまたは仙台市医師会ホー
ムページの「お問い合わせ」フォームをご利
用ください。

誌名「てとてとて」は、「家族を含めた患者さんと医師、そし
て行政の三者の結びつき」を表しています。

C A L E N D A R

ケーブルテレビ放送番組

13　14　

　

新倉　仁 先生
 （11月の放送より）

４
月
１６
日（
木
）

５
月
２１
日（
木
）

「
前
立
腺
が
ん
と
肥
大
症
」

石
戸
谷　

滋
人
先
生

　

※

開
催
場
所
は
仙
台
市
急
患
セ
ン
タ
ー・仙
台
市
医

師
会
館
２
階
ホ
ー
ル（
仙
台
市
若
林
区
舟
丁
64-

12
）

※

事
前
申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

６
月
１８
日（
木
）

「
内
視
鏡
耳
科
手
術
」織

田　

潔 

先
生

　



編集後記

市
民
医
学
講
座
か
ら　

　
滑
膜
に
炎
症
を
起
こ
す
「
リ
ウ
マ
チ
」

は
、
免
疫
異
常
の
病
気
で
、
遺
伝
的
因

子
に
環
境
因
子
が
重
な
っ
て
発
症
す
る
。

　
治
療
効
果
の
高
い
薬
が
開
発
さ
れ
て

い
る
の
で
、
進
行
す
る
前
に
受
診
し
て

ほ
し
い
。「
朝
の
こ
わ
ば
り(

手
の
む
く

み
、し
っ
か
り
握
れ
な
い)

」「
手
足
の
指

や
手
関
節
の
ぶ
よ
ぶ
よ
と
し
た
腫
れ
」

「
３
週
間
以
上
続
く
関
節
痛
」「
手
関
節

小
指
側
の
腫
れ
」「
両
手
指
の
腱
鞘
炎
」

が
あ
れ
ば
早
め
に
専
門
医
へ
。

　
健
康
長
寿
に
は
、
口
の
健
康
が
不
可

欠
で
あ
る
。
唾
液
や
う
る
お
い
、
飲
み

込
む
力
、
臭
い
や
汚
れ
な
ど
、
口
の
中
の

変
化
を
見
逃
さ
な
い
で
ほ
し
い
。

　
歯
の
セ
ル
フ
ケ
ア
は
、
自
分
に
合
っ
た

歯
ブ
ラ
シ
、
症
状
に
合
っ
た
歯
磨
き
剤
の

使
用
が
ポ
イ
ン
ト
。
定
期
的
な
歯
科
健

診
で
、
歯
の
寿
命
は
延
び
る
。

　
正
し
い
姿
勢
で
よ
く
か
み
、
唾
液
が

出
る
よ
う
唾
液
腺
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
嚥
下

体
操
を
す
る
こ
と
も
効
果
が
あ
る
。

子宮頸がんは、子宮頸部の組織
に悪性（がん）細胞が認められる
病気で、20～30代でかかる人が
増えています。主な原因から症状、
治療法、予防のポイントなどを紹
介しました。

　
高
齢
者
が
股
関
節
を
骨
折
す
る
と
、

寝
た
き
り
に
な
っ
て
介
護
を
必
要
と
し

た
り
、
命
に
か
か
わ
る
病
気
に
な
る
危

険
性
が
あ
る
。

　
で
き
る
限
り
骨
折
し
な
い
よ
う
、
骨

粗
し
ょ
う
症
の
治
療
や
、
転
倒
し
な
い
工

夫(

ロ
コ
モ
対
策
、バ
リ
ア
フ
リ
ー
な
ど

の
環
境
整
備
、
睡
眠
剤
を
減
ら
す
な
ど

薬
の
配
慮)

を
行
っ
て
ほ
し
い
。

　
万
一
骨
折
し
た
場
合
は
、で
き
る
だ

け
早
期
に
手
術
を
行
い
、リ
ハ
ビ
リ
も
早

く
始
め
た
方
が
、
回
復
効
果
が
高
い
。

関
節
リ
ウ
マ
チ
の
早
期
診
断
と
治
療

―

ど
の
よ
う
な
症
状
が
あ
っ
た
ら
リ
ウ
マ

チ
を
疑
う
か―

今
か
ら
で
き
る
認
知
症
・
寝
た
き
り

予
防
の
た
め
の
お
口
の
ケ
ア

11月21日
一般社団法人仙台歯科医師会
在宅訪問・障害者・
休日夜間歯科診療所
板橋 志保  先生

10月17日
東仙台リウマチ科内科クリニック
院長
泉山 朋政  先生

9月19日
仙台医療センター
整形外科部長
伊勢福 修司  先生

　
股
関
節
骨
折
と
ロ
コ
モ

　終末期‥誰でも必ず直面することが分かっているのにできるだけ考えたくないことですよ
ね。まして、身近な人や他人の最期なんて口に出すのもはばかられる‥もっともなことだと思
います。しかし、必ず来ることが分かっているのだからきちんと理解して、落ち着いて考えた
い話題でもあります。最近は医療だけでなく、様 な々分野の方がいろいろな取り組みをされ
ています。今回の特集が将来を考える一つのきっかけになることを願っております。

（仙台市医師会医政広報部　福壽 岳雄）

乳
が
ん
検
診

　
マン
モ
グ
ラ
フィ 

５
、
　
5
0
0
円（
税
込
）

　
マン
モ
グ
ラ
フィ＋
乳
房
超
音
波　

                       

8
、
　
8
0
0
円（
税
込
）

　
乳
房
超
音
波　

  

4
、
　
4
0
0
円（
税
込
）

　
子
宮
が
ん
検
診 

5
、
　
7
6
0
円（
税
込
）

　
子
宮
が
ん
検
診
＋
H
P
V
検
査

　
　
　
　
　
　

1
1
、
　
2
6
0
円（
税
込
）

●
火
・
水
曜
の
い
ず
れ
か
午
前
10
時
45
分
受
付

14

役立ててください。こんな施設、あんな窓口。
仙台市内の医療と保健・福祉

仙
台
オ
ー
プ
ン
病
院

T
E
L（
2
5
2
）1
1
1
1

仙
台
市
医
師
会

宮
城
県
女
医
会

茂
庭
台
豊
齢
ホ
ー
ム

T
E
L（
2
8
1
）3
1
9
0

宮
城
県
地
域
医
療

情
報
セ
ン
タ
ー

仙
台
市
医
療
相
談

窓
口

宮
城
県
・
仙
台
市

居
宅
支
援
セ
ン
タ
ー
豊
齢

T
E
L（
2
8
1
）3
1
9
0

人
間
ド
ッ
ク
の
ご
案
内

2
日
ド
ッ
ク

1
日
ド
ッ
ク

オ
プ
シ
ョ
ン
検
査

脳
検
診（
M
R
I・M
R
A
）

当
セ
ン
タ
ー
は
安
心
し
て
質
の
高
い
健
診

を
受
け
て
い
た
だ
け
る
施
設
と
し
て
、
日

本
ド
ッ
ク
学
会
よ
り
「
人
間
ド
ッ
ク
健
診

施
設
機
能
評
価
」
に
認
定
さ
れ
て
お
り
ま

す
。
ま
た
、
病
院
併
設
の
利
点
を
生
か
し
、

受
診
後
の
精
密
検
査
や
治
療
が
必
要
な
と

き
は
当
院
で
お
手
伝
い
い
た
し
ま
す
。

健
診
セ
ン
タ
ー　

T
E
L（
2
5
2
）1
2
5
5（
ダ
イ
ヤ
ル
イ
ン
）

http://w
w
w.openhp.or.jp

主
治
医
の
意
見
を
取
り
入
れ
た
ケ
ア
プ
ラ
ン

作
成
を
行って
い
ま
す
。居
宅
サ
ー
ビ
ス
は
ケ

ア
プ
ラ
ン
に
基
づ
い
て
の
ご
利
用
と
な
り
ま

す
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

医
師
と
医
療
を
受
け
る
患
者
さ
ん
と
が
、

共
同
し
て
疾
病
を
克
服
し
、
医
師
・
患

者
間
の
よ
り
良
い
関
係
を
築
く
こ
と
を
目

的
と
し
て
「
診
療
に
関
す
る
相
談
窓
口
」

を
仙
台
市
医
師
会
内
に
設
置
し
て
お
り
ま

す
の
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

　

http://www.sendai.m
iyagi.m

ed.or.jp

●
受
付
時
間
：
平
日
９
時
〜
12
時
、
13
時

〜
15
時
（
開
庁
日
に
限
る
。
電
話
ま
た
は

面
談
。
面
談
は
予
約
制
）原
則
30
分
以
内
。

●
相
談
内
容:

市
民
の
皆
さ
ま
が
安
心
・

納
得
し
て
医
療
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る

よ
う
、
医
療
に
関
す
る
不
安
や
心
配
な
こ

と
に
つ
い
て
の
相
談
や
、
お
近
く
の
医
療

機
関
の
案
内
な
ど
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

病
気
の
診
断
や
治
療
に
関
す
る
相
談
に
は

お
答
え
で
き
ま
せ
ん
。

仙
台
市
健
康
福
祉
局
健
康
安
全
課

T
E
L
（
2
1
4
）0
0
1
8

女
性
の
健
康
を
心
身
両
面
か
ら
サ
ポ
ー
ト

す
る
こ
と
を
目
的
に
女
性
医
師
が
対
応
し

ま
す
。
完
全
予
約
制
で
す
の
で
電
話
を
い

た
だ
い
た
後
、
担
当
者
か
ら
相
談
の
日
時

を
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。
な
お
電
話
相

談
は
行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

電
話
受
付
：
平
日
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

T
E
L 

0
9
0-

7
0
7
5-

2
5
2
5

相
談
日
時　  

毎
週
土
曜
日（
完
全
予
約
制
）

　
　
　
　
　
午
後
2
時
〜
午
後
5
時

相
談
会
場　
エ
ル
・
ソ
ー
ラ
仙
台

※
都
合
に
よ
り
相
談
室
に
来
ら
れ
な
く

　
な
っ
た
場
合
は
電
話
で
そ
の
旨
を
ご
連

　

絡
く
だ
さ
い
。

２４
時
間
対
応
の
電
話
自
動
音
声
と
フ
ァ
ク
シ

ミ
リ
で
、
宮
城
県
内
の
休
日
当
番
医
、休
日

夜
間
急
患
セ
ン
タ
ー
等
の
医
療
機
関
名
、
住

所
、電
話
番
号
、
診
療
科
目
、
診
療
時
間
を

案
内
し
て
お
り
ま
す
。

T
E
L（
2
1
6
）9
9
6
0

な
お
、
休
日
当
番
医
情
報
や
そ
の
他
の
情
報

（
み
や
ぎ
の
お
医
者
さ
ん
ガ
イ
ド
、県
内
感

染
症
情
報
等
）は
、当
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ムペー

ジ
で
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

●
ホ
ー
ムペー
ジ
ア
ド
レ
ス

　

http://www.m
m
ic.or.jp/

急
な
ケ
ガ
や
病
気
で
判
断
に
迷
っ
た
と
き
、

看
護
師
が
受
診
の
必
要
性
や
対
処
方
法
な

ど
の
相
談
、受
診
可
能
な
医
療
機
関
の
案
内

を
行って
い
ま
す
。

●
相
談
時
間　
平
日　
午
後
７
時
〜
翌
８
時
、土

曜
日　
午
後
２
時
〜
翌
８
時
、日
・
祝
日  

24
時
間

●
T
E
L　
＃
７
１
１
９
（
プ
ッシュ
回
線
），

（
７
０
６
）
７
１
１
９
（
プッシュ
回
線
以
外
）

夜
間
、お
子
さ
ん
の
急
な
発
熱
や
ケ
ガ
で
判

断
に
迷
っ
た
と
き
、看
護
師
が
受
診
の
必
要

性
や
応
急
方
法
な
ど
の
相
談
への
助
言
等
を

行って
い
ま
す
。

●
相
談
時
間　
毎
日
午
後
７
時
〜
翌
８
時

●
T
E
L　
＃
８
０
０
０
（
プ
ッシュ
回
線
），

（
２
１
２
）
９
３
９
０
（
プッシュ
回
線
以
外
）

要
介
護
と
認
定
さ
れ
た
方
に
、医
療
・
看
護
・

介
護
・
リハビ
リ
テ
ー
ション
等
の
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
し
ま
す
。ま
た
、
在
宅
介
護
が
困
難
な

場
合
な
ど
数
日
程
度
の
短
期
入
所
（
ショ
ー

ト
ス
テ
イ
）も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

1
日
7
時
間
程
度
、機
能
訓
練
、レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョン
等
日
常
生
活
訓
練
を
行
い
、
食

事
、入
浴
の
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

●
サ
ー
ビ
ス
提
供
日
時

　
月
〜
金
曜
日
（
土
・
祝
祭
日
を
除
く
）

　
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
4
時
00
分

●
定
員
40
名

リ
ハ
ビ
リ
特
化
型
、
作
業
療
法
士
・
理
学

療
法
士
に
よ
る
機
能
訓
練
、
レ
ク
リ
エ
ー

ション
等
を
短
時
間
で
提
供
し
ま
す
。

●
提
供
曜
日
／
月
〜
土
曜
日

●
提
供
時
間
／
午
前
9
時
15
分
〜
12
時
45
分

　
　
　
　
　
午
後
1
時
15
分
〜
4
時
45
分

●
定　
　
員
／
10
名

理
学
療
法
士
・
作
業
療
法
士
・
言
語
聴
覚

士
が
自
宅
を
訪
問
し
、
心
身
機
能
の
維
持
・

改
善
と
日
常
生
活
動
作
の
向
上
に
必
要
な

リ
ハビ
リ
テ
ー
シ
ョン
を
行
い
ま
す
。

●
サ
ー
ビ
ス
提
供
日

　
月
〜
金
曜
日
（
土
・
祝
祭
日
を
除
く
）

健
診
費
用　
6
7
、
1
0
0
円  （
税
込
）

●
月
〜
火
曜
コ
ー
ス
、  

水
〜
木
曜
コ
ー
ス

　
午
前
８
時
か
ら
受
付
、
翌
日
午
後
１
時
頃
終
了

●
木
〜
金
曜
コ
ー
ス

　
午
後
１
時
15
分
か
ら
受
付
、
翌
日
午
後

　
３
時
30
分
頃
終
了

健
診
費
用　
4
4
、
0
0
0
円 （
税
込
）

●
月
・
火
・
水・
木
・
金
曜

　
午
前
７
時
45
分
受
付
、
午
後
１
時
30
分
頃
終
了

全
大
腸
内
視
鏡
検
査
、
肺
が
ん
検
診
、
心

臓
超
音
波
検
査
、
動
脈
硬
化
検
査
、
甲
状

腺
機
能
検
査
な
ど
を
ご
用
意
。

検
診
費
用　
2
2
、
0
0
0
円
（
税
込
）

検
査
時
間
は
40
分
く
ら
い

（
免
疫
学
的
便
潜
血
反
応
検
査
）

                      　
1
、
　
6
5
0
円（
税
込
）

   

本誌の複写・転載については、仙台市医師会にご相談ください。

市
民
医
学
講
座

仙
台
市・仙
台
市
医
師
会

仙
台
市
医
療
セ
ン
タ
ー・仙
台
市
救
急
医
療
事
業
団

〔
問
い
合
わ
せ
〕 仙
台
市
医
師
会

T
E
L（
2
2
7)

1
5
3
1

　
「
市
民
医
学
講
座
」は
、専
門
分
野
の
第

一
人
者
か
ら
、わ
か
り
や
す
い
解
説
と

新
し
い
情
報
を
聴
く
こ
と
が
で
き
る
公

開
講
座
で
す
。

　
毎
月
１
回
開
催
。各
回
の
模
様
は
、ケ

ー
ブ
ル
テ
レ
ビ（
J
:
C
O
M
仙
台
キ
ャ

ベ
ツ
、C
A
T-

V
）で
放
送
し
ま
す
。

１
月
１６
日（
木
）

２
月
２０
日（
木
）

３
月
１９
日（
木
）

「
す
い
臓
が
ん
」

「
糖
尿
病
網
膜
症
」

新
田　

 

文
彦
先
生

及
川　

昌
也 

先
生

「
舌
下
免
疫
療
法
」太

田　

伸
男 

先
生

　

「
認
知
症
」

加
藤　

伸
司 

先
生

仙台市医師会では、ケーブルテレビを活用して医療と健康についての番組を放送しています。

市民医学講座1時間番組
■ J:COM仙台キャベツ（4チャンネル）
   火曜 10：30～　水曜 19：30～
   土曜 20：30～
■ CAT-V（4チャンネル）
   火曜 14：00～　木曜 18：00～

仙台市医師会広報番組
（家庭の医学）30分番組

■ J:COM仙台キャベツ（4チャンネル）
月曜 9：00～　水曜 9：00～　
金曜 9：00～   日曜 8：00～

■ CAT-V（4チャンネル）
火曜 10：00～   木曜 10：00～

12月

「小児の腎疾患」

1月

「小児の感染症」　

2月

3月

「腎臓病」

「子どもの食物アレルギー」
 

■「子宮頸がん」

　

 

レ
デ
ィ
ー
ス
ド
ッ
ク

大
腸
が
ん
検
診

ご
予
約
・
お
問
い
合
わ
せ

施
設
入
所

通
所
介
護（
リハビ
リ
サ
ロン
豊
齢
）

宮
城
県
休
日・夜
間
診
療
案
内

お
と
な
救
急
電
話
相
談

診
療
に
関
す
る
相
談
窓
口

女
性
医
療
相
談

通
所
リハビ
リ
テ
ー
ション

訪
問
リハビ
リ
テ
ー
ション

こ
ど
も
夜
間
安
心
コ
ー
ル

感想・ご意見、投稿をお待ちしております！
とじ込みのはがきまたは仙台市医師会ホー
ムページの「お問い合わせ」フォームをご利
用ください。

誌名「てとてとて」は、「家族を含めた患者さんと医師、そし
て行政の三者の結びつき」を表しています。

C A L E N D A R

ケーブルテレビ放送番組

13　14　

　

新倉　仁 先生
 （11月の放送より）

４
月
１６
日（
木
）

５
月
２１
日（
木
）

「
前
立
腺
が
ん
と
肥
大
症
」

石
戸
谷　

滋
人
先
生

　

※

開
催
場
所
は
仙
台
市
急
患
セ
ン
タ
ー・仙
台
市
医

師
会
館
２
階
ホ
ー
ル（
仙
台
市
若
林
区
舟
丁
64-

12
）

※

事
前
申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

６
月
１８
日（
木
）

「
内
視
鏡
耳
科
手
術
」織

田　

潔 

先
生

　



鈴木江美の
ほっと
シーン

49

「第８回オープンまつり」
病院職員の笑顔と拍手の響き

鈴木江美
フォトグラファー
/ 仙台市在住

令和元年12月発行（年2回　7月・12月発行）／発行：仙台市医師会／編集責任：医政広報部
　　　　　　　　　　　〒984-0806　仙台市若林区舟丁64-12　TEL.022-227-1531

環境への負荷を軽減する
「水なし印刷」を採用して
います。

調剤体験
グミやミニボーロのお菓子を錠剤に
見立て、お薬袋に入れてくれる

ロビー講座
ロビーで行われた健康講座。抗生物質
の正しい飲み方に耳を傾けるみなさん

外科手術体験。陽菜さん（左）と巴絵さん（右）。使用する道具は全て、ドクターが手術で扱う実物。
指導の先生から「上手ですよ」とほめられました

　

地
域
の
皆
さ
ん
に
喜
ば
れ
て
い
る
仙

台
オ
ー
プ
ン
病
院
の「
オ
ー
プ
ン
ま
つ
り

」。
お
ま
つ
り
の
テ
ー
マ
は「
つ
な
げ
よ

う
防
災
の
輪
・
広
げ
よ
う
元
気
と
健

康
！
」。
健
康
講
座
や
自
然
災
害
か
ら

身
を
守
る
た
め
の
防
災
、
キ
ッ
ズ
コ
ー

ナ
ー
、
血
糖
値
測
定
な
ど
、
イ
ベ
ン
ト

盛
り
沢
山
の
令
和
初
の
お
ま
つ
り
が
始

ま
り
ま
し
た
！

　

調
剤
体
験
コ
ー
ナ
ー
で
は
、マ
ー
ブ

ル
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
や
ラ
ム
ネ
を
男
の
子

が
1
粒
ず
つ
指
で
つ
ま
ん
で「
魔
法
？
の

機
械
の
箱
」に
入
れ
て
い
ま
す
。
す
る
と

セ
ロ
フ
ァ
ン
の
袋
に
２
個
ず
つ
の〝
カ
ラ

フ
ル
な
お
菓
子
の
く
す
り
〞に
な
っ
て
機

械
の
中
か
ら
出
て
く
る
の
で
す
！

　

プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
て
、
小
さ
い
お
子
様

も
大
人
も
と
て
も
楽
し
そ
う
。

　

人
気
コ
ー
ナ
ー
の
外
科
手
術
体
験

「
ブ
ラ
ッ
ク
・
ジ
ャ
ッ
ク
セ
ミ
ナ
ー
」（
小

学
生
・
中
学
生
対
象
）に
参
加
し
て
い

る
の
は
小
学
５
年
生
の
伊
藤
陽
菜
さ
ん

と
杉
山
巴
絵
さ
ん
。
実
際
の
手
術
室
で

手
術
用
電
気
メ
ス
を
体
験
し
た
２
人

は
、「
と
て
も
む
ず
か
し
か
っ
た
け
ど
２

人
で
協
力
し
て
う
ま
く
で
き
た
と
思
い

ま
す
」と
未
来
の
医
師
や
看
護
師
の
よ

う
な
頼
も
し
い
目
を
し
て
語
っ
て
く
れ

ま
し
た
。

　

市
民
の
健
康
長
寿
を
保
つ
た
め
に

は
、
医
療
、
住
ま
い
、
介
護
、
介
護
予

防
の
連
携
が
肝
要
と
話
す
土
屋
院
長
。

「
お
ま
つ
り
も
地
域
医
療
の
ひ
と
つ
で

す
。ス
タ
ッ
フ
全
員
で
知
恵
を
し
ぼ
っ
て

皆
さ
ん
を
お
迎
え
し
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
」。

　

近
所
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
今
年
も

お
ま
つ
り
で
骨
密
度
測
定
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
、
安
心
し
た
表
情
を
浮
か
べ

て
い
ま
し
た
。
来
年
の
お
ま
つ
り
で
ま

た
会
い
ま
し
ょ
う
！

https://www.sendai.miyagi.med.or.jp/

仙台市医師会・仙台市医療センター
仙台市医師会

100万市民と仙台市医師会を結ぶ情報誌
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