
  別紙の通り、○印の付いている日が申し込み可能な日です。

〔午前〕　① 7：40 ～ 8：00　② 8：00 ～ 8:20  ③ 8：20 ～ 8:40　④ 8：40 ～ 9：00

〔午後〕 13：00 ～ 13：20

　

火曜　〔午前〕 11：45 ～ 12：00　

　(マンモグラフィを受ける方は11：20までにお越しください）

水曜　〔午前〕  7：45 ～  8：00

日曜　〔午前〕　8：00 ～  8：30　5日間のみ（1月17日、2月7日、21日、3月7日、21日）

　　

30,352円コース　〔午前〕 ① 7：40 ～ 8：00　② 8：10 ～ 8：30　③ 8：40 ～ 9：00

29,800円コース　〔午後〕 ④ 13：00 ～ 13：20（水曜・上部内視鏡のみ）

10,186円コース　〔午前〕 ① 7：40 ～ 8：00　② 8：10 ～ 8：30　③ 8：40 ～ 9：00

　　　　　　　　　　　　 ④ 9：40～ 10：00　⑤ 10：10 ～ 10：30

　　　　　　　　〔午後〕 ⑥ 13：00 ～ 13：20　⑦ 13：30 ～ 13：50

〔午前〕① 7：30 ～ 8：15（男性のみ）　② 8：30 ～ 9：15　③9：30～10：15

　　　　④ 10：30 ～ 11：15　         ⑤ 11：30 ～ 12：15（女性のみ）

〔午後〕男性　13：30 ～ 16：30

　　　　女性　14：15 ～ 16：30

　※健診コース・オプション項目等によりまして、時間帯の割り当てがございます。ご了承いただきたく存じます。

30,352円コース　　〔午前〕　8：30 ～ 9：00

30,352円コース(上部内視鏡含む)　　１月　〔午前〕　9：00 ～ 9：30

30,352円コース(上部内視鏡含む)　　２月　〔午前〕　8：30 ～ 9：00

30,352円コース(婦人科含む)　　〔午前〕　8：30 ～ 9：00

10,186円コース　　　　　　　　〔午前〕　8：30 ～ 9：00　　　〔午後〕　13：00 ～ 13：30

10,186円コース(婦人科含む)　　〔午前〕　8：30 ～ 9：00　　　〔午後〕　12：30 ～ 13：00

30,352円コース　〔午前〕　9：30 ～ 9：45

30,352円コース（上部内視鏡含む）　〔午前〕9：15 ～ 9：30

10,186円コース　〔午前〕　8：30 ～ 8：45　　　〔午後(婦人科不可)〕　13：15 ～ 13：30

30,352円コース　　〔午前〕 ① 8：00 ～  8：40　② 9：00～ 9：40

10,186円コース    〔午前〕 ①10：00 ～ 10：20

10,000円コース    〔午後〕 ①13：00 ～ 13：20　②13：30～13：50

　※午後の上部内視鏡検査を希望の場合、①13：00受付となります。

＜午前＞　２０名程度　　 ＜午後＞１５名程度（婦人科不可）

　※上部内視鏡検査は水曜・金曜の午前のみ。定数制限あり。

＜午前＞水曜　８名　　 　＜午後＞火曜  ８名

＜午前＞日曜　１０名(胃の検診は上部内視鏡検査のみ)

　※上部内視鏡検査は定数制限あり。申し込み人数により調整

　※日曜日の健診対象は、各日１０名

10,186円コースは午前５０名・午後５０名

30,352円コースは午前５０名、うち上部内視鏡検査は１０名まで(一般受診も含む)

　※ 30,352円コースの２月９日(火)・３月９日(火)は【レディースデー(女性限定)】となります。

　※ 30,352円コースの水曜日のみ上部内視鏡検査限定　３名まで予約可

　※婦人科検診（オプション）は全営業日午前のみ予約可

＜午前＞ ＜午後＞　合わせて２０名程度　（土曜日は男性限定と女性限定の日があります）

＜午前＞ ＜午後＞　合わせて１０名程度

＜午前＞ ＜午後＞　合わせて１０名程度

＜午前＞ ＜午後＞　月曜・火曜・金曜　合わせて１０名程度
　　　　　　　　　 水曜・木曜　合わせて２０名程度（水曜・木曜午後は上部内視鏡検査２名まで可）

杜の都産業保健会

中央診療所

令和２年度　会員健診日程

予防医学協会

健康センター

オープン病院

受付時間：

健診日程：

杜の都産業保健会

中央診療所

仙台循環器病センター

毎年、水・木曜日に申込みが集中いたします。ご希望の健診日が定員になりましたら、再度ご検討いただく事になります。

みやぎ健診プラザ

健康センター

オープン病院

予防医学協会

仙台循環器病センター

受診上限人数：

みやぎ健診プラザ



午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

4 月 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇

5 火 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇

6 水 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

7 木 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

8 金 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇

9 土
男性のみ

〇

10 日

11 月

12 火 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇

13 水 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

14 木 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

15 金 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

16 土 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦)
女性のみ
〇（婦）

〇(胃･婦) 〇

17 日 〇(胃)

18 月 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

19 火 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

20 水 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃) 〇(胃･婦) 〇 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

21 木 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

22 金 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

23 土
男性のみ

〇
〇(胃･婦) 〇

24 日

25 月 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

26 火 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

27 水 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃) 〇(胃･婦) 〇 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

28 木 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

29 金 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

30 土
女性のみ
〇（婦）

31 日

「〇(胃)」と記載のある日が上部内視鏡検査の可能な日です。

「〇(乳)」と記載のある日が乳がん検診の可能な日です。

杜の都産業保健会一番町クリニックは男性限定と女性限定の日があります。（土曜日）

「〇(婦)」と記載のある日が乳がん検診・子宮がん検診の可能な日です。

宮城県成人病予防協会

仙台循環器病ｾﾝﾀｰ
みやぎ健診プラザ

会 員 健 診 日 程

○３０，３５２コース

１月
宮城県医師会
健康センター

仙台オープン病院
宮城県予防医学協会

健診センター
一番町

健診クリニック

宮城県成人病予防協会

中央診療所



会 員 健 診 日 程

○３０，３５２コース

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

1 月 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

2 火 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

3 水 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃) 〇(胃･婦) 〇 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

4 木 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

5 金 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

6 土
男性のみ

〇

7 日 〇(胃･婦)

8 月 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

9 火 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦)
女性のみ

〇（胃･婦）

女性のみ
〇（胃）

〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

10 水 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃) 〇(胃･婦) 〇 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

11 木

12 金 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

13 土 〇(婦) 〇(乳)
女性のみ
〇（婦）

女性のみ
〇（胃･婦）

女性のみ
〇

14 日

15 月 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

16 火 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

17 水 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃) 〇(胃･婦) 〇 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

18 木 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

19 金 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

20 土 〇(胃･婦)
男性のみ

〇

21 日 〇(胃)

22 月 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

23 火

24 水 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃) 〇(胃･婦) 〇 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

25 木 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

26 金 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

27 土
女性のみ
〇（婦）

28 日

杜の都産業保健会一番町クリニックは男性限定と女性限定の日があります。（土曜日）

みやぎ健診プラザは女性限定の日があります。（土曜日）

「〇(胃)」と記載のある日が上部内視鏡検査の可能な日です。

「〇(乳)」と記載のある日が乳がん検診の可能な日です。

※宮城県予防医学協会の２月9日(火)はレディースデー(女性限定)です。

「〇(婦)」と記載のある日が乳がん検診・子宮がん検診の可能な日です。

宮城県成人病予防協会

仙台循環器病ｾﾝﾀｰ
みやぎ健診プラザ

２月
宮城県医師会
健康センター

仙台オープン病院
宮城県予防医学協会

健診センター
一番町

健診クリニック

宮城県成人病予防協会

中央診療所



会 員 健 診 日 程

○３０，３５２コース

午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

1 月 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

2 火 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

3 水 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃) 〇(胃･婦) 〇 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

4 木 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

5 金 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

6 土
女性のみ
〇（婦）

7 日 〇(胃)

8 月 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

9 火 〇(婦) 〇(乳) 女性のみ
〇（胃･婦）

女性のみ
〇（胃）

〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

10 水 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃) 〇(胃･婦) 〇 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

11 木 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

12 金 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

13 土 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦)
男性のみ

〇
女性のみ

〇（胃･婦）

女性のみ
〇

14 日

15 月 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

16 火 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

17 水 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃) 〇(胃･婦) 〇 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

18 木 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

19 金 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇

20 土

21 日 〇(胃･婦)

22 月 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

23 火 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

24 水 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃) 〇 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

25 木 〇 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

26 金 〇 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

27 土

28 日

29 月 〇 〇(婦) 〇(胃･婦)

30 火 〇 〇(婦) 〇(胃･婦)

31 水 〇 〇(婦) 〇(胃･婦)

杜の都産業保健会一番町クリニックは男性限定と女性限定の日があります。（土曜日）

みやぎ健診プラザは女性限定の日があります。（土曜日）

「〇(胃)」と記載のある日が上部内視鏡検査の可能な日です。

「〇(乳)」と記載のある日が乳がん検診の可能な日です。

※宮城県予防医学協会の3月9日(火)はレディースデー(女性限定)です。

「〇(婦)」と記載のある日が乳がん検診・子宮がん検診の可能な日です。

宮城県成人病予防
協会

みやぎ健診プラザ
３月

宮城県医師会
健康センター

仙台オープン病院
宮城県予防医学協会

健診センター
一番町

健診クリニック
宮城県成人病予防

協会



午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

4 月 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇

5 火 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇

6 水 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

7 木 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

8 金 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇

9 土
男性のみ

〇

10 日

11 月

12 火 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇

13 水 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

14 木 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

15 金 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

16 土 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦)
女性のみ
〇（婦）

〇(胃･婦) 〇

17 日 〇(胃)

18 月 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

19 火 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

20 水 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

21 木 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

22 金 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

23 土
男性のみ

〇
〇(胃･婦) 〇

24 日

25 月 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

26 火 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

27 水 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

28 木 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

29 金 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

30 土
女性のみ
〇（婦）

31 日

「〇(胃)」と記載のある日が上部内視鏡検査の可能な日です。

「〇(乳)」と記載のある日が乳がん検診の可能な日です。

杜の都産業保健会一番町クリニックは男性限定と女性限定の日があります。（土曜日）

一番町
健診クリニック

宮城県成人病予防協
会

中央診療所

宮城県成人病予防協
会

仙台循環器病ｾﾝﾀｰ
みやぎ健診プラザ

「〇(婦)」と記載のある日が乳がん検診・子宮がん検診の可能な日です。

１月
宮城県医師会
健康センター

仙台オープン病院
宮城県予防医学協会

健診センター

会 員 健 診 日 程

○１０，１８６コース
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午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

1 月 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

2 火 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

3 水 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

4 木 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

5 金 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

6 土
男性のみ

〇

7 日 〇(胃･婦)

8 月 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

9 火 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦)
女性のみ

〇（胃･婦）
女性のみ

〇
〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

10 水 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

11 木

12 金 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

13 土 〇(婦) 〇(乳)
女性のみ
〇（婦）

女性のみ
〇（胃･婦）

女性のみ
〇

14 日

15 月 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

16 火 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

17 水 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

18 木 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

19 金 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

20 土 〇(胃･婦)
男性のみ

〇

21 日 〇(胃)

22 月 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

23 火

24 水 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

25 木 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

26 金 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

27 土
女性のみ
〇（婦）

28 日

杜の都産業保健会一番町クリニックは男性限定と女性限定の日があります。（土曜日）

みやぎ健診プラザは女性限定の日があります。（土曜日）

「〇(胃)」と記載のある日が上部内視鏡検査の可能な日です。

「〇(乳)」と記載のある日が乳がん検診の可能な日です。

※宮城県予防医学協会の２月9日(火)はレディースデー(女性限定)です。

一番町
健診クリニック

宮城県成人病予防協
会

中央診療所

宮城県成人病予防協
会

仙台循環器病ｾﾝﾀｰ
みやぎ健診プラザ

「〇(婦)」と記載のある日が乳がん検診・子宮がん検診の可能な日です。

２月
宮城県医師会
健康センター

仙台オープン病院
宮城県予防医学協会

健診センター
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午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後 午前 午後

1 月 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

2 火 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

3 水 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

4 木 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

5 金 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

6 土
女性のみ
〇（婦）

7 日 〇(胃)

8 月 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

9 火 〇(婦) 〇(乳) 女性のみ
〇（胃･婦）

女性のみ
〇

〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

10 水 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

11 木 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

12 金 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

13 土 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦)
男性のみ

〇
女性のみ

〇（胃･婦）

女性のみ
〇

14 日

15 月 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

16 火 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

17 水 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

18 木 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(胃･婦)

19 金 〇(胃･婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦) 〇

20 土

21 日 〇(胃･婦)

22 月 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦)

23 火 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦)

24 水 〇(婦) 〇(乳) 〇(胃･婦) 〇 〇 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦)

25 木 〇(胃･婦) 〇 〇 〇(胃･婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦)

26 金 〇(胃･婦) 〇 〇 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇 〇(胃･婦)

27 土

28 日

29 月 〇 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇

30 火 〇 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇

31 水 〇 〇(婦) 〇(婦) 〇(胃･婦) 〇

杜の都産業保健会一番町クリニックは男性限定と女性限定の日があります。（土曜日）

みやぎ健診プラザは女性限定の日があります。（土曜日）

「〇(胃)」と記載のある日が上部内視鏡検査の可能な日です。

「〇(乳)」と記載のある日が乳がん検診の可能な日です。

※宮城県予防医学協会の3月9日(火)はレディースデー(女性限定)です。

一番町
健診クリニック

宮城県成人病予防協
会

中央診療所

宮城県成人病予防協
会

仙台循環器病ｾﾝﾀｰ
みやぎ健診プラザ

「〇(婦)」と記載のある日が乳がん検診・子宮がん検診の可能な日です。

３月
宮城県医師会
健康センター

仙台オープン病院
宮城県予防医学協会

健診センター


