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☆☆ 新型コロナウイルス感染症ニュース 第 48 号 2020.12.28 ☆☆ 

新型コロナウイルスに翻弄された 2020 年も、緊迫した状況のまま残すところ 4日となりました。本年最後

の定期ニュースでは、年末年始の受診・検査体制、ワクチンの動向についてお知らせいたします。また、新型

コロナウイルス感染症市民向けハンドブック第 3版が公開されております。ぜひ広くご紹介ご活用ください。 

新型コロナウイルス感染症対策にかかる年末年始の対応について（2020.12.21） 

 第7回仙台市新型コロナウイルス感染症対策会議より、年末年始における市各局区の対応について発表され

ました。それぞれの体制については下記の通りです。 

 保健所および保健所支所の体制 

年末年始期間も積極的疫学調査や PCR 検査の受診調整、医療機関等への入院調整を実施するほか、感染症

患者の発生状況等について情報の発信を実施する。 

・ 仙台市保健所受診調整班 

電話受付： 8：30〜15：00  

FAX 受付： 随時 

E-mail 受付： 随時 

※ 受付時間、依頼方法は土日祝日と同様の体制となりますが、12 月 28 日 22：00～12 月 31 日 4：00 

まで仙台市情報システムの点検のため E-mail による受付ができませんので、この間は電話又は FAX

での受付となります。 

 検査体制（衛生研究所） 

年末年始期間の PCR 検査については通常通り対応する。 

 宿泊療養施設の体制 

年末年始期間も県と共同で、24 時間体制で運営する。 

 医療機関 

年末年始期間、休日当番医による診療を実施する（小児科当番医は原則小児のみ）ほか、急患センター等

による初期救急診療体制に加え、臨時的に仙台オープン病院において軽症の急患患者の内科的診療を実施

する。 

 相談窓口 

・ 受診・相談センター（コールセンター） 

年末年始期間も 24 時間体制で対応する。 

・ 仙台市生活自立・仕事相談センター「わんすてっぷ」 

年末年始期間も 9:00〜18:00 まで、生活困窮者からの相談を受付ける。 

 市民向けの広報等 

・ 仙台市ホームページ等で、受診・相談センターなどの相談窓口情報を周知する。 

・ 新規患者の発生状況について、仙台市ホームページで情報発信する。 

仙台市ホームページ「新型コロナウイルス感染症について（医療機関の皆様へ）」もご参照ください。 

（https://www.city.sendai.jp/kenkoanzen-kansen/jigyosha/fukushi/iryo/kansensho/motozuku/cvmedical.html） 
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新型コロナウイルス感染拡大防止のための予防接種法改正について 

国民に広く新型コロナウイルスワクチンを接種し感染拡大を防止する目的で、予防接種法が改正となりまし

た。12 月 18 日に厚労省から自治体への説明会が開催されました。 

スキームとしては「国の指示のもと、都道府県の協力により、市町村において予防接種を実施する」という

形で、ワクチンメーカーと国が契約と売買を行い市町村へ無償提供され、ワクチン製剤はメーカーから各市町

村や医療機関に直接納品されることになります。 

現時点でワクチンは 3社から発売予定です。 

希釈の要否や保管温度（-75℃前後、-20℃前後、2〜8℃）が各製品で異なります。バイアル開封後は室温で

6 時間以内に接種する必要があることと、接種回数は 2 回である点は各社共通ですが、最小流通単位が当初は

最低でも 100 回接種分と、薬剤の保管や取り扱いが難しいうえに一度に大量接種を行う必要があるため、現在

集団接種を含め市行政と市医師会にて会場の確保など接種方法を急ぎ協議中です。 

（新型コロナウイルスワクチン担当；高橋 剛） 

新型コロナウイルス感染症市民向け感染予防ハンドブック第3版の公開（2020.12.22） 

東北大学、東北医科薬科大学、仙台東部地区感染対策チームにより作成され、今年 3 月に第 1版が公開され

ているハンドブックですが、今回の改定ではユニバーサルマスキング、3 密などについて追加、修正、加筆さ

れました。一般市民の皆様にわかりやすい表現で感染予防のポイントが具体的に紹介されております。以下の

リンクよりダウンロードできますので、家庭や職場での新型コロナウイルス感染症を含む感染症予防にお役立

てください。 

（http://www.tohoku-icnet.ac/Control/activity/images/guide/covid-19_handbook_03.pdf） 

 

ニュース部より （48号担当 松森保彦） 

年末も押し迫ってまいりましたが、第3波により感染拡大もこれまで以上の拡がりを見せております。今号

では年末年始の市各局区の対応について整理しご紹介いたしました。混乱の起きやすい年末年始です。日常診

療やかかりつけ患者さんに対する説明にぜひお役立てください。 

来る2021年はワクチンの実用化など、新型コロナウイルス対策も新たな局面を迎えます。引き続き、会員の

皆様に役立つ最新のニュースをご提供できるように情報収集に努めてまいりますので、来年もどうぞよろしく

お願いいたします。 

2020年、新型コロナウイルス感染症ニュースをご覧いただき、ありがとうございました。 

どうぞ良いお年をお迎えください。 

 

仙台市医師会へのご意見・ご質問等は FAX、メールでお願いいたします。 

 FAX：022-267-5193 メール：sen-ishi@sendai.miyagi.med.or.jp 

 


