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言
葉
と
飲
み
込
み
の
改
善

　
「
言
語
聴
覚
士
」は
、「
話
す
・
聞
く
・

書
く
・
読
む
」な
ど
言
葉
に
よ
る
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
問
題
の
あ
る

方
、「
食
べ
る
・
飲
む
」と
い
っ
た
摂
食

嚥
下
機
能
に
障
害
の
あ
る
方
に
、改

善
の
た
め
の
支
援
を
す
る
専
門
職
で

す
。病
院
だ
け
で
な
く
、保
健
・
福
祉

施
設
や
教
育
機
関
な
ど
で
も
活
躍
し

て
い
ま
す
。

　

東
北
公
済
病
院
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
は
、理
学
療
法
、作

業
療
法
、言
語
聴
覚
療
法
を
行
っ
て

お
り
、回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

病
棟
で
は
３
６
５
日
体
制
を
整
え
て

い
ま
す
。言
語
聴
覚
士
は
３
人
体
制

で
職
務
に
当
た
っ
て
い
ま
す
。

　

当
院
で
の
言
語
聴
覚
療
法
の
対
象

は
失
語
症
、構
音
障
害（
正
し
い
発
音

が
で
き
な
い
）、高
次
機
能
障
害（
脳

の
損
傷
に
よ
る
認
知
機
能
な
ど
の
障

害
）、嚥
下
障
害
で
、そ
れ
ら
が
複
合

し
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。疾
患

は
脳
卒
中
が
大
半
で
す
が
、顔
面
神

経
ま
ひ
や
Ａ
Ｌ
Ｓ（
筋
萎
縮
性
側
索
硬

化
症
）、誤
嚥
性
肺
炎
な
ど
多
岐
に

渡
っ
て
い
ま
す
。

　

訓
練
は
1
回
に
つ
き
２０
分
か
ら
1
時

間
程
度
で
す
。失
語
症
の
場
合
は
、絵

カ
ー
ド
を
見
て
物
の
名
前
や
動
作
を
言

葉
に
出
し
、文
字
の
読
み
書
き
を
練
習

し
ま
す
。構
音
障
害
の
場
合
は
口
や
舌

を
動
か
す
運
動
と
発
音
の
練
習
、嚥
下

障
害
の
場
合
は
飲
み
込
み
を
良
く
す
る

運
動
を
し
ま
す
。飲
み
込
み
が
悪
い
原

因
を
探
り
、食
事
の
内
容
や
姿
勢
に
つ

い
て
ご
家
族
や
ス
タ
ッ
フ
に
助
言
す
る

の
も
私
た
ち
の
役
割
で
す
。

　
高
齢
化
で
高
ま
る
ニ
ー
ズ

　

私
自
身
は
大
学
の
言
語
障
害
児
教

育
教
員
養
成
課
程
を
出
た
の
で
す

が
、１
対
１
で
人
と
関
わ
る
仕
事
が

し
た
く
、病
院
に
就
職
し
ま
し
た
。資

格
を
取
っ
た
の
は
、国
家
試
験
の
で

き
た
初
年
度
の
１
９
９
９
年
で
す
。

　

当
時
と
比
べ
る
と
、
高
齢
化
に

伴
っ
て
嚥
下
障
害
へ
の
対
応
が
増

え
、
高
次
機
能
障
害
の
よ
う
な「
障

害
の
多
様
化
」も
顕
在
化
し
ま
し
た
。

有
資
格
者
は
毎
年
約
１
５
０
０
人
ず

つ
増
え
て
い
ま
す
が
、
言
語
聴
覚
士

は
ま
だ
ま
だ
必
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
よ
き
理
解
者
と
し
て
伴
走

　

こ
の
仕
事
の
喜
び
は
、
一
人
一
人

の
回
復
過
程
を
目
の
当
た
り
に
で

き
る
こ
と
で
す
。
経
管
栄
養
の
管
が

外
れ
て
口
か
ら
食
べ
ら
れ
る
よ
う

に
な
る
と
、
表
情
が
明
る
く
な
り
ま

す
。
話
せ
な
く
て
も
文
字
や
ジ
ェ
ス

チ
ャ
ー
で
一
生
懸
命
伝
え
よ
う
と

さ
れ
て
い
る
の
が
分
か
る
こ
と
も
、

う
れ
し
い
変
化
で
す
。
言
葉
は
重
要

で
す
が
、
そ
れ
だ
け
が
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

仕
事
を
す
る
上
で
大
切
に
し
て

い
る
の
は
、
一
つ
は
、
患
者
さ
ん
と

の
信
頼
関
係
で
す
。患
者
さ
ん
に「
こ

の
人
は
自
分
の
こ
と
を
分
か
っ
て
く

れ
な
い
人
だ
」と
思
わ
れ
て
し
ま
う

と
、そ
こ
で
ス
ト
ッ
プ
し
て
し
ま
い
ま

す
。重
度
の
失
語
症
で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
困
難
な
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま

す
が
、普
段
の
様
子
を
注
意
深
く
観

察
し
、「
も
ぞ
も
ぞ
し
て
い
る
か
ら
ト

イ
レ
か
な
」な
ど
と
推
察
す
る
力
も
必

要
で
す
。

　

も
う
一
つ
は
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
方
法
を
ご
家
族
や
ス
タ
ッ
フ
と

共
有
す
る
こ
と
で
す
。コ
ロ
ナ
禍
で
面

会
が
制
限
さ
れ
、そ
の
点
は
今
、悩
ま

し
く
思
い
ま
す
。「
水
が
飲
み
た
く

な
っ
た
ら
、こ
の
カ
ー
ド
を
出
す
」と

い
う
練
習
を
し
て
も
、実
際
の
場
面

で
伝
わ
ら
な
け
れ
ば
意
味
が
無
い
の

で
す
。

　

言
語
聴
覚
療
法
は
短
期
で
終
わ
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
退
院
後
の

リ
ハ
ビ
リ
継
続
を
ど
う
支
援
す
る
か
」

が
今
後
の
課
題
と
捉
え
て
い
ま
す
。

◀理学療法・作業療法も行われる
　リハビリテーションセンター

▲ 言語聴覚療法を行う個室

▲ 絵カードと言葉で示されたカードを
　 合わせる課題

▲ 鏡を見ながら口の開け方を訓練 ▲ 一人一人の症状や適性に合わせたリハビリ。手製の教材を使うことも

 

え
ん
げ
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