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☆☆  新型コロナウイルス感染症ニュース 第 96 号 2021.12.06  ☆☆ 

 

 12 月に入り、いよいよワクチンの 3 回目接種が本格化してきます。“8 ヶ月の原則”では、市民高齢者

の接種は 2 月 21 日以降になる見込みですが、国の方針は流動的であり、オミクロン株の拡大や第 6 波な

どまだまだ見通せないことが多い状況です。現状をお知らせいたします。 

 

ワクチン追加接種（3回目接種）について 

ワクチン追加接種についてはいろいろなご心配やご懸念、ご質問があると思いますが、詳細は未定部分

も多く、現在わかっていることをまとめてみます。 

・ 接種対象者は２回目接種完了から 6ヶ月以上経過していることが必要で、原則 8ヶ月を経過した 18

歳以上の希望者です。現状、接種間隔の例外的取り扱いが認められるのはクラスターの発生した医

療機関や高齢者施設等とされておりますが、今後前倒しで接種が進められる可能性も出てくると思

われます。 

・ 12 月から追加接種も始まりますが、現在使用が承認されているワクチンはファイザー社製のものだ

けです。モデルナ社製のものは年内に承認され、2 月頃から使用可との見込みが国から示されてい

ます。 

・ 現状、国が確保できているワクチンはファイザー社製とモデルナ社製を合わせて、全対象者に足り

る分になる見込みです。ただし、ファイザー社製単独では前回（2 回目）ファイザー社製ワクチンを

接種した方の分に不足する見込みです。 

・ 追加接種はメッセンジャーＲＮＡワクチンを使用することが求められますが、いわゆる交互接種、

ファイザー社製ワクチン接種後のモデルナ社製ワクチン接種、あるいはその逆も認められておりま

す。 

以上の状況を踏まえつつ、現在… 

・ 仙台市では当面 8 カ月経過する前の月末に、対象となる市民宛に接種券を送付される予定です。 

・ 間違い接種防止のため、接種は原則として接種券が届いた方が対象になります。転居などで接種券

が届かない方は個別の問い合わせが必要になります。 

・ なお、接種が前倒しになることを想定し、できるだけ早めに接種券を送付できるよう対応について

検討されております。 

混乱を少しでも少なくするため、上記内容は市民に対して十分に広報、周知することが必要で、仙台

市でも接種券に説明文を同封することに加え、新聞・テレビ・ラジオなど各種媒体を通じた周知も検討

されております。今後オミクロン株の拡大や第 6 波の広がり方で、ワクチンの接種計画の前倒しや拡大

への対応も必要となるかもしれません。 

我々医師会としても個別接種、集団接種で最大限市民の方のご要望に沿えるよう準備する必要がある

と思われます。まだまだ先の読めない部分も多く、忙しい時期に予定を立てることも難しいと思われま

すが、皆様方のご協力をお願いいたします。また、少しでも多くのファイザー社製ワクチンを追加接種

に使えるように現在お手持ちの 1・2 回目用ワクチンもできるだけ無駄にしない工夫をお願いいたしま

す。 

 今後、随時アンケートへのご協力、ニュースや通知にご注意いただきますようお願いいたします。 

 

使用ワクチンについて 

先日のアンケートでもお伝えしたように 2 月以降、個別接種でもファイザー社製に加えモデルナ社製の

ワクチンを使う必要がある可能性も考える必要があります。国の指針で 1つの接種会場（医療機関）で複

数のワクチンを使用するには、以下の 1)～3)の条件を満たすことが必要です。 

1) ワクチンごとに接種日時や場所を分ける。 

2) 容器・管理を明確に分ける。 

3) 接種関連器具・物品を区分し責任者・担当者を置く 
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１． （大人用）ファイザー社製ワクチン 

 これまで個別接種で使われたワクチンで、1・2 回目と 3 回目接種は同様の使用方法です。ワクチンの有

効期間は製造から最大で 9カ月です。保存期限は－90～－60℃のディープフリーザーを出してから－25～

－15℃の冷凍で 14 日間、2～8℃の冷蔵で 1 カ月間となります。希釈後は 6 時間で使い切る必要がありま

す。 

２． 武田／モデルナ社製ワクチン（現状未承認なので正確には見込みです） 

 1・2 回目は主に大規模、職域接種で使用されました。移送温度は－20℃以下ですが、3時間以内であれ

ば揺れを減らすよう慎重な取り扱いで 2～8℃でも可となります。ただし再凍結は不可です。ワクチンの有

効期間は製造から最大で 9カ月です。保存期限は－25～－15℃の冷凍で有効期間までであり、2～8℃の冷

蔵で 30日間となります。接種時に希釈する必要はなく、3 回目では 1回 0.25mlの投与となります（1・2

回目は 0.5ml でした）。1V から 15 回分確保できますが、一旦穿刺したバイアルは 6 時間で使い切る必要

があります。 

３． 小児用ファイザー社製ワクチン 

 １．の大人用のものとは濃度、用量、保存期限等が異なります。5～11 歳の小児には必ず小児用ワクチ

ンを使用します。接種については後日アンケートが行われる予定です。 

 

仙台市における新型コロナウイルスワクチン接種の現状 

12 月 1 日 17 時時点で、「ワクチン接種記録システム（VRS）」に登録された数値による、仙台市の年代

別のワクチン接種状況です。右側の接種対象者数は、本年 1 月 1 日現在の住民基本台帳による年齢別人口

から記載しております。 

       

・ 全体の接種率は、１回目が 86.4％に、２回目が 85.7％になりました。 

・ 仙台市では 11 月末で、希望する方の接種を概ね完了することができたということです。会員の皆さ

まのご協力に深く感謝いたします。                   （CVPT、福壽 岳雄） 

 

ニュース部、ワクチン担当チームより （96号担当 福壽岳雄） 

 追加接種の時期前倒し、ファイザー社製ワクチンの当初絶対数の不足、オミクロン株の拡大、第 6 波の

可能性…まだまだ予定の立たないことも多い状況ですが、市民の安全確保、社会生活の維持のため皆様方

のご協力が必要です。一日も早い安心な社会を取り戻したいと切に思います。 

 

仙台市医師会へのご意見・ご質問等は FAX、メールでお願いいたします。 

 FAX：022-267-5193 メール：sen-ishi@sendai.miyagi.med.or.jp 

 

１回目 ２回目 １回目 ２回目

57,875 56,555 77.1% 75.4% 75,052

12～14歳 18,841 18,174 69.3% 66.8% 27,190

15～19歳 39,034 38,381 81.6% 80.2% 47,862

95,863 94,707 78.3% 77.4% 122,362

109,403 108,196 79.2% 78.3% 138,222

139,420 138,372 83.9% 83.3% 166,211

127,373 126,770 90.5% 90.1% 140,771

113,027 112,678 91.0% 90.7% 124,244

187,736 186,945 96.2% 95.8% 195,116

830,697 824,223 86.4% 85.7% 961,978

245,595 244,648 94.9% 94.5% 258,831
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